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Foto Titelseite
Nach dem Titelgewinn der Deutschen Meisterschaft in 
Bochum-Wattenscheid Anfang Juli fährt Delisha Benelisa 
Domingos mit zur U18-Europameisterschaft nach Reiti, Ita-
lien. Dort meistert sie souverän den Vorlauf über 110 m Hür-
den. Ihr Semi-Finale entschied sie dann klar mit Deutschem 
Rekord für sich und setzte direkt ein Zeichen. Noch am sel-
ben Abend des 19. Juli holte sie – erneut – mit Deutschem 
Rekord und einer Zeit von 13,00 Sek. die Goldmedaille. Der 
Verein ist so stolz auf Delisha und gratuliert ganz herzlich zu 
dieser herausragenden Leistung!           Foto: ©Jan Papenfuss
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„Grafschaft Ruppin“ – Neuruppin – Rheinsberg 

Am 29. Mai 2026 war es wieder so weit. Unsere 

diesjährige Tagesfahrt stand an und wir mach-

ten uns, von der Krahmerstraße über einen kur-

zen Stopp am Südkreuz, auf den Weg Richtung 

Neuruppin. 

Der Straßenverkehr war uns wohl gesonnen 

und so verließen 36 gutgelaunte Reisegäste, 

bestehend aus TuSLi Mitgliedern und Freun-

den, die Stadt Richtung Nord ohne Hinder-

nisse.

Wir wurden durch den Tag, schon fast traditio-

nell, von Herrn Fahlke als Reiseleiter und dem 

Busfahrer Ralph begleitet. Durch unsere rei-

bungslose Fahrt konnten wir bereits um kurz 

nach 10 Uhr die Autobahn an der Abfahrt Neu-

ruppin Süd verlassen.

Auf der Landstraße fuhren wir dann Richtung 

Neuruppin und Herr Fahlke informierte uns 

über die Geschichte der Fontanestadt Neu-

ruppin, wie sie zu ihrem Namen kam, welche 

Schicksale sie erlebt hat und was uns jetzt dort 

erwartet. 

Wir besichtigten die Klosterkirche zu Neurup-

pin und wurden vom Pfarrer begrüßt, der uns 

dann auch in einem kurzen Beitrag Details zur 

Kirche vortrug. Anschließend schlenderten wir 

gemütlich zum Ruppiner See, um dort im Al-

ten Kasino unser Mittagessen einzunehmen. 



5VERANSTALTUNGEN



VERANSTALTUNGEN6

Durch das perfekte Wetter konnten wir drau-

ßen sitzen und nicht nur das Essen, sondern 

auch die Landschaft, genießen. Anschließend 

fuhren wir durch die Ruppiner Schweiz nach 

Rheinsberg. 

Dort hatten wir 45 Minuten Aufenthalt, die zur 

freien Verfügung standen. Ein Teil der Gruppe 

schloss sich Herrn Fahlke an, der bei einem ge-

mütlichen Spaziergang durch den Schlosspark 

wieder Wissenswertes über die ehemaligen 

Hausherren zu erzählen wusste. 

Zurück im Bus ging es wieder an den Ruppiner 

See, diesmal zu Kaff ee und Kuchen bei immer 

noch herrlichem Wetter. Pünktlich zur Abfahrt 

fi elen ein paar Tropfen, es hätte nicht besser ge-

plant sein können. 

Um 17 Uhr ging es dann zurück nach Berlin, 

ebenfalls bei bester Verkehrslage, sodass wir 

zügig durchkamen und der ganze Tag für uns 

sehr gelungen im Gedächtnis bleiben wird. 

Katrin Weigelt

Redaktionsschluss Redaktionsschluss 
für die nächste Ausgabefür die nächste Ausgabe
am 15. November 2026am 15. November 2026
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Einladung zum Vereinsjugendtag 

am Donnerstag, 5. November 2026
Sehr geehrte Mitglieder, 

die Vereinsjugendwarte des Turn- und Sportvereins Lichterfelde von 1887 e.V. laden alle Mit-

glieder vom vollendeten 14. bis zum vollendeten 27. Lebensjahr sowie alle Mitglieder, 

die in der Jugendarbeit des Vereins tätig sind, zum

Vereinsjugendtag 
(Mitgliederversammlung der Jugend)

am Donnerstag, 5. November 2026, 

in die TuSLi-Geschäftsstelle, Krahmerstr. 15, 12207 Berlin  ein.

Beginn 16:30 Uhr (Einlass ab 16:15 Uhr)

Öff entliche Verkehrsmittel: Bus 186 bis Boothstraße

Für eine bessere Planung bitten wir um eine kurze Anmeldung per Mail an info@tusli.de

oder telefonisch zu den Sprechzeiten der Geschäftsstelle. Vielen Dank!

Stimmberechtigt sind alle – nicht beitragssäumigen – Mitglieder vom vollendeten 14. bis zum 

vollendeten 27. Lebensjahr gemäß § 9 Absatz 4 der Satzung. Gesetzliche Vertreter von Kindern 

können mit beratender Stimme teilnehmen.

Anträge sind bis zum 30. September 2026 in maschinengeschriebener Form an den Vorstand 

zu richten. Wegen etwaiger späterer Anträge gilt §16 Absatz 5 der Satzung entsprechend.

Wir bitten um zahlreiches Erscheinen und freuen uns auf einen erfolgreichen Vereinsjugendtag.

Die Vereinsjugendwarte: Norah Maaß – Clara Ratzer

Vorschlag zur Tagesordnung:

TOP 1  Begrüßung

 1.1 Wahl einer Protokollführung

 1.2 Wahl einer Sitzungsleitung

 1.3  Feststellung der satzungsgemäßen Einladung

 1.4  Genehmigung der Tagesordnung

 1.5  Genehmigung des Protokolls des letzten Vereinsjugendtages vom 15.10.2025

TOP 2  Anträge

TOP 3  Berichte

 3.1  Bericht der Vereinsjugendwarte

TOP 4  Entlastung des Vorstandes und Vereinsrates für 2025

TOP 5  Wahlen

 5.1  des Vereinsjugendwartes

 5.2  des stellvertretenden Vereinsjugendwartes

TOP 6  Jugendetat 2027

 6.1  Vorstellung des Jugendetats 2027

 6.2  Beschluss des Jugendetats 2027

TOP 7  Aktivitäten 2027

TOP 8  Schlusswort
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Kinderschutz im TuSLi – 

www.tusli.de/kinderschutz

Einladung zum Vereinstag 

am Donnerstag, 12. November 2026

Sehr geehrte Mitglieder,

der Vorstand des Turn- und Sportvereins Lichterfelde von 1887 e.V. lädt nach §16 Absatz 3 der 

Satzung alle Mitglieder ein, die – gemäß § 9 der Satzung – das 14. Lebensjahr am 12. November 

2026 vollendet haben zum

Vereinstag
(Mitgliederversammlung)

am Donnerstag, 12. November 2026, 

in das Rotter Sport Casino, Ostpreußendamm 3, 12207 Berlin ein.

Beginn 18:30 Uhr (Einlass ab 18:00 Uhr)

Öff entliche Verkehrsmittel: Bus 186 bis Stadion Lichterfelde

Für eine bessere Planung bitten wir um eine kurze Anmeldung per Mail an info@tusli.de 

oder telefonisch zu den Sprechzeiten der Geschäftsstelle. Vielen Dank!

Stimmberechtigt sind alle – nicht beitragssäumigen – Mitglieder, die das 16. Lebensjahr am 

12. November 2026 vollendet haben.

Der Vorschlag zur Tagesordnung folgt auf der nächsten Seite.

Anträge sind bis zum 30. September 2026 in maschinengeschriebener Form an den Vorstand 

zu richten (siehe §16 Absatz 4 der Satzung). Wegen etwaiger späterer Anträge siehe §16 Ab-

satz 5 der Satzung.

Wir bitten um zahlreiches Erscheinen und freuen uns auf einen erfolgreichen Vereinstag in 

 geselliger Atmosphäre.

Bitte beachtet, dass im Rotter Sport Casino keine eigenen Getränke und Speisen erwünscht 

sind. Wir bekommen die Räumlichkeiten ohne Gebühr zur Verfügung gestellt, sofern vor Ort 

Getränke und Speisen auf eigene Kosten erworben werden.

Mit sportlichem Gruß

Der Vorstand: Dino Brčić – Paul Harfenmeister –  Katrin Weigelt
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Vorschlag zur Tagesordnung:

TOP 1  Begrüßung

 1.1 Wahl einer Protokollführung

 1.2 Wahl einer Sitzungsleitung

 1.3  Feststellung der satzungsgemäßen Einladung

 1.4  Genehmigung der Tagesordnung

 1.5  Genehmigung des Protokolls des letzten Vereinstages vom 13. 11. 2025

TOP 2  Totengedenken

TOP 3  Anträge

 3.1  Änderung der Beitragsordnung

TOP 4  Berichte und jeweilige Aussprache

 4.1  des Vorstandes  

 4.2  des Schatzmeisters  

 4.3  des Vereinsrates 

 4.4  des Schlichtungsausschusses

 4.5  des Finanzausschusses

TOP 5  Entlastung des Vorstandes und Vereinsrates für 2025

TOP 6  Vereinsprojekt „Neue TuSLi-Heimat“

 6.1 Aktueller Stand zum Vereinsprojekt

TOP 7  Bekanntmachungen aus der TuSLi-Jugend

 7.1 Bericht des Vereinsjugendwartes

TOP 8  Haushaltsplanung 2027

 8.1  Vorstellung des Haushaltsplanes 2027

 8.2  Beschluss der Jahresgrundbeiträge und der Aufnahmegebühren 2027

 8.3  Beschluss des Haushaltsplanes 2027

TOP 9  Verschiedenes

TOP 10  Schlusswort

Gemeinsam auf  dem Weg 

in ein neues Zuhause – 

www.TuSLi.de/zuhause
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TuSLi-Vereinszentrum: Wenn alles klappt – 

Baubeginn im September/Oktober!

Die letzten Wochen hatten es noch einmal in 

sich. Alle drei Wochen ein Termin mit den Pla-

nungsbüros, die Suchschachtung der Kabel-

trasse durchgeführt, den Meilenstein zum 

Erhalt des Förderbescheids gefeiert und unzäh-

lige Seiten von Bauordnungen studiert. Da kam 

der Sommerurlaub wie gerufen, um die Akkus 

aufzuladen.

Mittlerweile befi nden wir uns in der Ausschrei-

bungsphase und gehen dann nahtlos in die 

Vergabe über, sodass wir möglichst im Sep-

tember oder Oktober mit den ersten  Arbeiten 

beginnen können. Dann heißt es erstmal Bau-

stelle einrichten und wenn das Wetter mit-

spielt, kann in diesem Jahr auf jeden Fall noch 

die Bodenplatte inkl. Fundament  fertiggestellt 

werden. Wenn wir einen milden  Winter be-

kommen, könnte es mit den Wänden und De-

cken direkt weitergehen. Alternativ müssen 

wir, um Schäden und Extrakosten zu vermei-

den, etwas warten und dann Richtung Früh-

jahr voll durchstarten. 

Wenn alles nach Plan läuft, können wir im Ok-

tober/November 2027 umziehen und endlich 

unsere eigenen vier Wände mit einer großen 

Party einweihen.

Bürgschaften

Ich muss noch einmal das Thema Bürgschaften 

ansprechen. Denn sobald wir Zuwendungs-

mittel vom Senat beantragen werden, müssen 
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diese Bürgschaften vorliegen. Ohne die 

Bürgschaften kann dieses Projekt noch 

ins Wanken geraten.

Eure Bürgschaft dient dem Senat als 

Sicherheit für das zinsfreie Darlehen, 

welches wir vom Senat bekommen. Eine 

Bürgschaft ist erstmal „nur“ eine schrift-

liche Erklärung über einen gewissen 

Betrag. Nur wenn der TuSLi in Schiefl a-

ge gerät oder aufgelöst wird, werden 

die Bürgen in Anspruch genommen. 

Ansonsten werdet ihr, solange wir das 

Darlehen zurückzahlen, nie etwas vom 

Senat hören.

Der Verein steht auf sehr soliden Füßen 

und kann dieses Projekt fi nanziell bewältigen. 

Natürlich wissen wir nicht, was in den nächs-

ten Jahren auf uns zukommt. Wenn es weiter 

so läuft, wie bisher, ist das bereits ausreichend. 

Mit dem Vereinszentrum wird der Verein jedoch 

wachsen und das ist für einen gemeinnützigen 

Sportverein eine gute Entwicklung.

Ihr bürgt für 20 Jahre über eine Summe von 

mindestens 500 Euro. Die Bürgschaft wird in 

der Regel vererbt. Man kann jederzeit (z.B. auch 

bei einem Austritt aus dem Verein) als Bürge zu-

rücktreten. Dann hat der Verein sechs Monate 

Zeit einen Ersatzbürgen zu fi nden.

Wir haben bereits ganz unterschiedliche Perso-

nen, die eine Bürgschaftserklärung unterschrie-

ben haben oder Interesse zeigen. Von jung bis 

alt und von niedrigen bis höheren Beträgen ist 

alles dabei. Es fehlen jedoch noch einige Bür-

TuSLi – Mehr als Sport!

Gemeinsam auf dem Weg in ein neues Zuhause

gen, damit wir die erforderliche Anzahl zusam-

menbekommen.

Ihr fi ndet das Formular direkt auf unser Home-

page unter www.tusli.de/tusli-heimat. Ihr könnt 

mich auch jederzeit kontaktieren, wenn ihr Fra-

gen habt oder wir euch ein Formular per Post 

zusenden dürfen.

Unser Spendensonderkonto 

freut sich immer über Einzahlungen:

Turn- und Sportverein Lichterfelde 

von 1887 e.V.

IBAN: DE83 1007 0024 0884 2130 00

BIC: DEUTDEDBBER

Zweck: Spende Neue TuSLi-Heimat 

Name/Adresse o. Mitgliedsnummer

Euer Max – Projektleiter „Neue TuSLi-Heimat“
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Der TuSLi trauert um sein Ehrenmitglied 

Brigitte Menzel,
die im Alter von 85 Jahren nach kurzer schwerer Krank-

heit am 26. Mai 2026 verstorben ist.

Brigitte hat den Verein in den letzten Jahrzehnten sehr 

geprägt. 55 Jahre war sie Mitglied in unterschiedlichen 

Abteilungen und war überall mit vollem Einsatz dabei. 

Auch im Vorstand des Gesamtvereins war sie in zwei Pe-

rioden insgesamt fast 20 Jahre tätig. Sie hat unser aktu-

elles Vereinsprojekt „Neue TuSLi-Heimat“ mit auf den Weg gebracht und bis zuletzt war es ihr 

Herzensprojekt, welches sie im Laufe der Jahre sehr großzügig unterstützte. Nachdem sie ihr 

Vorstandsamt im November 2021 abgegeben hat, um kürzer zur treten, war sie die selbster-

nannte Botschafterin des neuen Vereinszentrums. Zu gerne hätte sie den Einzug in die neue 

TuSLi-Heimat miterlebt. Wir werden bei der feierlichen Eröff nung an sie denken!

Brigitte lebte für den TuSLi und ihren Lungensport beim SCC. Wo immer sie mit ihrer Ausstrah-

lung, ihrem Selbstbewusstsein und ihren leuchtend roten Haaren erschien, hatte man sofort 

eine Assoziation zum TuSLi. Wer an den Gymnastikgruppen, die sie betreute, teilnehmen woll-

te, musste erst an ihr vorbei. Jahrelang führte sie Anwesenheitslisten, informierte Mitglieder 

und war das Empfangskomitee vor der Sportstunde. Selbstverständlich war immer etwas Zeit 

für die aktuellen News.

In der Schwimmabteilung hütete sie jeden Montagnachmittag den Eingang zur Schwimm-

halle. Wenn hunderte Kinder und Jugendliche zum Schwimmen kamen, war sie pünktlich am 

Drehkreuz. Sie hatte den Eingang wie kaum ein anderer fest im Griff  und wusste immer, was 

zu tun ist.

Aufgrund einer schweren Krankheit musste Brigitte im Herbst 2025 ihrer Tätigkeiten deutlich 

einschränken. Sie fehlte bei den Leichtathletikveranstaltungen, in der Schwimmhalle wurde 

sie vermisst und beim Sport in der Gymnastikabteilung fragte sich jeder, wann sie wieder da 

sein wird. Die Krankheit zwang sie in die Knie, aber wer Brigitte kannte, weiß, dass sie eine 

willensstarke Persönlichkeit war und der Sport sie am Leben gehalten hat. Sie kämpfte sich 

zurück und kam am 27. 03. 2026 zum Sportler- und Ehrenbankett. Sie wurde mit der Ehren-

medaille des TuSLi für ihr Lebenswerk ausgezeichnet. Bis zu ihrem letzten Tag erzählte sie stolz 

von diesem Abend und ihrer Auszeichnung.

Liebe Brigitte, wir bedanken uns von ganzem Herzen für dein Engagement, deine Treue, deine 

Leidenschaft, deine Hartnäckigkeit und den liebevollen Umgang mit den Kindern. Wir werden 

das alles sehr vermissen und uns gerne daran erinnern.

Wir werden Dir ein ehrendes Andenken bewahren.

In tiefer Dankbarkeit

Der Vorstand
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Herbstsportfest und neue Trainer der Mädchen 

Leistungsgruppe Turnen 

Kommt zum Herbstsportfest !

Liebe L-Sportler,  die Leichtathleten laden Euch 

zu Ihrem Herbstsportfest ein! Ob ihr turnt, 

schwimmt, radelt, murmelt, wandert, badmin-

tet, pritscht oder prellt, ob ihr olympiaverdäch-

tig seid, oder treibt ihr sonst Sport in eurer Frei-

zeit, lautet das Motto: Macht mit !

Der 21.9.1986 gehört dem leichtathletischen 

Mehrkampf. Angesprochen sind alle (!) Alters-

stufen: Kinder, Jugendliche, Männer, Frauen 

und Senioren. 

Im Stadion Lichterfelde erhält jeder die Gele-

genheit sich mit Gleichaltrigen und Gleichge-

sinnten zu messen, persönliche Bestleistungen 

aufzustellen, fürs Sportabzeichen zu trainie-

ren.  ...                                                                                S.L.

Dania Irmler und Michael Meyer, neue Trai-

ner unserer Mädchen-Leistungsgruppe!

Nachdem uns unsere langjährige Trainerin der 

Mädchen-Leistungsgruppe, Marcella Vlaclilova, 

verlassen mußte, sie ging mit ihrem Mann Jan, 

Trainer des Berliner Turnerbundes nach Mün-

chen, war die Frage der Nachfolge nicht leicht 

zu lösen.   ...

Darum freuen wir uns umso mehr, daß wir heu-

te ein neues „Trainerpaar“ aus dem eigenen Ver-

ein vorstellen können.

Dania, 18 Jahre jung, kam 1983 aus der „Amsel-

Turnriege“ zu uns. Daß sie schon bei den „Am-

seln“ weit über das 1x1 des Turnens hinaus 

gekommen ist, konnte sie in unserem Verein 

bereits unter Beweis stellen, wurde sie doch 

schon Vereinsmeisterin. Die Turnkunst be-

herrscht sie von der „Pike“ auf.    ...

Damit unsere jungen Kunstturnerinnen auch 

künftig nicht auf den männlichen Schutz ver-

zichten müssen, hat sich als Nachfolger für Karl-

Heinz Finkheiser, Michale angeboten. Auch hier 

können wir einen exzellenten Turner vorstellen. 

Seit 1977 Vereinsmitglied und viele Male Ver-

einsmeister.  ...  Wir wünschen beiden viel Erfolg 

bei Ihrer neuen Aufgabe.

Ihren Vorgängern, Marcela und Karl-Heinz, dan-

ken wir für die jahrelange Arbeit in unserem 

Verein und wünschen Ihnen alles Gute für die 

Zukunft.                                                                   hojo

Gefunden von Sven Wesely
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Was – Wann – Wo

Was? Takemusu Aikido vereint Jahrhundert altes Wissen über Kampfkunsttechniken mit mo-

derner Denkweise unserer heutigen Zeit. Es fördert das Selbstvertrauen zu sich selbst, die 

Selbstbeherrschung in schwierigen Situationen, Ruhe und Gelassenheit. Ausgeglichenheit 

und die Beherrschung des eigenen Körpers kommen oben drauf. Es lohnt sich bei uns ein-

fach mal vorbeizuschauen und zur Probe mitzumachen. 

 Alles ist erlernbar, mit etwas Interesse zur Sache, Mut mal etwas Neues auszuprobie-

ren und viel Neugier. Da kann eine Trainingsstunde ein Erlebnis und das Dabeiblei-

ben eine Bereicherung fürs Leben werden!

Wann?  Montag, Donnerstag, Freitag

 Wir bieten Kindertraining (gestaff elt in mehreren Gruppen) ab 7 Jahren an. Und es gibt eine 

sehr aktive Erwachsenen-/ Jugend-Gruppe.

 Die genauen Trainingszeiten fi ndet Ihr auf: https://tusli.de/aikido/#training

Wo?  In der Peter-Frankenfeld-Schule in der Wedellstraße 26 in Lankwitz

Wir freuen uns auf Euer Kommen.

Das Trainerteam: 

Ralf, Tamino und Lorenzo vom Aikido im TuSLi (https://tusli.de/aikido/#team)
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Die Badminton-Abteilung wächst und wächst…

Wie auch schon in den letzten Ausgaben, kön-

nen wir weiter über einen erfreulichen Zuwachs 

unserer Abteilung sprechen. Jedoch haben wir 

seit den Osterferien unsere Kapazitätsgrenzen 

erreicht. Die Schüler- und Jugendgruppen sind 

voll und die Warteliste lang. 

Durch eine bekanntlich etwas höhere Fluktua-

tion über die Sommerferien rechnen wir aber 

damit die Warteliste nach 

den Ferien reduzieren 

zu können. Wer 

also Interesse 

hat, kann sich 

gerne bei uns 

melden. 

Wir bitten aber zu be-

achten, dass ein Probe-

training nur noch nach 

Absprache möglich ist 

und nicht spontan statt-

fi nden kann. Bei Interesse 

bitten wir um Erstkontakt 

per Mail an badminton@

tusli.de. 

Bei den Erwachsenen sind noch ein paar Plätze 

frei, sodass es dort keine Wartelisten gibt. Wir 

freuen uns auf weitere Interessierte. 

Spielbetrieb Saison 26/27

Ende September startet die neue Mannschafts-

Saison. 

In dieser Saison gehen wir wieder mit zwei 

Erwachsenen-Mannschaften an den Start. Die 

erste Mannschaft ist in der letzten Saison leider 

aus der C-Klasse in die D-Klasse abgestiegen. 

Die 2. Mannschaft konnte die Saison im Mittel-

feld der F-Klasse abschließen und wird somit in 

der nächsten Saison auch wieder in dieser Klas-

se an den Start gehen. Die Spieltermine können 

auf der Website des BVBB 

eingesehen werden. 

Über Zuschauer 

und Unterstüt-

zung freuen wir 

uns. 

Leider konnten 

wir in diesem Jahr 

aufgrund fehlender Da-

men keine dritte Mann-

schaft melden. Solltet 

Ihr also Interesse am 

Badminton haben, mel-

det euch doch gerne bei 

uns. Vielleicht bekommen 

wir es zur nächsten Saison 

hin mit drei Mannschaften an den Start zu 

gehen. Über neue Herren freuen wir uns na-

türlich auch!

Neben den beiden Erwachsenen-Mannschaf-

ten haben wir in diesem Jahr nach langer Zeit 

wieder eine Jugendmannschaft gemeldet, 

dafür keine Schülermannschaft. Diese startet 

ebenfalls im September in die Saison. 

eren

be-

Probe-

h nach

ch ist

n statt-

nteresse

tkontakt

minton@

eing

L

wir 

aufgru

men k

schaft
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Liebe Mitglieder der Badmintonabteilung, 

die Abteilungsleitung lädt euch zur Abteilungsversammlung

am Montag, 26. Oktober 2026

um 19:00 Uhr

in  die TuSLi-Geschäftsstelle, Krahmerstraße 15, 12207 Berlin, ein.

Eingeladen sind alle Abteilungsmitglieder, die das 14. Lebensjahr am Versammlungstermin voll-

endet haben. Stimmberechtigt sind alle –  nicht beitragssäumigen –  Mitglieder, die zum Versamm-

lungstermin das 16. Lebensjahr vollendet haben. Gesetzliche Vertreter von Kindern können mit be-

ratender Stimme teilnehmen.

Nachfolgend der Vorschlag zur Tagesordnung:

TOP 1  Begrüßung

 1.1 Wahl eines Protokollführers

 1.2 Wahl eines Sitzungsleiters

 1.3  Feststellungen der satzungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit

 1.4  Genehmigung der Tagesordnung

 1.5  Genehmigung des Protokolls der letzten Abteilungsversammlung

TOP 2  Anträge

TOP 3  Berichte

 3.1 Bericht des Abteilungsleiters

 3.2  Bericht des Kassenwartes und Jahresrechnung 2025

 3.3 Bericht weiterer Abteilungswarte und ggf. der Abteilungskassenprüfer

TOP 4  Aussprache zu den Berichten

TOP 5  Beschluss über die Entlastung der Abteilungsleitung für 2025

TOP 6  Wahlen

 6.1 Wahl eines Wahlleiters

 6.2 Wahl der Abteilungsleitungsmitglieder

 6.3 Wahl weiterer Abteilungswarte (z. B. Jugendwart)

 6.4 Wahl der Abteilungskassenprüfer

TOP 7  Haushaltsplanung 2027

 7.1  Vorstellung des Haushaltsplans für 2027

 7.2  Beschluss der Abteilungsbeiträge für 2027

 7.3  Beschluss des Haushaltsplans für 2027

TOP 8  Kinderschutz

TOP 9  Aktivitäten und Ziele 2026/2027

TOP 10 Sonstiges

TOP 11  Verabschiedung

Anträge zur Abteilungsversammlung müssen an die Abteilungsleitung gerichtet werden und zehn 

Tage vor der Sitzung in der Geschäftsstelle des TuS Lichterfelde, Krahmerstraße 15, 12207 Berlin ein-

gegangen sein. Alle Unterlagen und fristgerecht eingegangene Anträge können nach Ablauf der An-

tragsfrist per  E-Mail angefordert oder in der Geschäftsstelle während der Öff nungszeiten eingesehen 

werden.

Die Abteilungsleitung bittet um zahlreiches Erscheinen.

Fiona Seidel, Abteilungsleiterin Badminton
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50 Jahre Gymnastikabteilung  munter gefeiert

… lange geplant, mit viel Herzblut vorbereitet, 

wurde die Matinee zum Bestehen der Abteilung 

eine runde Sache. Wir freuten uns besonders, 

Bärbel Heidel, die Mitgründerin der Abteilung 

vor 50 Jahren und die erste Abteilungsleiterin 

war, begrüßen und ehren zu können!

Eine muntere Schar aus 8 Eltern-Kind- und 

Kleinkindgruppen bewegte sich im Sause-

schritt durch die riesige Carl-Schumann-Halle, 

bewältigte den aufgebauten Parcours und en-

dete singend im Kreis. Danke vor allem Caro 

und Rosi!
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Routiniert tanzten die „Beschwingten Tänze“, die 

sich ein Mal pro Monat unter der Leitung von 

Sabine S. treff en. Besonders bezaubernd dann 

auch parallel zu den Tänzerinnen aus der Kinder 

Gymnastik/Tanz Gruppe und sogar Klein und 

Groß Hand in Hand im Tanz vereint! Diese gene-

rationsübergreifende Darbietung wurde vom 

Publikum gebührend gefeiert… und hat auch 

den Teilnehmenden riesigen Spaß bereitet.

Überrascht waren alle von den Gästen aus der 

rhythmischen Sportgymnastik, die fast komplett 

erschienen und perfekt gestylt  (auch für ihren 

Eltern-Kind- und Kleinkinder-Turnen

Alle sitzen im Taubenhaus

Wall Walk mit Teilnehmenden und Zuschauern

 Raspa Mexicana 
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DGA Hanteln im Kreis

Break Mixer mit zwei Generationen

Ungewöhnliches Handgerät: Softfrisbee
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im Anschluss folgenden Wettkampf) ein buntes 

Spektrum ihres Könnens zeigten – danke Kati!

Doch auch Margits und Sabines Gruppe, die sich 

aus den Teilnehmerinnen des Kurses „Gymnas-

tikabzeichen“ zusammenstellte, führte sehr har-

monisch vor, wie man mit Hanteln und Bändern 

gemeinsam die Abfolgen, die vom DTB vorge-

geben sind, kreativ vorführen kann. Auch hier 

gelang es wunderbar, die Mädchengruppe und 

die Erwachsenen mit den Bändern vereint zu 

DGA Band für Groß und Klein

Bestager stürmen die Fläche

zeigen. Sowohl bei der Generalprobe als auch 

beim Auftritt war auch diese Kombination an 

Gruppen ein voller Erfolg – danke Margit!

Ein Kontrast dazu Ralfs Aikido-Sportler, die sich in 

ihren weißen Anzügen elegant und konzentriert 

japanisch auf die Matte warfen – danke Ralf !

Die Halle füllte sich für den „Wall Walk“: eine 

Wand, die sich tanzen ließ, die Bestagers tanzten 

nach Gabis Idee und unter Margots Anleitung

Finale: alle tanzen den Gute Laune Tanz!
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Sport verbindet

Ich weiß ja nicht, ob es Euch auch so ging/geht: 

aber für mich war/ist der Sportverein nicht nur 

ein Ort zum Sporttreiben. Als Kind habe ich dort 

meine beste Freundin kennen gelernt, viele 

nette Leute getroff en, zu denen ich auch jetzt 

noch Kontakt habe. Mein damaliger Trainer 

fragt heute noch meine Mutter, wenn er sie in 

der Stadt triff t, wie es mir geht. Irre!!

Auch hier im TuSLi habe ich nicht nur Mitsport-

ler/innen, sondern auch gute Bekannte und 

Freundinnen gefunden! 

Na, und das diese Verbundenheit auch noch 

nach der aktiven Zeit weiter besteht ist doch 

„Gold wert“!!! So ging es auch der ehemalige 

Vorführgruppe der Gymnastikabteilung:

Nachdem Rücken, Knie, Schulter, Augen etc. 

nicht mehr sooo fi t waren um Auftritte zu ge-

stalten, war aber auch klar: wir wollen uns 

weiter sehen und austauschen! Einige von uns 

sind hier und da in anderen Gruppen sportlich 

weiter aktiv, andere schauen auf jeden Fall bei 

Events wie Sommerfest, Erwachsenen-Fahrt, 

Jubiläum etc. vorbei. 

Die Gruppe als Ganzes triff t sich mehrfach im 

Jahr zum geselligen Beisammensein! Eine ge-

meinsame Weihnachtsfeier mit Gesang und 

manchmal auch Tanz ist ein Highlight!

Ich wünsche allen auch so tolle Erfahrungen 

und Freundschaften hier im TuSLi.

Beste Grüße, Margit

Mitglieder der ehemaligen Vorführgruppe beim geselligen Treff en

Hiphop und alles endete mit dem Gute-Laune 

Tanz in der Halle und auf den Zuschauerrängen.

Danke an die zahlreichen Zuschauer!! Die ge-

sammelten Spenden von 558,70 € wurden dem 

Verein für die neue TuSLi-Heimat übergeben, 

auf die wir uns alle freuen.

Gabi, Dir ein großes Dankeschön für die Beharr-

lichkeit, an der Idee festzuhalten und viel Or-

ganisationsstress auszuhalten! Ein verregneter 

Sonntag? Nicht für uns, wir gingen mit dem Ge-

danken, dass wir öfter feiern sollten und freuen 

uns auf das TuSLi-Sommerfest.

Sabine B.
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Feriengymnastik 2026 im Stadion Lichterfelde

Die Gymnastikabteilung hatte wieder ein abwechslungsreiches Programm mit verschiedenen 

Übungsleiterinnen angeboten.Zahlreiche Teilnehmer aus allen Abteilungen ,Freunde und Ver-

wandte haben die Gelegenheit genutzt um in der Ferienzeit zu sporteln.Alle die dabei waren hatten 

viel Spaß, egal wie das Wetter war.

Die gern gegebenen Spenden kommen dem neuen TuSLi-Vereinszentrum zugute.

Wir freuen uns schon auf das nächste Jahr.
Gabi Baldowski

Neu ! Ab 26. August 2026 startet ein neuer Kurs.

„Funktional Fitnesskurs mit Marc“

Dieser Kurs fi ndet mittwochs von 19:20 bis 20:20 Uhr in der Sporthalle der Giesensdorfer Grund-

schule, Ostpreußendamm 63 in 12207 Berlin statt. Funktionelles Training für ganzheitliche Stär-

kung und Optimierung des Bewegungsapparates.

Die ausführliche Kursbeschreibung fi ndet Ihr auf der Homepage. 

Der bisherige Pilates-Kurs entfällt.
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Liebe Mitglieder der Gymnastikabteilung,

die Abteilungsleitung lädt euch zur Abteilungsversammlung

am Freitag, 2. Oktober 2026

um 18:00 Uhr

in  die TuSLi-Geschäftsstelle, Krahmerstraße 15, 12207 Berlin, ein.

Eingeladen sind alle Abteilungsmitglieder, die das 14. Lebensjahr am Versammlungstermin 

vollendet haben. Stimmberechtigt sind alle –  nicht beitragssäumigen –  Mitglieder, die zum 

Versammlungstermin das 16. Lebensjahr vollendet haben. Gesetzliche Vertreter von Kindern 

können mit beratender Stimme teilnehmen.

Nachfolgend der Vorschlag zur Tagesordnung:

TOP 1  Begrüßung

 1.1 Wahl eines Protokollführers

 1.2  Wahl eines Sitzungsleiters

 1.3  Feststellungen der satzungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit

 1.4  Genehmigung der Tagesordnung

 1.5  Genehmigung des Protokolls der letzten Abteilungsversammlung

TOP 2  Anträge

TOP 3  Berichte

 3.1 Bericht des Abteilungsleiters

 3.2 Bericht des Kassenwartes und Jahresrechnung 2025

TOP 4  Aussprache zu den Berichten

TOP 5  Beschluss über die Entlastung der Abteilungsleitung für 2025

TOP 6 Wahlen

 6.1 Wahl eines Wahleiters

 6.2 Wahl der Abteilungsleitungsmitglieder

TOP 7 Haushaltsplanung 2027

 7.1  Vorstellung des Haushaltsplans für 2027

 7.2  Beschluss der Abteilungsbeiträge für 2027

 7.3  Beschluss des Haushaltsplans für 2027

TOP 8  Kinderschutz

TOP 9  Aktivitäten und Ziele 2026/2027

TOP 10  Verabschiedung

Anträge zur Abteilungsversammlung müssen an die Abteilungsleitung gerichtet werden und zehn 

Tage vor der Sitzung in der Geschäftsstelle des TuS Lichterfelde, Krahmerstraße 15, 12207 Berlin 

eingegangen sein. Alle Unterlagen und fristgerecht eingegangene Anträge können nach Ablauf 

der Antragsfrist per E-Mail angefordert oder in der Geschäftsstelle während der Öff nungszeiten 

eingesehen werden. Die Abteilungsleitung bittet um zahlreiches Erscheinen.

Gabriela Baldowski, Abteilungsleiterin
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Freie Plätze beim Karate – Wir suchen Mitglieder!

Mehr als Kampfsport

Keine Warteliste: Einfach eine Mail an karate@tusli.de schreiben und 

jetzt mitmachen!

Auf der Überholspur – im Karate wie im Leben: 34 Mitglieder haben vor den Ferien ihre Gurt-

prüfungen bestanden, und wir gratulieren ihnen dazu!

Insbesondere hat unser Trainer Enno ge-

meinsam mit der Gruppe Ib die Prüfung 

zum blauen Gurt bestanden – nur ein 

halbes Jahr nach seiner letzten Prüfung, 

und das mit einer exzellenten Perfor-

mance! Damit hat er wieder einmal unter 

Beweis gestellt, dass sich ein hartes und 

regelmäßiges Training lohnt.

DU KANNST DAS AUCH!

Du suchst Bewegung, Gemeinschaft 

und ein bisschen innere Ruhe (oder zu-

mindest eine gute Ausrede, mal den All-

tagsstress rauszukicken)? Dann komm zu 

uns!

Ob jung oder alt, Anfänger oder Profi  – 

bei uns lernst du Karate mit Herz, Humor 

und der richtigen Portion Disziplin. Keine 

Sorge: Den Schwarzgurt musst du nicht 

gleich mitbringen – der wächst mit dir.

Probier’s aus – und entdecke, wie viel Spaß es macht, gemeinsam stark zu werden.

Unsere Zeiten

Kinder/Jugendliche:  Di 18:00–19:30 Uhr, Mi 18:00–19:00 Uhr

Erwachsene: Di 19:30–21:00 Uhr, Fr 18:30–20:00 Uhr

Mehr Infos auf tusli.de/karate

Wir freuen uns auf Euch!
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Liebe Mitglieder der Karateabteilung,

die Abteilungsleitung lädt euch zur Abteilungsversammlung

am Dienstag, 13. Oktober 2026

um 19:30 Uhr

im  Dojo, Sporthalle der Goethe-Oberschule, Drakestraße 72–75, 12205 Berlin 

 (Eingang über Weddingenweg 1, alte Sporthalle), ein.

Eingeladen sind alle Abteilungsmitglieder, die das 14. Lebensjahr am Versammlungstermin voll-

endet haben. Stimmberechtigt sind alle – nicht beitragssäumigen – Mitglieder, die zum Versamm-

lungstermin das 16. Lebensjahr vollendet haben. Gesetzliche Vertreter von Kindern können mit be-

ratender Stimme teilnehmen.

Nachfolgend der Vorschlag zur Tagesordnung:

TOP 1  Begrüßung

 1.1 Wahl eines Protokollführers

 1.2 Wahl eines Sitzungsleiters

 1.3 Feststellungen der satzungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit

 1.4 Genehmigung der Tagesordnung

 1.5 Genehmigung des Protokolls der letzten Abteilungsversammlung

TOP 2  Anträge

TOP 3  Berichte

 3.1  Bericht des Abteilungsleiters

 3.2  Bericht des Kassenwartes und Jahresrechnung 2025

 3.3 Bericht weiterer Abteilungswarte und ggf. der Abteilungskassenprüfer

TOP 4  Aussprache zu den Berichten

TOP 5  Beschluss über die Entlastung der Abteilungsleitung für 2025

TOP 6 Wahlen

 6.1 Wahl eines Wahleiters

 6.2 Wahl der Abteilungsleitungsmitglieder

 6.3  Wahl weiterer Abteilungswarte (z.B. Jugendwart)

 6.4  Wahl der Abteilungskassenprüfer

TOP 7 Haushaltsplanung 2027

 7.1 Vorstellung des Haushaltsplans für 2027

 7.2 Beschluss der Abteilungsbeiträge für 2027

 7.3 Beschluss des Haushaltsplans für 2027

TOP 8  Kinderschutz

TOP 9  Aktivitäten und Ziele 2026/2027

TOP 10  Verabschiedung

Anträge zur Abteilungsversammlung müssen an die Abteilungsleitung gerichtet werden und zehn 

Tage vor der Sitzung in der Geschäftsstelle des TuS Lichterfelde, Krahmerstraße 15, 12207 Berlin ein-

gegangen sein. Alle Unterlagen und fristgerecht eingegangene Anträge können nach Ablauf der 

Antragsfrist per  E-Mail angefordert oder in der Geschäftsstelle während der Öff nungszeiten einge-

sehen werden. Die Abteilungsleitung bittet um zahlreiches Erscheinen.

Sina Lühn, Tristan Hertwig, Alireza Selahi
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Liebe Athletinnen und Athleten, liebe Eltern und Freunde der Leichtathletik,

wenn Ihr dieses Heft in die Hände bekommt, 

dauert es nicht lange bis zur Wahl einer neuen 

Abteilungsleitung. Dazu aber später noch eini-

ge Worte.

Erst einmal möchte ich mich bei den vielen 

Überraschungen, Gutscheinen, Karten, Glück-

wünschen zu meinem runden Geburtstag mit 

Eurer Wertschätzung bedanken. Gerne blicke 

ich in den Bilderband und in die DIA-Schau rein, 

welche gemeinsamen Erfolge wir in letzten Jah-

ren erleben durften.

Sportlich gesehen ist das Jahr 2026 wohl das 

erfolgsreichste in der Leichtathletik Vereinsge-

schichte des TuS Lichterfelde.

Bei den vielen tollen Bestleistungen in diesem 

Jahr mit den Höhepunkten:

Europameisterin U18 im 100 m Hürdenlauf 

von Delisha Benelisa Domingos

4 × 100 m Weltmeisterschafts U20 Teil-

nehmerin mit Platz 5 der DLV National-

mannschaft in Eugene/USA 

möchte ich meine Gratulation und Anerken-

nung im Rahmen unserer Leichtathleten aus-

sprechen.

Wir sollten aber nicht das Training in den vielen 

Gruppen mit unseren ehrenamtlichen Trainern 

aus dem Blickwinkel verlieren. Was sagte dazu 

kürzlich unser Bundespräsident Steinmeier am 

Tag des Ehrenamtes: „Ehrenamt ist Rückgrat der 

Demokratie“ oder „Demokratie braucht aktive 

Bürger“.

Seit 2008 habe ich er folgreich die Führung der 

Abteilung übernommen. Den sportlichen Er-

folg aus der Startgemeinschaft LG Süd Berlin 

zum TuS Lichterfelde zu einem bedeutenden 

Berliner Verein weiter gesteigert. Die Finanzen 

konsolidiert und unsere Veranstaltungen zu 

TOP Events mit unseren TEAM in Deutschland 

ausgebaut. Nach diesem Rückblick sollte die 

tägliche Arbeit in neue Hände gelegt werden 

um weiter sportliche Erfolge in den vielen 

Gruppen feiern zu können.

Wenn ich mich nicht mehr zur Abteilungs-

leitung Wahl stelle, würde ich weiter als Leis-

tungssportwart unterstützen. Also kommt alle 

am Mittwoch, den 04. November zur Wahl einer 

neuen Abteilungsversammlung!

Euer

Kalli    (Karl-Heinz Flucke)

Gemeinsam auf  dem Weg in ein neues Zuhause – 

www.TuSLi.de/zuhause
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08. August 2026:  Delisha Benelisa 

Domingos startet bei den U20 Welt-

meisterschaften in den USA 

Bereits bei der Sparkassen Gala in Regensburg 

lief Delisha mit 11,36 eine neue PBL über 100 

Meter und lief in der Qualifi kation für das Staf-

felrennen 4 × 100 m 44,13. 

Schon im Vorlauf der DLV-Staff el U20 über 4 × 

100 m brachte Delisha  als Schlußläuferin die 

Staff el mit ihrem Sieg (44,09) in den näheren Fa-

voritenkreis. Im Finale bekam sie allerdings 40 

Meter vor dem Ziel einen Krampf und so kam 

die Mannschaft (Goretzka-Anochilli-Besser-

Domingos) hinter Jamaika, Schweiz, Belgien, 

Australien auf einen hervorragenden 5. Platz in 

44,31 Sekunden

25. Juli 2026:  Deutsche Meister-

schaften Männer+Frauen  

Benjamin Klonowski und Helena Allegra Bendig 

starteten bei der letzten Deutschen Meister-

schaft in Bochum-Wattenscheid noch einmal 

als U20er in der höheren Altersklasse. Für Hele-

na war bereits nach dem Vorlauf mit Platz 6 in 

12,02 Sekunden Ende. 

Für Benjamin ging es um eine Bestzeit, die 

aber im Männer Rennen aufgrund der Meis-

terschaftstaktik zunichte gemacht wurde und 

er selbst streckenweise Führungsarbeit und 

auf Tempo drücken musste. Mit Platz 15 in 

14:32,14 Min. beendete er sein erstes Männer-

Rennen.

19. Juli 2026: Delisha Benelisa 

 Domingos wird Europameisterin 

mit Deutschen Rekord  

72 Athletinnen und Athleten hatten sich für 

die diesjährigen Europameisterschaften der 

U18 in Rieti/Italien qualifi ziert. Mit im TEAM 

auch unsere Hürdenläuferin Delisha Benelisa 

Domingos. 

Nach der Europäischen Bestenliste hatte sie 

sogar Medaillen Optionen.  Hinter der führen-

den Alessia Succo (ITA) 12,86 und Anna Peter 

(FRAU) 13,07 lag Delisa nach der Papierform 

auf Rang 3.

Schon im Vorlauf zeigte sie, 

dass sie auf den Punkt fi t war 

und mit 13,13 nur mit vier 

Hundertstel über ihren Deut-

schen Rekord blieb. 

Im Halbfi nale steigerte ich 

Delisha auf die PBL und 

Deutschen Rekord von 13,04 

bei -0,5 m/s. Im Finale am 

Abend legte sie noch einmal 

zu und gewann den EURO-

PAMEISTERSCHAFTS- TI-

TEL mit 13,00 Sekunden und 

zugleich verbesserten Deut-

schen Rekord.
Debüt im 100 m Frauen Sprint von Helena Allegra Bendig 

bei den Deutschen Meisterschaften
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19. Juli 2026: NDM Männer/Frauen/

U18 in Bremen

Mit zwei Bronzemedaillen kamen die TuS Li 

Athleten aus Bremen zurück. Lorelay Neumann 

(U18) gewann im Speerwurf auf Rang 3 mit 

37,28 Metern und Felix Lüdemann gewann 

ebenfalls Bronze im 200 m Lauf mit neuer PBL 

von 22,31und erfüllter Kadernorm.

Weitere Ergebnisse

800 m U18: 2:00,17 min. Vladislav Bezgachev 

Platz 7; 1.500 m U18: 4:19,96 min. Platz 34

3.000 m U18: 11:17,28 Mara Constatin Platz 7

Dreisprung U18: 10,65 m Lorelay Neumann 

Platz 11 

Diskuswurf U18: 34,05 m Veronika Klimova 

Platz 6

19. Juli 2026

Deutsche Masters Meisterschaften 

in Mönchengladbach 

Saida Barthels (W50) die in diesem Jahr zu al-

ter Stärke in ihrer neuen Altersklasse  W50 zu-

rückkehrte, verpasste nur ganz knapp 2 × den 

Bronzeplatz. 

An 3 Tagen erzielte sie folgende Ergebnisse; 

400 m 74,68 s Platz 6; 800 m 2:53,59 min. Platz 

4; 1.500 m 5:45,36 Platz 4 

14. Juli 2026: Delisha Benelisa 

 Domingos Nachwuchssportlerin 

des Monats Juli 

Bereits im März dieses Jahres gewann Delisha 

die Wahl zur Nachwuchssportlerin des Monats. 

Auch im Juli konnte sie die meisten Stimmen 

der Wähler von Berliner Morgenpost und Lan-

dessportbund auf sich vereinen. Grund der No-

minierung war: Neue U18 Bestleistung im 100 m 

Hürdenlauf und die Nominierung zur U18 Leicht-

athletik Europameisterschaft in Rieti/Italien.

10.–12. Juli 2026: Deutsche Jugend-

meisterschaften U20/U16

Mit einer 4 × 100 m Staff el der weiblichen Ju-

gend U16 mit Mertsching-Bajon-Kamya-Sako 

im ersten Vorlauf an, der leider mit einem ver-

patzten letzten Wechsel schon vorzeitig been-

det werden musste.

Für das 100 m Finale der U16 gab es nur 7 Halb-

fi nals, aus denen nur die Siegerinnen und neun 

Felix Lüdemann (U18) gewinnt Bronze mit PBL im  

200 m Lauf in 22,31 Sekunden 

Saida Barthels (W50) wieder in 

Deutsche Masters Spitze zurückgekehrt
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weitere Zeitschnellste ins A- und B-Finale ka-

men. Mit 12,58 Sekunden schied Naima Sakho 

bereits im Halbfi nale aus.

Helena Allegra Bendig gewann ihren 100 m 

Vorlauf souverän in 11,98 s und qualifi zierte 

sich für das Halbfi nale. Im Halbfi nale steigerte 

sich Helena weiter auf 11,92 s und verpasste um 

einen Platz das Finale. 

Überraschend gewann Ada Bajon (U16) ihren 

Vorlauf über 300 m in 41,48 s und unterbot den 

Kaderrichtwert NK2 (42,00). Im Finale kommt 

Ada mit 42,07 s auf Platz 7.

03.–05 Juli 2026: Deutsche Jugend-

meisterschaften U18/U23

Bereits am ersten Wettkampftag überraschte 

Felix Lüdemann (U18) mit seiner Siegerzeit von 

49,77 s im 400-m-Halbfi nale. Im Finale wurde er 

jedoch nach Regel TR 17.2.3 disqualifi ziert, weil 

er zweimal auf die Bahnmarkierung getreten 

war.

Eine souveräne Vorstellung zeigte Delisha Be-

nenlisa Domingos (U18) in den 100 m Hürden-

läufen. Als Siegerin im Vorlauf (13,70), Halb-

fi nale (13,35) und Finale (13,15) war ihr der Titel 

nicht streitig zu machen und hatte nun das 

Ticket für die Jugend Europameisterschaft U18 

nach Rieti/Italien in der Tasche.

Benjamin Klonowski (U20) startete im 5.000 m 

Finallauf der U23 hoch, um sich für die Welt-

meisterschaft der U20 in den USA noch zu 

qualifi zierten, nachdem die letzten beiden Zei-

ten bei den Hitzeläufen in Karlsruhe (14:14,27) 

und in Stadtallendorf (14:45,37) die WM Quali 

(14:08)  Zeit nicht reichten. Über viele Runden 

musste er selbst für das Tempo sorgen und 

stieg enttäuscht aus, da die Quali Zeit nicht er-

reicht wurde.

Deutsche Jugendmeisterin U18 im 100 m Hürdenlauf 

wird Delisha Benelisa Domingos in 13,15 Sekunden

Auf Platz 7 läuft Ada Bajon 

W15 bei den Deutschen 

 Jugendmeisterschaften  unter 

unterbietet den NK2 Richtwert.
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Lange Zeit musste 

Benjamin Klonowski 

(U20) selbst auf das 

Tempo drücken

Unsere 4 × 100 m Staff el (Kamya – Sakho – Bajon –

 Mertsching läuft 51,19 Sekunden mit Platz 7 in Rostock 

20./21. Juni 2026: Norddeutsche 

Meisterschaften in Rostock

Die letzte Chance zur Erfüllung der U16 Norm 

für die DM Jugend U16 nutzten unsere 4 ×100 m 

Läuferinnen (Mertsching-Bajon-Kamya-Sakho) 

als Siebente mit 51,19 Sekunden. 

Ada Bajon gewann in PBL über 300 m von 41,79 

s die Bronzemedaille und erfüllte die BLV Kader-

norm.

Ergebnisse

WJU16 100 m 5. Naima Sakho 12,83; 300 m 19. 

Mette Mertsching 45,05; Weit 6. Ada Bajon 4,79, 

Naima Sakho 4,79

Raven Scheller bestätigt über 400 m 

mit 49,843 Sekunden seine gute 2026 Form

MJU16 Diskus 8. Levi Tornow 35,19; Kugel 13. 

Levi Tornov 10,13

WJU20 Diskus 5. Veronika Klimiova 34,09

MJU20 800m 15. Vladislav Bezgaev 2:00,60

05.–07. Juni 2026: BBM Männer/

Frauen/U20/U18/U16

Bereits am 1. Wettkampftag gingen zwei Me-

daillen an TuS Li Athleten.  Bei den Männern 

wurde Raven Scheller Meister über 400 Meter 

in 49,83  und Ada Bajon über 300 m mit 42,11 

Sekunden Vizemeisterin. 

Am Tag 2 folgte Lorelay Neumann im Speerwurf 

40,58 mit Gold sowie Ada Bajon im Weitsprung 

5,33 und Felix Lüdemann über 200 m 22,43 mit 

Bronze.
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Ergebnisse

W14 300 m Mette Mertsching 45,25

W15 300 m Kiana-Soo Kamya 50,34

M15 100 m 12,43 Henry Hampel; Diskus: 4. Levi 

Tornov 35,20 (PBL) Speer: 8. Henry Hampel 

33,14 (PBL); 

MJU18 100 m Felix Lüdemann 11,30 (PBL); 

800 m 5. Vladislav Bezgachev 2:01,80

WJU18 100 m: 6. Vivien Krems 12,56; Lorelay 

Neumann 13,76; 200 m 6.  Krems 25,74; 

800 m 8. Mara Constantin 2:27,88 (PBL)

Diskus: 6. Veronika Klimova 35,15: 

Kugel: 9.  Klimova 10,28

Dreisprung: 4. Lorelay Neumann 10,86

Männer 100 m Amadeus Lehmann 12,00; 7. 

200 m Raven Scheller 22,42; Hoch: 5. Yannick 

Ruef 1,85 

06. Juni 2026 

Sparkassen Gala in Regensburg

Zwei Wettbewerbe standen für Delisha Domin-

gos auf dem Programm. Zum einen war es der 

Test der DLV Nationalstaff el U20 4 × 100 m, wo 

sie in der 2. Staff el mit Domingos-Nadsi-Besser-

Bormann 44,13 Sekunden lief und damit zum 

engeren Kreis der WWM-Teilnehmerinnen Eu-

gene/USA gehört.

Über 100 Meter blieb sie nur 10 Hundertstel 

hinter der von Grit Breuer (SC Neubrandenburg) 

aus dem Jahre 1989 gehaltenen Deutschen Re-

kord und verbesserte den Berliner Rekord U18 

(11,50) um 13 Hundertstel.

31. Mai 2026 

BBM Masters in Rathenow

Mit 1 × Gold und 1 × Silber konnte Saida Bar-

thels (W50) auch gleichzeitig die Quali für die 

Deutschen Meisterschaften der Masters abha-

ken. Siegerin 1.500 m 5:47,85 min.  und Vize-

meisterin 800 m 2:57,28 min.

29. Mai 2026 

Zwischenstand BLV KILA Cup 2026 

Nur 5 Veranstaltungen standen in diesem Jahr 

zur Wettkampfteilnahme in Aussicht.

Nach dem Storchen-Cup des BSV 1892, Süd Cup 

des TuS Lichterfelde und Zehlendorfer Kila-Cup 

ergibt sich folgender Zwischenstand unseres 

Vereins:

U08 – Platz 1 Tus Li Tiger, Platz 13 TuS Li Löwen

U10 –  Platz 10 TuS Li Geparden, Platz 15 TuS Li 

Gazellen

U12 – Platz 6 TuS Li Adler, Platz 10 TuS Li Falken

Leider fi el die Veranstaltung wegen großer Hit-

ze (41 °) am 27. Juni bei der LG Nord aus und so 

müssen wir uns auf den letzten Durchgang am 

19. September beim SV Kladow konzentrieren.

22./23 Mai 2026 

„THE BERLIN MEETING 2026

Auch in diesem Jahr kamen über 1.000 Teilneh-

mer zu unseren Pfi ngstsportfest ins Lichterfel-

Gemeinsam auf  dem Weg in ein neues Zuhause – 

www.TuSLi.de/zuhause



33LEICHTATHLETIK



LEICHTATHLETIK34

Unsere Leichtathletik Vereinsbekleidung 

ist in unserem Web-Shop erhältlich:

https://www.sport39.de/teamshops/Tus-Lichterfelde/

der Stadion. 37 Aktive aus den eigenen Reihen 

nahmen an den vielfältigen Wettkämpfe teil. 

Kurzer Auszug aus der Bestenliste.

M12 800 m Jonbas Heinke 2:37,93

M13 60 m Hürden Denz 10,53, Kugel Marvin Ju-

lian Denz 12,49; Speer Lio Valentin Yong 28,14

M14 Hoch Maximilian Kalisch 1,45

M15 Diskus Levi Tornow 31,89; Kugel 11,57

MJU18 400 m Felix Lüdemann 51,50; 200 m 

23,05¸800 m Vladislav Bezgachev 2:01,30

M20 1.500 m Benjamin Klonowski 4:02,08

Männer 200 m Raven Scheller 22,29, 400 m 

49,46

W12 75 m Alina Matrak 10,48, Emilia Lea 

 Kleuser 10,77, Helena Liebich 11,65

W13 800 m Sarah Lea Krug 2:33,83

W14 300 m Mette Mertsching 45,62; 

Speer Emily Franke 20,05

W15 100 m 12,38 Naima Sakho, Ada Bajon 

13,22; 300 m Bajon 42,61;

WJU18 100 m 12,83 / 200 m 26,74 Vivid Krems; 

800 m 2 :28,50 ; 1.500 m 5:02,55 Mara Cons-

tantin

WJU20 100 m 11,92 Helena Alllegra Bendig; 

200 m 28,50 Alessia Gleisberg

23. Mai 2026 

Pfi ngstsportfest des LAV Zeven

Im Winter kam Delisha Benelisa Domingos bei 

den Deutschen Jugend Hallenmeisterschaften 

U20 durch ein Missgeschick nicht ins Finale. Am 

1. Tag es Pfi ngstsportfestes in Zeven unterbot 

sie bei strahlendem Sonnenschein und +0.6 

m/s Rückenwind den Deutschen Rekord mit 

13,09 Sekunden um 15 Hundertstel und unter-

bot die Quali für U18 Europameisterschaft.

20. Mai 2026: BBM 3.000 m 

Für die Altersklassen U18 und U20 wurden 

beim Abendsportfest bei Z88 in Zehlendorf 

Meister und Platzierte ermittelt. Nach ihrem 10 

km Meistertitel auf der Straße wurde Mara Con-
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stantin (U18) Vizemeisterin in10:59.26 min. und 

kann bei der NDM in Bremen starten.

17. Mai 2026: BSC Sportfest

Mit einem kleinen Programm veranstalte der 

BSC wieder ein Sportfest an der Hubertusallee.

Ergebnisse

W14 Kugel Emily Franke 7,20 m 

Luise Apfeld 6,30 m

W15 300 m Hürden Kiana-Soo 55,79 s; 

300 m Ada Bajon 42,31 s

M15 300 m Levi Hettwer 43,44 s

WJU20 100 m Alessia Gleisberg 13,87; 

200 m 28,97

M30 100 m Amadeus Lehmann 12,72; 

200 m 24,56

16. Mai 2026: Berliner 5 km Straßen-

lauf-Meisterschaft

Die BBM-Meisterschaften im Gehen und Laufen 

wurden vor frühlingshafter Kulisse auf einen 

2-Runden-Kurs ausgetragen. 

Schnellste Läuferin war Marie Merten (W15) in 

21:18 min. gefolgt von Sarah Lea Krug (W13) 

21:19 und Nora Nicoleit Platz 8 in 25:09.

Weitere Ergebnisse 

W14 Milea Schubert (24:04)

M13 Dario Velez Riavs 22:25 min.

BBM Masters: 

W50 Meisterin Saida Barthels in 21:37 min.; 

W45 Bronze Melanie Heinke 26:08

Unsere Jugendlichen Langstreckenläufer im Britzer Garten 
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Liebe Mitglieder der Leichtathletikabteilung,

die Abteilungsleitung lädt euch zur Abteilungsversammlung

am Mittwoch, den 04. November 2026

um 19:00 Uhr

in  die Geschäftsstelle des TuS Lichterfelde, Krahmerstraße 15, 12207 Berlin, ein.

Eingeladen sind alle Abteilungsmitglieder, die das 14. Lebensjahr am Versammlungstermin voll-

endet haben. Stimmberechtigt sind alle – nicht beitragssäumigen – Mitglieder, die zum Versamm-

lungstermin das 16. Lebensjahr vollendet haben. Gesetzliche Vertreter von Kindern können mit be-

ratender Stimme teilnehmen.

Nachfolgend der Vorschlag zur Tagesordnung:

TOP 1  Begrüßung

 1.1 Wahl eines Protokollführers

 1.2 Wahl eines Sitzungsleiters

 1.3 Feststellungen der satzungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit

 1.4 Genehmigung der Tagesordnung

 1.5 Genehmigung des Protokolls der letzten Abteilungsversammlung

TOP 2  Anträge

TOP 3  Berichte

 3.1 Bericht des Abteilungsleiters

 3.2 Bericht des Kassenwartes und Jahresrechnung 2025

 3.3 Bericht weiterer Abteilungswarte und der Abteilungskassenprüfer

TOP 4  Aussprache zu den Berichten

TOP 5  Beschluss über die Entlastung der Abteilungsleitung für 2025

TOP 6 Wahlen

 6.1 Wahl eines Wahleiters

 6.2 Wahl der Abteilungsleitungsmitglieder

 6.3  Wahl weiterer Abteilungswarte (z.B. Jugendwart)

 6.4  Wahl der Abteilungskassenprüfer

TOP 7  Haushaltsplanung 2027

 7.1 Vorstellung des Haushaltsplans für 2027

 7.2 Beschluss der Abteilungsbeiträge für 2027

 7.3 Beschluss des Haushaltsplans für 2027

TOP 8  Kinderschutz

TOP 9  Aktivitäten und Ziele 2026/2027

TOP 10  Verabschiedung

Anträge zur Abteilungsversammlung müssen an die Abteilungsleitung gerichtet werden und zehn Tage 

vor der Sitzung in der Geschäftsstelle des TuS Lichterfelde, Krahmerstraße 15, 12207 Berlin eingegangen 

sein. Alle Unterlagen und fristgerecht eingegangene Anträge können nach Ablauf der Antragsfrist per 

E-Mail angefordert oder in der Geschäftsstelle während der Öff nungszeiten eingesehen werden.

Die Abteilungsleitung bittet um zahlreiches Erscheinen.

Karl-Heinz Flucke



37SCHWIMMEN

Mehrkampf der Zweite

Zum zweiten Mal in diesem Jahr fand ein 

Mehrkampf-Wettbewerb des Berliner Turn- 

und Freizeitsport-Bundes (BTFB) im Schwim-

men statt. Am 6. Juni 2026 ging es im Kom-

bibad Gropiusstadt darum, im Rahmen der 

Landes-Mehrkampfmeisterschaften 2026 die 

besten Berliner Mehrkämpfer im Schwimmen, 

Tauchen und Springen antreten zu lassen. 

Auch der  TuSLi war nach einigen Jahren Pause 

wieder mit einigen Aktiven dabei. 

Die Jüngeren schnupperten wertvolle Mehr-

kampfl uft und können sich erstmalig im 

nächsten Jahr für die Deutschen Mehrkampf-

meisterschaften qualifi zieren. Drei Ältere ha-

ben dieses Jahr die B-Quali erreicht und wer-

den, sofern sich nicht genug über die A-Quali 

qualifi zieren, im September in Heide an den 

DMKM teilnehmen.

Manuel und Alexander lieferten sich in ihrer 

Altersklasse ein enges Kopf-an-Kopf-Rennen, 

welches Manuel am Ende mit einem knappen 

Vorsprung von 0,41 Punkten für sich entschei-

den konnte.

Nils setzte sich gegen seinen Kontrahenten 

vom TSC Berlin ganz stark durch und sicherte 

sich den 1. Platz und damit auch die B-Quali 

für die DMKM.
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Philipp wollte es Nils nachmachen und erreich-

te ebenfalls sehr gut Punkte. Am Ende wurde 

er knapp hinter dem TSC Berlin Vizemeister. 

Trotzdem reicht es für die B-Quali.

Marlene gehörte auch zu den jüngeren 

Schwimmern und war in ihrer Altersklasse 

ohne Konkurrenz unterwegs. Sie erreichte be-

achtliche 38,3 Punkte.

Juna hatte eins der größeren Teilnehmerfelder. 

Sie musste sich gegen vier weitere Schwim-

merinnen durchsetzen und belegte am Ende 

einen sehr guten 4. Platz. Die Punkte reichen 

ebenfalls für die B-Quali aus.

Im Anschluss an den Mehrkampf-Wettbewerb 

absolvierten die Jahnwettkämpfer die Diszipli-

nen Kunstspringen, Tauchen und Schwimmen 

ebenfalls im Kombibad. Auch hier war der TuS-

Li durch die Turnabteilung gut vertreten.

Der Wettkampf endete mit den Siegerehrun-

gen, bei denen alle eine Urkunde erhielten, 

die ersten Drei eines jeden Wettkampfes zu-

sätzlich eine Medaille.

Wir freuen uns auf eine mögliche Teilnahme an 

den DMKM in Heide!

Eva / Max

Fotos: Max
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Lindow 2026 – Trainingswochenende der Masters 

vom 03. bis 05. Juli 2026

Nachdem sich die SportlerInnen am Freitagnach-

mittag nach einer vollen Woche auf den Weg 

nach Lindow aufgemacht hatten, begann ein 

sportliches Trainingswochenende. Geplant von 

unseren tollen Master-TrainerInnen Heike, Ralf 

und Jörg, standen ganze vier Schwimmeinhei-

ten mit unterschiedlichen Schwerpunkten auf 

dem Programm. Das Training im Wasser wurde in 

den Gruppen Robbe, Delfi n, Orca und Oktopus 

absolviert. Tattoos und Gummi-Enten sorgten für 

einen zusätzlichen Motivationsschub, um sich 

wieder an die 50 Meter Bahnen zu gewöhnen, 

die zu Beginn kein Ende nehmen wollten.

Für die besonders Ambitionierten standen 

noch ein Spaziergang oder eine entspannte 

Jogging-Runde auf dem Programm und es gab 

einen technischen Input zum Rückenschwim-

men, gekoppelt mit großartigen Dehn- und 

Kraftübungen im Fitnessraum.

Neben dem Sport kamen auch das Zusammen-

sitzen und der Austausch untereinander nicht 

zu kurz. Ein Highlight waren die selbstgeba-

ckenen Kuchen und mitgebrachten anderen 

Leckereien.

Es war ein gelungenes Wochenende voll mit 

Bewegung und Spaß und es haben sich alle gut 

gelaunt, aber auch ausgepowert, wieder auf 

den Heimweg gemacht.

Vielen Dank an unsere TrainerInnen für die Or-

ganisation von diesem tollen Wochenende! Es 

war ein gelungener Abschluss der Hallensaison, 

bevor es im Freibad weitergeht.

Laura
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Sommer, Sonne, Schwimmen

Wie seit Jahren bewährt, kann die Schwimm-

abteilung des TuSLi die Schließzeiten der 

Schwimmhallen für Schwimmstunden im Som-

merbad am Insulaner nutzen. Immer montags 

und mittwochs haben wir hierzu Bahnen be-

kommen. Auf diesen können wir eine Stunde 

(von 19.30 bis 20.30 Uhr) schwimmen und die 

schöne Abendstimmung genießen. Dabei fi n-

den herrliche Mixed-Gruppen auf der Bahn zu-

sammen. Auch das gesamte Nichtschwimmer-

becken darf vom TuSLi benutzt werden. Somit 

kommen jeder Sportler und jede Sportlerin auf 

ihre Kosten.

Es ist sehr schön außerhalb des normalen Bade-

betriebs ins kühle Nass einzutauchen.

Daher: Wer von unserer Abteilung noch nie da-

bei war, sollte es unbedingt einmal probieren.

Beste Grüße 

Eure Schwimmabteilung Suchbild: Hier im Insu ist das L zweimal zu fi nden.
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Nachruf 

Michael Wertheim

Die Schwimmabteilung trauert um Michael Wertheim, der im Alter von 78 Jahren verstorben 

ist. Michael war fast 54 Jahre Mitglied im TuSLi und auch wenn er die letzten Jahre nicht mehr 

aktiv in der Schwimmhalle seine Bahnen gezogen hat, werden wir uns gerne an ihn erinnern.

Wir sind in Gedanken bei seiner Familie und wünschen ihr in dieser Zeit viel Kraft!

Vier TuSLi-Mitglieder beim Müritz-Schwimmen 2026

Beim 57. Müritzschwimmen am 1. Au-

gust 2026 gingen in Waren an der Mü-

ritz über 900 Teilnehmer an den Start. 

Davon überquerten 700 Schwimmer 

den größten Binnensee Deutschlands 

mit einer Strecke von 1.950 Metern 

und 180 Leute meisterten im sog. 

Müritzman 3.8 die doppelte Überque-

rung mit 3.800 m.

Vier davon waren TuSLi Damen. Susi 

und Na tasha schwammen die einfa-

che Strecke, Jana und Beate die lange 

Tour. Zusammen legten wir so insge-

samt 11,5 km zurück.

Die Rahmenbedingungen waren gut, 

20 Grad Wassertemperatur, wenig 

Wind und Wellen, die DLRG hat pro-

fessionell für unsere Sicherheit ge-

sorgt und das Orgateam des Events 

für eine optimale Sportlerbetreuung 

vor und nach dem Wettkampf.

Gern nehmen wir nächstes Jahr neue interes-

sierte Schwimmer mit. Man muss auch nicht 

Mitglied der Schwimmabteilung sein, nur rd. 2 

km sollte man sicher ohne Pause schwimmen 

können. Die Geschwindigkeit spielt dabei keine 

Rolle.

Auch ein Kinderschwimmen mit über 50 klei-

nen Schwimmern mit einer Strecke von 400 m 

fi ndet immer statt, so dass auch für die Kinder 

die Möglichkeit besteht, mitzumachen.

Sprecht uns einfach an.
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Liebe Mitglieder der Schwimmabteilung,

die Abteilungsleitung lädt euch zur Abteilungsversammlung

am Donnerstag, 15. Oktober 2026

um 18:30 Uhr

in die TuSLi-Geschäftsstelle, Krahmerstraße 15, 12207 Berlin, ein.

Eingeladen sind alle Abteilungsmitglieder, die das 14. Lebensjahr am Versammlungstermin voll-

endet haben. Stimmberechtigt sind alle – nicht beitragssäumigen – Mitglieder, die zum Versamm-

lungstermin das 16. Lebensjahr vollendet haben. Gesetzliche Vertreter von Kindern können mit 

beratender Stimme teilnehmen. 

Nachfolgend der Vorschlag zur Tagesordnung:

TOP 1  Begrüßung

 1.1 Wahl eines Protokollführers

 1.2 Wahl eines Sitzungsleiters

 1.3  Feststellungen der satzungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit

 1.4  Genehmigung der Tagesordnung

 1.5  Genehmigung des Protokolls der letzten Abteilungsversammlung

TOP 2  Anträge

TOP 3  Berichte

 3.1 Bericht des Abteilungsleiters

 3.2  Bericht des Kassenwartes und Jahresrechnung 2025

 3.3  Bericht weiterer Abteilungswarte und ggf. der Abteilungskassenprüfer

TOP 4  Aussprache zu den Berichten

TOP 5  Beschluss über die Entlastung der Abteilungsleitung für 2025

TOP 6 Wahlen

 6.1 Wahl eines Wahleiters

 6.2 Wahl weiterer Abteilungswarte (z. B. Jugendwart)

TOP 7  Haushaltsplanung 2027

 7.1  Vorstellung des Haushaltsplans für 2027

 7.2  Beschluss der Abteilungsbeiträge für 2027

 7.3  Beschluss des Haushaltsplans für 2027

TOP 8  Kinderschutz

TOP 9  Aktivitäten und Ziele 2026/2027

TOP 10  Verabschiedung

Anträge zur Abteilungsversammlung müssen an die Abteilungsleitung gerichtet werden und zehn 

Tage vor der Sitzung in der Geschäftsstelle des TuS Lichterfelde, Krahmerstraße 15, 12207 Berlin 

eingegangen sein.

Alle Unterlagen und fristgerecht eingegangene Anträge können nach Ablauf der Antragsfrist per 

E-Mail angefordert oder in der Geschäftsstelle während der Öff nungszeiten eingesehen werden.

Die Abteilungsleitung bittet um zahlreiches Erscheinen.

Niklas Göpfert, Adrian Hartensein, Bärbel Hellwig, Lisa Ratzer, Maximilian Totel, Katrin Weigelt
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2027 feiert Tischtennis 25jähriges Jubiläum

Am 14. und 15. Juni 2027 (Pfi ngs-

wochenende) feiern wir 25 Jahre 

TuSLi Tischtennis – und ihr seid 

alle herzlich eingeladen, mit uns 

zu feiern! Besonders am Sonn-

tagvormittag (15. Juni) unseres 

Jubiläumswochenendes wird es 

ein „Open Play“ für Familie, Freunde 

und alle Mitglieder des TuSLi geben.

Was euch erwartet:

 Off enes Spiel für Jung und Alt, 

Anfänger:innen und Profi s

 Spaß, Bewegung und Gemeinschaft – ganz 

ohne Wettkampfdruck

-

e 

en.

 Eine tolle Gelegenheit,

 unsere  Tischtennis-Ab-

teilung kennenzulernen

Ob ihr selbst mitspielen 

wollt oder einfach nur zu-

schauen und die Atmosphäre 

genießen möchtet – jeder ist will-

kommen!

Merkt euch den Termin vor: 15.–16. Mai 2027 

– wir freuen uns auf ein unvergessliches Wo-

chenende mit euch allen! Mehr Infos folgen 

in Kürze. Bis dahin: Bleibt sportlich und ge-

spannt!

Vorschau Saison 2026/27

Anfang September starten bereits wieder die 

ersten Mannschaftsspiele der Saison 27/28. 

Hier eine kurze Vorschau wie wir aufgestellt 

sind: Bei den Damen geht es nach dem dop-

pelten Aufstieg in die Bezirksliga (zweithöchste 

Liga Berlins) eine lehrreiche Saison zu spielen, 

denn unser Ziel die Bezirksklasse zu erreichen, 

hat man in jedem Fall schon sicher. Der Klas-

senerhalt wäre eine Sensation. Die 2. Damen 

ist personell auch gut aufgestellt für die neue 

Saison. Bei den Herren schicken wir zehn Mann-

schaften in die Saison. Zusätzlich kommt auch 

wieder die Senioren, diesmal 60er-Mannschaft 

dazu. Bei den Jugendlichen gehen wir mit fünf 

Mädchen- und sechs Jungenmannschaften an 

den Start.

Alle Ligen und Spielpläne können wir gewohnt 

bei uns auf der Internetseite betrachtet werden.

Zweimal Bronze bei der Berliner 

Meisterschaft U11 und U13

Bei den U11 Berliner Meisterschaft nahmen 

Huy, Johannes, Tim und Mino bei der Jugend 

und Tara bei den Mädchen Teil. Johannes und 

Huy sammelten wertvolle Erfahrung bei einem 

Turnier und schieden in der Trostrunde aus, 

ebenso im Doppel in der ersten Runde. Tim 

wurde Gruppenerster und konnte in der End-

runde leider kein Spiel gewinnen. Mino bestä-

tigte seinen Setzplatz in der Gruppe und spielte 

sich bis ins Viertelfi nale mit tollen Siegen. Eine 

große, positive Überraschung, dass er auch 

dort sehr gut mitspielen konnte und nach zwei 
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Matchbällen knapp im fünften Satz verliert. 

Auch im Doppel konnten Mino und Tim bis ins 

Viertelfi nale vordringen, eh Endstation war.

Mit einer Medaille ging am Ende Tara nach 

Hause. Im Einzel wurde sie Zweite in der Tros-

trunde. Im Doppel zog sie mit ihrer Partnerin 

ins Halbfi nale ein und wird Dritte. Herzlichen 

Glückwunsch!

Viele erfreuliche Ergebnisse ohne große Über-

raschung gab es bei der U13 Berliner Meister-

schaft. Bei den Jungen nahmen auch wieder 

3. Platz für Sofi a und Sophie

unsere U11 Spieler Mino und Tim teil und sam-

melten viel Erfahrung. Mino konnte ein Spiel 

gewinnen. Bei den Mädchen startete Anastasia 

zum ersten Mal bei dem Turnier und gewann 

in der Gruppe direkt zwei Spiele in der Gruppe 

zum Platz drei in der Vorrunde. Gleiche Platzie-

rung erreichte auch Sofi a in einer sehr starken 

Gruppe. Sophie zeigte eine tolle Leistungsstei-

gerung und wird Gruppenzweite. Im Viertelfi -

nale schied sie knapp aus. Im Doppel zogen So-

phie und Sofi a ins Halbfi nale ein und scheiden 

nur knapp im fünften Satz aus und sichern sich 

damit Bronze

Teilnehmer Jungen 

3. Platz im Doppel für Tara
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Vereinsmeisterschaften 2026

Herzlichen Glückwunsch an unsere acht neuen 

Vereinsmeisterinnen und Vereinsmeister 2026!

In den offi  ziellen Wettkampfklassen des DTTB 

waren unsere Klassen off en für alle erwachse-

nen und Jugendlichen und zudem gab es drei 

weibliche Konkurrenzen. Nach knapp zehn 

Stunden in der Halle standen die Siegerinnen 

und Sieger fest:

Damen – Sophie

Mädchen U19/U15 – Jiaqi

Mädchen U13/U11 – Anastasia

Jugend 13/11 – Mino

Jugend 19/15 – Arthur

Erwachsene C – Paul

Erwachsene B – Bernd

Erwachsene A – Arya

Ehrung Mädchen U13/11 Ehrung Jungen U13/11 Ehrung Mädchen U19/15 Ehrung Jungen U19/15

Ehrung Erwachsene C  Ehrung Erwachsene B Ehrung Erwachsene A Ehrung Damen
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Tara beim Bundesfi nale 

der mini-Meisterschaften

Am Wochenende des 13./14. Juni durfte Tara 

als Berliner Mini-Meisterin beim großen Bun-

desfi nale des Deutschen Tischtennis Bunds mit-

spielen und Berlin in Niedersachsen vertreten. 

Neben einem großen Rah-

menprogramm und vielen 

tollen Eindrücken kam das 

Sportliche nicht zu knapp: 

18 Mädchen traten in zwei 

Vorrundengruppen gegen-

einander an, wo sie mit 4:4 in die Endrunde 

kam, um dort alle Platzierungen auszuspielen. 

Am Ende steht ein guter 10. Platz – so gut wie 

noch kein anderes Mädchen für TuSLi. Als große 

Überraschung tauchte sie dann später auf dem 

Titelbild des größten deutschen Tischtennis-

Magazins auf.

Tara beim 

Bundesfi nale der 

mini-Meisterschaften 

(Bild von Han Wang)

Sieben Pokale beim Tischtennis-

Turnier der Tausende

Einmal im Jahr fi ndet in Berlin das große Turnier 

für alle Altersklassen für die unteren Spielklassen 

statt. Dieses Jahr gingen wir mit elf Mädchen 

und drei Jungen im Finale an den Start, das 

geprägt durch über 40 Grad draußen und über 

30 Grad in der Halle nicht so angenehm war, 

aber dennoch kamen alle 

gesund nach Hause. Die Er-

gebnisse waren wieder sehr 

erfolgreich und die Lernfort-

schritte deutlich erkennbar. 

Mitgespielt haben Anasta-

sija, Lea, Emily, Melina, Suri, 

Joyce, sowie David und Alex. 

Weitere Platzierungen auf 

dem Treppchen gelangen...

U19  1. Platz  Ida

U15  2. Platz  Maria

U15  3. Platz  Line

U13  2. Platz  Luna

U11  2. Platz  Anqi

U19  3. Platz  Leo

U15  1. Platz  Otto

Damen 1. Platz  Angelina

Herzlich Glückwunsch! Im Vergleich zu letztem 

Jahr gelang unseren Jugendlichen damit zwei 

Pokale mehr zu gewinnen.

Erfolgreiche Mädchen beim Tischtennis-Turnier der Tausende
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Pokalmannschaften 

U19 und U13 gewinnen 

jeweils Silber

Zweimal Silber bei den Pokal-Mann-

schaftsmeisterschaften

Am letzten Juni Wochenende fand in brüten-

der Hitze bei über 40 Grad Außentemperatur 

das große Pokal Finale „Final 4“ der Jugend 

statt. Qualifi ziert haben sich in diesem Jahr die 

Mädchen 19 mit Ida und Jiaqi, sowie die Mäd-

chen 13 mit Sophie und Sofi a. Beide hatten im 

Halbfi nale nach Absagen ein Freilos und spiel-

ten jeweils im Finale gegen ttc 

eastside. Unsere Eigengewächse 

zeigten gute Ballwechsel, konn-

ten am Ende aber die starken 

Gegnerinnen nicht gefährden 

und gewinnen somit Silber.

Drei Mädchen quali-

fi ziert für die Berliner 

Rangliste

Vor den Sommerferien fanden 

ebenfalls noch die Qualifi kati-

onsturniere für die Berliner Lan-

desranglisten statt. 

Bei den U13 hat sich Anastasia 

für das „TOP 8“ qualifi ziert, bei 

den U15 sind Jiaqi und Sophie 

beim „TOP 9“ dabei. 

Bei den Mädchen sind Jiaqi, 

Charlotte und Antonia unsere 

Nachrückerinnen.

2. Platz für Jiaqi, 

3. Platz für Sophie bei der Quali-

fi kation zur Rangliste U15

3. Platz für Anastasia bei der Qualifi kation zur Rangliste U13
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Familien-Tischtennis 

als Saisonabschluss

Am Montag vor den Sommerferien gab es 

noch unseren traditionellen Saisonabschluss, 

diesmal für die ganze Familie. Neben ganz viel 

freien Spiel konnte in verschiedenen Challen-

ges Punkte für den „Family Cup“ gesammelt 

werden. Sieger wurde nach Punkte im Doppel, 

Minitisch und Aufschlag-Challenge.

Alle nicht gekennzeichneten Artikel und Bilder 

von Sebastian Bosse

Trainingsangebote Jugendliche

Derzeit sind leider immer noch bei den Jungen alle Gruppen voll belegt – Es besteht eine 

sehr große Warteliste. Interessierte melden sich bitte mit sehr viel Geduld unter training@

tt.tusli.de. 

Breitensportgruppe für Erwachsene

Neu: Sonntags bieten wir von ca. 11:15–12:45 Uhr ein freies Training für Einsteiger, Eltern 

und Interessierte an. Bei Interesse, in dieser Breitensportgruppe mitzuspielen, bitte eine kurze 

E-Mail an training@tt.tusli.de oder einfach mit Sportsachen vorbeischauen.

Doppel beim 

Familien-Saisonabschluss

Sieger/innen 

unseres  

„Familien-Cups“
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Liebe Mitglieder der Tischtennisabteilung,

die Abteilungsleitung lädt euch zur Abteilungsversammlung

am Dienstag, 13. Oktober 2026

um 19:00 Uhr

in  die TuSLi-Geschäftsstelle, Krahmerstraße 15, 12207 Berlin, ein.

Eingeladen sind alle Abteilungsmitglieder, die das 14. Lebensjahr am Versammlungstermin 

vollendet haben. Stimmberechtigt sind alle –  nicht beitragssäumigen –  Mitglieder, die zum 

Versammlungstermin das 16. Lebensjahr vollendet haben. Gesetzliche Vertreter von Kindern 

können mit beratender Stimme teilnehmen.

Nachfolgend der Vorschlag zur Tagesordnung:

TOP 1  Begrüßung

 1.1 Wahl eines Protokollführers

 1.2 Wahl eines Sitzungsleiters

 1.3  Feststellungen der satzungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit

 1.4  Genehmigung der Tagesordnung

 1.5  Genehmigung des Protokolls der letzten Abteilungsversammlung

TOP 2  Anträge

TOP 3  Berichte

 3.1 Bericht des Abteilungsleiters

 3.2  Bericht des Kassenwartes und Jahresrechnung 2025

 3.3  Bericht weiterer Abteilungswarte und ggf. der Abteilungskassenprüfer

TOP 4  Aussprache zu den Berichten

TOP 5  Beschluss über die Entlastung der Abteilungsleitung für 2025

TOP 6  Haushaltsplanung 2027

 6.1 Vorstellung des Haushaltsplans für 2027

 6.2  Beschluss der Abteilungsbeiträge für 2027

 6.3  Beschluss des Haushaltsplans für 2027

TOP 7  Kinderschutz

TOP 8  Aktivitäten und Ziele 2026/2027

TOP 9  Verabschiedung

Anträge zur Abteilungsversammlung müssen an die Abteilungsleitung gerichtet werden und 

zehn Tage vor der Sitzung in der Geschäftsstelle des TuS Lichterfelde, Krahmerstraße 15, 12207 

Berlin eingegangen sein. 

Alle Unterlagen und fristgerecht eingegangene Anträge können nach Ablauf der Antragsfrist 

per E-Mail angefordert oder in der Geschäftsstelle während der Öff nungszeiten eingesehen 

werden. 

Die Abteilungsleitung bittet um zahlreiches Erscheinen.

Sebastian Bosse, Walter Kaschubat, Leonhard Dux, Christian Papenfuß
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Berliner Synchronmeisterschaften 2026

Am 31. Mai 2026 fanden die Berliner Synchron-

meisterschaften im Trampolinturnen statt. 

Auch der TuSLi war mit zahlreichen SpringerIn-

nen vertreten und konnte sich in den verschie-

denen Altersklassen über viele gute Leistungen 

und zahlreiche Medaillen freuen. 

In diesem Jahr gingen dabei einige neue Syn-

chronpaarungen für den TuSLi an den Start. 

Auch SpringerInnen, die bereits Erfahrung in 

Synchronwettkämpfen hatten, standen zum 

ersten Mal gemeinsam in neuen Konstellati-

onen auf dem Trampolin. Das macht den Syn-

chronwettkampf noch einmal zu einer beson-

deren Herausforderung.

Beim Synchronturnen geht es nämlich nicht 

einfach darum, möglichst gleichzeitig zu sprin-

gen. Beide SpringerInnen müssen sich während 

der gesamten Übung aufeinander einstellen, 

den Partner oder die Partnerin beachten bzw. 

die eigenen Sprünge denen der PartnerInnen 

anpassen. Das erfordert viel Konzentration und 

ein gutes Gefühl füreinander. Und manchmal 

müssen zwei SpringerInnen diese Abstimmung 

sogar direkt im Wettkampf meistern, obwohl 

sie vorher noch kein einziges Mal gemeinsam 

gesprungen sind.

In der AK 10 und jünger gingen Alma und Elli 

für den TuSLi an den Start. Nach zwei Qualifi -

kationsübungen konnten sie sich für das Fina-

le qualifi zieren. Dort zeigten die beiden noch 

einmal eine gute Übung und sicherten sich mit 

27,860 Punkten den ersten Platz und damit die 

erste Goldmedaille des Tages für den TuSLi. 

Besonders erfolgreich war die AK 11–12. Hier 

war der TuSLi gleich mit mehreren Paaren ver-

treten. Drei von vier Paaren gelang der Einzug 

ins Finale . Dort konnten sich vor allem Elea und 

Emilia Sch. noch einmal richtig steigern und ge-

wannen mit 33,280 Punkten die Goldmedaille. 

Auch Maya und Iwa schaff ten den Sprung ins 

Finale. Mit 29,445 Punkten erreichten sie einen 

hervorragenden zweiten Platz. Nevio und Justus 

komplettierten mit ihrem dritten Platz das Po-

dest. Damit gingen in dieser Altersklasse gleich 

drei Medaillen an den TuSLi. Emil und Rei hatten 

leider einen Übungsabbruch im Vorkampf, wo-

durch sie das Finale verpasst haben. Sie schlos-

sen den Wettkampf mit dem vierten Platz ab. 

In der AK 13–14 sprang ebenfalls ein TuSLi-Paar. 

Lara und Emilia sprangen einen souveränen 

Vorkampf. Im Finale bestätigten sie ihre Leis-

tung und sicherten sich mit 33,735 Punkten die 

Goldmedaille. 

In der AK 15–16 war diesmal kein TuSLi-Paar im 

Finale vertreten. Den Sieg holten sich Nova und 

Paulina vom VfL Lichtenrade. 

In der AK 17 und älter wurde es noch einmal be-

sonders spannend. Cosima und Lisa zeigten be-

reits in der Qualifi kation sehr gute Leistungen 

und konnten sich im Finale mit 34,960 Punkten 

den ersten Platz sichern. Auch dahinter ging 

es um TuSLi-Platzierungen: Isabel und Ole er-

reichten mit 34,715 Punkten den zweiten Platz 

und machten damit den TuSLi-Doppelerfolg 

perfekt. Vico und Tobias  belegten den vierten 

Platz. 
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In der AK17 und älter sprangen schließlich noch 

Lena und Anna. In der 2. Qualifi kationsübung 

erfolgte leider ein Abbruch nach 4 Sprüngen. 

Sie schlossen den Wettkampf auf Platz 3 ab.

Damit konnten unsere SpringerInnen bei den 

Berliner Synchronmeisterschaften insgesamt 

acht Medaillen gewinnen: vier Gold-, zwei Sil-

ber- und zwei Bronzemedaille. Besonders schön 

war dabei, dass sich unsere neuen Paarungen 

so schnell aufeinander einstellen konnten. Dass 

in mehreren Altersklassen gleich mehrere TuS-

Li-Paare im Finale standen, zeigte außerdem die 

Sommer, Trampolin und jede Menge Medaillen – 

das 22. TuSLi Trampolin-Turnier

Am 20. Juni 2026 fand in unserer Kastanienhalle 

bereits zum 22. Mal das TuSLi Trampolin-Turnier 

statt. Über 60 SpringerInnen aus Berlin und 

Zwickau waren unserer Einladung gefolgt und 

sorgten für einen abwechslungsreichen und 

spannenden Wettkampftag. Auch wenn es in 

der Halle ordentlich warm wurde, zeigten die 

SpringerInnen viele gute Leistungen. 

Das TTT ist für viele unserer jüngeren Springe-

rInnen eine schöne Gelegenheit, erste Wett-

kampferfahrungen zu sammeln. Gleichzeitig 

bietet es den erfahreneren TurnerInnen die 

Möglichkeit, anspruchsvollere Übungen zu 

zeigen. In insgesamt zwölf Wettkampfklassen 

wurde gesprungen. Nach Pfl icht und Kür ging 

es für die jeweils besten SpringerInnen noch in 

den Finaldurchgang. 

Und unsere TuSLi-SpringerInnen waren dabei 

sehr erfolgreich: 7 Goldmedaillen, 5 Silberme-

daillen und 4 Bronzemedaillen konnten sie am 

Ende mit nach Hause nehmen. In acht der zwölf 

Wettkampfklassen war der TuSLi vertreten. 

große Bandbreite unserer Synchron-Springe-

rInnen, von den ersten Wettkampferfahrungen 

bis hin zu den bereits routinierteren Paarungen.

Ein herzlicher Glückwunsch geht an alle unsere 

SpringerInnen. Ein großes Dankeschön gilt au-

ßerdem den TrainerInnen und BetreuerInnen, 

die unsere Paare auf den Wettkampf vorberei-

tet und sie während des Wettkampftages unter-

stützt haben.

Wir freuen uns schon auf die nächsten gemein-

samen Synchron-Sprünge.

In der Olympischen Klasse gingen gleich drei 

unserer jüngeren Springerinnen an den Start. 

Ina konnte sich mit 71,700 Punkten den ers-

ten Platz sichern. Charlotte wurde mit 63,700 

Punkten Zweite und Cosima L.-W. erreichte 

den dritten Platz. Damit gehörte das kom-

plette Podest in dieser Wettkampfklasse dem 

TuSLi. 
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Auch bei den (G)Oldies gab es einen schönen 

vereinsinternen Wettkampf. Philip und Kevin  

standen nach der Qualifi kation bereits deutlich 

vorne. Im Finale konnte sich Philip mit insgesamt 

73,000 Punkten den Sieg sichern. Kevin folgte 

mit 71,200 Punkten auf dem zweiten Platz. 

In der WK11 – off ene Klasse w ging Cosima C. 

für den TuSLi an den Start. Ihr gelang es, sich im 

Vorkampf mit ihrer Kürübung deutlich abzuset-

zen. Diese Leistung hat sie im Finale noch ein-

mal bestätigt und mit einem Vorsprung von 16 

Punkten den ersten Platz belegt.

Bei den Minis waren wieder mehrere TuSLi-

SpringerInnen dabei. Für viele von ihnen war es 

eine der ersten Gelegenheiten, Wettkampfl uft 

zu schnuppern und das im Training Erlernte 

unter Wettkampfbedingungen zu zeigen. Frida 

erreichte dabei die beste Bewertung und da-

mit Platz 1 in dieser Altersgruppe. Auch Arora 

schaff te den Sprung aufs Treppchen, sie wurde 

Dritte. Komplettiert wurde das Feld von Hanna, 

die den Einzug ins Finale knapp verpasst hat, 

sich aber dennoch über den vierten Platz freu-

en konnte.

In der AK 9 konnten wir uns über einen TuS-

Li-Doppelsieg freuen. Maya setzte sich mit 

101,830 Punkten an die Spitze, dicht gefolgt 

von Artur, der mit 99,380 Punkten den zweiten 

Platz erreichte. Auch Lea (PLatz 6), Jan (Platz 7), 

Awa (Platz 9), Lilly (Platz 12), Miriam (Platz 14) 

und Mia (Platz 17) gingen für den TuSLi an den 

Start. Diese Wettkampfklasse war damit auch 

die teilnehmerstärkste Gruppe.

Ebenfalls zahlreich war die TuSLi-Beteiligung 

in der AK 11. Gleich die ersten drei Plätze gin-

gen an unsere SpringerInnen: Emilia Sch. ge-

wann mit 107,360 Punkten, Alina wurde mit 

105,780 Punkten Zweite und Justus erreichte 

mit 103,760 Punkten den dritten Platz. Dahin-

ter folgten Elea (Platz 4), Catiana (Platz 5), Ella 
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(Platz 6), Emil (Platz 7), Emma (Platz 9), Julian 

(Platz 11) und Anoushka (Platz 12).

In der AK 13 schaff te Iwa ebenfalls den Sprung 

aufs Treppchen. Mit 101,960 Punkten und einer 

starken Finalübung von 35,130 Punkten er-

reichte sie den dritten Platz. 

In der AK 15 w konnte sich Yiduo über einen 

hervorragenden zweiten Platz freuen. Mit 

112,870 Punkten fehlten ihr am Ende nur knapp 

1,5 Punkte zum Sieg. 

So war das 22. TuSLi Trampolin-Turnier wieder 

ein rundum gelungener Wettkampftag. Für ei-

nige war es der erste Schritt in die Wettkampf-

welt, für andere die Gelegenheit, ihre bereits 

anspruchsvollen Übungen zu präsentieren. 

Dass dabei so viele Medaillen beim TuSLi blie-

ben, machte den Tag natürlich noch schöner.

Besonders hervorheben möchten wir an dieser 

Stelle auch den Einsatz unserer HelferInnen: 

Kurzfristig waren sowohl im Wettkampfgericht 

im Bereich Protokoll als auch bei der Wett-



TRAMPOLINTURNEN54

kampfmoderation Ausfälle zu verkraften. Dank 

des spontanen Einsatzes und der Bereitschaft 

vieler Vereinsmitglieder konnten jedoch schnell 

Ersatzlösungen gefunden werden. So konnten 

alle Aufgaben besetzt und der Wettkampf ohne 

größere Einschränkungen durchgeführt wer-

den. Ein tolles Beispiel dafür, dass bei uns alle 

mit anpacken, wenn es darauf ankommt.

Ein großes Dankeschön geht daher an alle 

SpringerInnen, TrainerInnen und BetreuerIn-

nen sowie an alle HelferInnen, die vor, wäh-

rend und nach dem Wettkampf dafür gesorgt 

haben, dass das TTT stattfi nden konnte. Ob 

Wettkampfl eitung, Kampfgericht, Protokoll, 

Moderation, Aufbau, Betreuung oder die vielen 

kleinen Aufgaben rund um die Halle, ohne euch 

wäre ein solches Turnier nicht möglich.

Wir gratulieren allen unseren SpringerInnen 

ganz herzlich zu ihren Leistungen und freuen 

uns schon auf das nächste TTT.
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Liebe Mitglieder der Trampolinabteilung,

die Abteilungsleitung lädt euch zur Abteilungsversammlung

am Samstag, 10. Oktober 2026

um 18:00 Uhr

in  die TuSLi-Geschäftsstelle, Krahmerstraße 15 in 12207 Berlin, ein.

Eingeladen sind alle Abteilungsmitglieder, die das 14. Lebensjahr am Versammlungstermin 

vollendet haben. Stimmberechtigt sind alle –  nicht beitragssäumigen – Mitglieder, die zum 

Versammlungstermin das 16. Lebensjahr vollendet haben. Gesetzliche Vertreter von Kindern 

können mit beratender Stimme teilnehmen.

Nachfolgend der Vorschlag zur Tagesordnung:

TOP 1  Begrüßung

 1.1 Wahl eines Protokollführers

 1.2 Wahl eines Sitzungsleiters

 1.3  Feststellungen der satzungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit

 1.4  Genehmigung der Tagesordnung

 1.5 Genehmigung des Protokolls der letzten Abteilungsversammlung

TOP 2  Anträge

TOP 3  Berichte

 3.1 Bericht des Abteilungsleiters

 3.2  Bericht weiterer Abteilungswarte

TOP 4  Aussprache zu den Berichten

TOP 5  Beschluss über die Entlastung der Abteilungsleitung für 2025

TOP 6  Haushaltsplanung 2027

 6.1  Vorstellung des Haushaltsplans für 2027

 6.2  Beschluss der Abteilungsbeiträge für 2027

 6.3  Beschluss des Haushaltsplans für 2027

TOP 7  Kinderschutz

TOP 8  Aktivitäten und Ziele 2026/2027

TOP 9  Verabschiedung

Anträge zur Abteilungsversammlung müssen an die Abteilungsleitung gerichtet werden und 

zehn Tage vor der Sitzung in der Geschäftsstelle des TuS Lichterfelde, Krahmerstraße 15, 12207 

Berlin eingegangen sein. 

Alle Unterlagen und fristgerecht eingegangenen Anträge können nach Ablauf der Antragsfrist 

per E-Mail angefordert oder in der Geschäftsstelle während der Öff nungszeiten eingesehen 

werden. 

Die Abteilungsleitung bittet um zahlreiches Erscheinen.   

      Stefanie Kelsch, Roland Schlauch, Alexandra Madry
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Am Wochenende vom 30.-31. Mai waren unsere jüngsten Ligaturnerinnen, viele von ihnen zum 

ersten Mal, im Trainingslager in Strausberg. 21 Kinder und vier Trainer waren mit – eine ganz schön 

große Gruppe ! In insgesamt vier Trainingseinheiten wurden viele neue Dinge geübt, ausprobiert 

und an alten Teilen und Übungen gefeilt. Zusammen hatten alle viel Spaß - in der Halle und außer-

halb. Zwischendurch und am Abend wurde gespielt und gequatscht. In unserem Haus hatten wir 

sowohl einen Billardtisch als auch einen Kicker und auch die wurden fl eißig bespielt. Die Zeit ver-

ging wie im Flug und am Sonntagnachmittag wurden alle schon wieder müde, aber glücklich und 

vor allem gesund und unverletzt wieder abgeholt. Ein schönes Trainingslager, dass wir sicherlich im 

nächsten Jahr wiederholen.

Trainingslager in Strausberg 

Ferientraining – Wir trotzen der Hitze

Schon vor den Sommerferien plagten 

uns in unserer Halle – bestens ausge-

stattet mit einem großen Glasdach 

und nur wenigen Möglichkeiten zum 

Lüften – die sommerlichen Tempera-

turen mit weit über 30 Grad. Davon 

lassen wir uns aber nicht ausbremsen. 

Abhilfe schaff ten viele Trinkpausen, 

Eispausen und seit Neustem unser ei-

gener Ventilator, den wir seit kurzem 

unser Eigen nennen. 

Vielen, vielen Dank, liebe Nicky!
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Und auch in den Sommerferien bleibt un-

sere Halle nicht leer. 

Es wird fl eißig trainiert. In wechselnder 

Besetzung turnen unsere fl eißigen Turne-

rinnen auch bei noch immer hochsommer-

lichen Temperaturen unermüdlich weiter. 

Egal ob Kraft, Beweglichkeit, neue Teile, 

alte Teile oder Übungen - an allem wird ge-

arbeitet. 

Hier ein paar Einblicke in das Training:
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Berliner Mehrkampfmeisterschaften

Am 06. und 07. Juni fanden die diesjährigen 

Berliner Mehrkampfmeisterschaften statt. So-

wohl im Deutschen Mehrkampf als auch im 

Jahnkampf waren wieder Tusli-Turnerinnen 

vertreten. Schon am Samstag starteten die 

Jahnkämpferinnen in der Schwimmhalle mit 

Schwimmen und Wasserspringen. Sonntag 

ging es dann auf dem Sportplatz und in der 

Turnhalle weiter. Viele starteten zum ersten 

Mal und konnten tolle Leistungen zeigen.

Herzlichen Glückwunsch an alle Teilnehmer!

Erfolgreicher Kindermehrkampftag für den Tusli

Mit mehr als 300 Kindern aus verschiedenen Berliner Vereinen trafen wir uns am Samstag des 04. 

Juli zum Kindermehrkampftag beim SC Siemensstadt. Das Wetter zeigte sich in diesem Jahr we-

niger sommerlich, was aber der Motivation keinen Abbruch tat. Nicht nur das Wetter, noch etwas 

war in diesem Jahr entscheidend anders als in den letzten Jahren. Die Schwimmhalle war spontan 

nicht nutzbar und so wurde aus einem Fünfkampf aus Turnen, Leichtathletik und Schwimmen ein 

Vierkampf, ganz ohne Schwimmen. Mit etwas mehr Wartezeit, aber nicht weniger Spaß erzielten 

die Tuslis tolle Leistungen. In den Jahrgängen 2015, 16, 17, 18 und 20 konnten wir uns auf das 

Treppchen turnen und von teils über 30 Teilnehmerinnen in einem Jahrgang waren sogar drei erste 

Plätze mit dabei. 

Herzlichen Glückwunsch allen Turnerinnen!
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Liebe Mitglieder der Turnabteilung,

die Abteilungsleitung lädt euch zur Abteilungsversammlung

am Dienstag, 20. Oktober 2026

um 19:00 Uhr

in  die TuSLi-Geschäftsstelle, Krahmerstraße 15, 12207 Berlin, ein.

Eingeladen sind alle Abteilungsmitglieder, die das 14. Lebensjahr am Versammlungstermin 

vollendet haben. Stimmberechtigt sind alle –  nicht beitragssäumigen  – Mitglieder, die zum 

Versammlungstermin das 16. Lebensjahr vollendet haben. Gesetzliche Vertreter von Kindern 

können mit beratender Stimme teilnehmen.

Nachfolgend der Vorschlag zur Tagesordnung:

TOP 1  Begrüßung

 1.1 Wahl eines Protokollführers

 1.2 Wahl eines Sitzungsleiters

 1.3  Feststellungen der satzungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit

 1.4  Genehmigung der Tagesordnung

 1.5  Genehmigung des Protokolls der letzten Abteilungsversammlung

TOP 2  Anträge

TOP 3  Berichte

 3.1 Bericht des Abteilungsleiters

 3.2  Bericht des Kassenwartes und Jahresrechnung 2025

TOP 4  Aussprache zu den Berichten

TOP 5  Beschluss über die Entlastung der Abteilungsleitung für 2025

TOP 6  Haushaltsplanung 2027

 6.1  Vorstellung des Haushaltsplans für 2027

 6.2  Beschluss der Abteilungsbeiträge für 2027

 6.3  Beschluss des Haushaltsplans für 2027

TOP 7  Kinderschutz

TOP 8  Aktivitäten und Ziele 2026/2027

TOP 9  Verabschiedung

Anträge zur Abteilungsversammlung müssen an die Abteilungsleitung gerichtet werden und 

zehn Tage vor der Sitzung in der Geschäftsstelle des TuS Lichterfelde, Krahmerstraße 15, 12207 

Berlin eingegangen sein. 

Alle Unterlagen und fristgerecht eingegangene Anträge können nach Ablauf der Antragsfrist 

per E-Mail angefordert oder in der Geschäftsstelle während der Öff nungszeiten eingesehen 

werden. 

Die Abteilungsleitung bittet um zahlreiches Erscheinen.

Angelika Hahn
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Ultis beim Regionalausscheid Nordost: 

U14 und U17 fahren zur Deutschen Meisterschaft

Am 21.06.2026 fand auf dem Gelände der 

Turngemeinde in Berlin der Regionalausscheid 

Nordost für die Deutsche Meisterschaft Out-

door im Ultimate Frisbee für die Altersklassen 

U14 und U17 statt. 

Von den Ultis nahmen zwei Mannschaften der 

U17 und eine Mannschaft der U14 teil.  

Die Umstände des Turniers waren nicht einfach: 

dieser Sonntag war unglaublich heiß und ein 

starkes Sommergewitter zog auf. Auf Grund des 

Gewitters musste das Turnier für ca. 1h unter-

brochen werden. Die Ultis harrten in der Zeit in 

den Umkleidekabinen aus. 

Hier der Turnierbericht der U14

Die U14 hatte insgesamt 6 Spiele an diesem 

Tag zu bestreiten. Das Auftaktspiel gegen Dis-

ckick 2 aus Berlin wurde souverän gewonnen. 

Auch das 2. Spiel gegen die JugEndzonis aus 

Rostock konnten sie erfolgreich für sich ent-

scheiden. Nach der Gewitterpause gingen die 

Ultis gestärkt in das 3. Spiel und gewannen 

auch hier diesmal gegen die Goldfi ngers aus 

Potsdam. Dann kam der erste schwere Geg-

ner: Pizza Volante aus Leipzig. In einem kräf-

tezehrenden Spiel konnte sich schlussendlich 

die Mannschaft aus Leipzig durchsetzen. Im 

fünften Spiel gelang den U14 Ultis ein zu null 

Sieg gegen die 3. Mannschaft der Diskicks. Das 

U14/U17 – Gruppenbild

Teambesprechung
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letzte Spiel bildete den Höhepunkt des Tages. 

Es galt sich mit der 1. Mannschaft der Disckicks 

um Nationalspielerin Greta zu messen. Diese 

junge U14-Mannschaft konnte auf Augenhöhe 

mit Disckick 1 spielen. Alle Ultis der U17, U14 

und die anwesenden Ultis-Fans feuerten am 

Spielfeldrand an. Die lautstarke Unterstützung 

von der Seitenlinie riss alle mit. Die U14 Ultis 

spielten sehr gut in diesem letzten Spiel und 

konnten auf Augenhöhe spielen. Jedoch konn-

te Disckick das Spiel schlussendlich für sich 

entscheiden. Die U14 konnte mehr als stolz auf 

den 3. Platz des Vorausscheids sein und sicher-

te sich somit die Fahrkarte für die Endrunde am 

19./20.09.2026 in Chemnitz. 

Autoren: Sascha, Andrej & Karoline Göthel

Spielbericht U17

Für unser U17-Team Ultis 1 ging bei diesem 

Turnier mit viel Motivation und Teamgeist aufs 

Feld. Trotz der großen Hitze konnten wir uns 

gut durchsetzen und am Ende einen starken 2. 

Platz erreichen. 

Unsere Spiele

Um 9:30 Uhr starteten wir gegen unser anderes 

Team Ultis 2. Mit einem deutlichen 11:1 konn-

ten wir das erste Spiel für uns entscheiden. 

Danach ging es gegen Diskick weiter. In einem 

spannenden Spiel konnten wir diese mit 8:7 

knapp für uns entscheiden. Um 12:50 Uhr spiel-

ten wir gegen Pizza Volante und gewannen mit 

7:4. Anschließend trafen wir um 13:40 Uhr auf 

die Goldfi ngers aus Potsdam. Dieses Spiel ge-

wannen sie leider mit 4:7. Um 15:20 Uhr stand 

unser Spiel gegen die Pebbleheads aus Chem-

nitz an. Auch hier konnten wir überzeugen und 

gewannen mit 9:5. Um 16:10 Uhr spielten wir 

gegen die Jugendzonies aus Rostock und ge-

wannen 8:1.

Voraussetzungen

Das Turnier wurde durch die sehr hohen Tem-

peraturen zu einer besonderen Herausforde-

rung. Außerdem zog ein Gewitter auf, weshalb 

ein Spiel verschoben werden musste. Trotz der 

schwierigen Bedingungen blieben wir als Team 

konzentriert und gaben in jedem Spiel alles. 

Am Ende reichte es für einen tollen 2. Platz! 

Wir sind stolz auf unsere Leistung und freuen 

uns über ein erfolgreiches Turnier mit vielen 

spannenden Spielen, guten Aktionen und jeder 

mehr Spirit und Teamgeist. Wir freuen uns zur 

DM nach Chemnitz fahren zu können!

Autoren: Luna, Emma und Emilia

Bilder: Gesine

U17-Europameisterschaft in Wien mit TuSLi-Beteiligung

Vom 3. bis zum 8. August fand in Wien die U17-

Europameisterschaft im Ultimate Frisbee statt. 

Da dies ein großes und interessantes Event war, 

entschied ich mich, dorthin zu fahren und zu-

zuschauen. Ein weiterer Grund dafür war, dass 

ein guter Freund und Vereinskamerad beim TuS 

Lichterfelde (TuSLi) dort für die deutsche Natio-

nalmannschaft spielte.

Bei den Jungen traten insgesamt elf Nationen 

an, bei den Mädchen acht. Austragungsort der 

Europameisterschaft war der ÖFB-Campus in 

Wien. Diese Anlage ist sehr modern ausgestat-

tet und verfügt über mehrere, gut gepfl egte 

Rasenplätze. Auch die Anbindung dorthin war 

sehr gut. Außerdem gab es auf dem Gelände ei-

nen künstlich angelegten Badesee, der von den 

Spielern und Zuschauern mit großer Freude ge-

nutzt wurde.

Man hat gemerkt, dass durch diese Europa-

meisterschaft viel mehr Menschen auf Ultimate 
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Frisbee aufmerksam geworden sind. Beispiels-

weise gab es im österreichischen Fernsehen ei-

nen Bericht über die EM und den Sport, in dem 

dazu aufgerufen wurde, sich die Spiele einmal 

anzuschauen. Beim Eröff nungsspiel zwischen 

Österreich und der Schweiz waren die Plätze 

sogar ausverkauft und somit die Ränge voll. Die 

Fanbasen der verschiedenen Länder sorgten 

immer wieder für gute Stimmung. Man hat da-

durch deutlich gemerkt, dass Ultimate Frisbee 

gerade wächst und sich zu einem immer größe-

ren Sport entwickelt.

Da es während der EM durchschnittlich etwa 38 

Grad warm war, ziehe ich meinen Hut vor den 

Spielern und auch vor den ambitionierten Fans, 

die ihre Teams trotz der extremen Hitze ange-

feuert haben. 

Das deutsche Team startete gegen Belgien, 

den späteren Europameister. Leider verlor 

Deutschland dieses Auftaktspiel. Durch die 

anschließenden Siege gegen Israel, Italien und 

Großbritannien qualifi zierte sich Deutschland 

jedoch für das Viertelfi nale. Dort trafen sie auf 

Schweden und konnten das Spiel souverän für 

sich entscheiden.

Im Halbfi nale wartete Frankreich. Es entwickel-

te sich ein sehr spannendes Spiel unter den 

Augen einer großen Zuschauerschar. Am Ende 

musste sich Deutschland leider knapp mit 8:7 

geschlagen geben. Im Spiel um Platz drei ge-

gen die Schweiz zeigte das Team jedoch noch 

einmal eine starke Leistung und konnte die Par-

tie für sich entscheiden. Im Übrigen: auch die 

deutsche U17-Mannschaft der Mädchen konn-

te mit einer wohlverdienten Bronze-Medaille 

nach Hause fahren. 

Ein bedeutender Unterschied zwischen der 

Europameisterschaft und den deutschen Jug-
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Ultimate Frisbee: Vorschau auf die zweite Hälfte 

der Outdoor-Saison

Nachdem unsere Reise zum Spaßturnier nach 

Münster aufgrund der Hitze-Wetterlage leider 

abgesagt werden musste, sind die ULTIS-Spiele-

rInnen erst einmal in den wohlverdienten Som-

merurlaub abgetaucht.

Mit voll aufgetankten Akkus geht es in der letz-

ten Ferienwoche schon wieder los: Ein Ferien-

camp dient als Einstieg und Vorbereitung auf 

die großen sportlichen Aufgaben, die in der 

zweiten Hälfte der Outdoor-Saison vor uns lie-

gen. Besonders die Deutschen Meisterschaften 

in Chemnitz werfen bereits ihre Schatten voraus.

Doch nicht nur sportlich steht uns ein spannen-

der Herbst bevor. Mit dem stark angewachse-

nen Mitgliederkreis ist auch organisatorisch der 

Zeitpunkt gekommen, den nächsten Schritt zu 

gehen: Wir werden eine eigenständige Abtei-

lung im TuS Li bilden. Die Vorbereitungen dafür 

laufen bereits. Dazu gehören unter anderem die 

Organisation der notwendigen Versammlung, 

die Finanzplanung und natürlich auch das „Per-

sonalkarussell“ für die künftige Abteilungsarbeit.

Sportlich wie organisatorisch gibt es in den 

kommenden Wochen also einiges zu tun. Hier 

ein Überblick über die wichtigsten Termine, Hö-

hepunkte und Vorhaben der nächsten Monate.

Elternabend

Bereits am 3. September ab 19 Uhr fi ndet unser 

Elternabend statt. Treff punkt ist die Werferwie-

se. Sollte das Wetter nicht mitspielen, weichen 

wir bei Regen in die Stadiontribüne aus.

 aktuellen Informationen zum Jugendbereich

 Gelegenheit für Fragen und Austausch

endspielen im Ultimate Frisbee ist die Anzahl 

der Spieler auf dem Feld. Bei der EM wurde 

sieben gegen sieben gespielt, während in 

Deutschland im Jugendbereich fünf gegen 

fünf gespielt wird. Außerdem waren die Felder 

bei der Europameisterschaft deutlich größer, 

wodurch das Spiel enorm an Intensität ge-

winnt.

Unser Nationalspieler: Philipp Heyn

Philipp Heyn, Jahrgang 2011, war der jüngste Spieler im diesjährigen 

deutschen Team. Er spielte in der D-Line und erreichte mit insgesamt 

sieben Scorerpunkten den siebten Platz in der teaminternen Scorer-

wertung. Dafür gebührt ihm großer Respekt.

Auch Philipp selbst blickt sehr positiv auf die Europameisterschaft 

zurück. Sein Fazit: „Es ist einfach ein geiles Erlebnis und man kann so 

viele neue Kontakte knüpfen.“

Am Ende können wir alle sehr zufrieden mit 

der Leistung unseres Nationalspielers sein. Wir 

hoff en, dass er auch in Zukunft weiterhin er-

folgreich Ultimate Frisbee spielen wird und wir 

vielleicht noch viele weitere Spieler zu Natio-

nalspielern entwickeln können.

Autor: Simon; Bilder: Simon
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 Ausblick auf die sportlichen und organisato-

rischen Termine.

DFV Jugend Trainingslager LAB-Camp

Vom 4. bis 6. September in Göttingen bietet das 

LAB-Camp mit einem Shadow-Coaching von 

ambitionierten Jungcoaches ein interessantes 

Programm für U17er an. Zahlreiche DFV-Natio-

trainer sind dort eingebunden. Von uns werden 

neben einigen SpielerInnen auch Nationaltrai-

ner Henning teilnehmen.

Deutsche Meisterschaften 

U14 und U17 Mixed in Chemnitz

Das sportliche Highlight der verbleibenden 

Outdoor-Saison ist vom 19. bis 20. September 

in Chemnitz. Bei den Deutschen Meisterschaf-

ten werden wir gleich mit zwei Mannschaften 

vertreten sein: U14 Mixed und U17 Mixed.

Die Planung der gemeinsamen Fahrt ist bereits 

weit fortgeschritten. Beide Teams werden wäh-

rend des Turnierwochenendes in einer Jugend-

herberge untergebracht und von insgesamt 

sieben Betreuerinnen und Betreuern begleitet.

Das oberste Ziel ist: viel Spaß haben, wertvolle 

Erfahrungen sammeln und als Mannschaften 

weiter zusammenwachsen. Gleichzeitig wollen 

wir natürlich auch sportlich schauen, was bei 

den Deutschen Meisterschaften möglich ist. 

Keines unserer beiden Teams muss sich vor der 

Konkurrenz verstecken.

Tryouts für die U17-Nationalmannschaften

Nur kurze Zeit später bekommen einige unse-

rer Jugendlichen die Chance, sich für die U17-

Nationalmannschaften zu empfehlen. Das Try-

out der Jungen fi ndet vom 2. bis 4. Oktober in 

Göttingen statt. Für die Mädchen ist das Tryout 

vom 9. bis 11. Oktober angesetzt.

Wir rechnen damit, dass von uns mindestens 

acht Jugendliche an den Tryouts teilnehmen 

werden, um neue Erfahrungen zu sammeln 

und vielleicht den nächsten großen sportlichen 

Schritt zu machen.

Erste Abteilungsversammlung 

am 6. Oktober

Auch organisatorisch steht ein wichtiger Termin 

bevor: Am 6. Oktober fi ndet im Geschäftsstellen-

raum von Viktoria/TuSLi hinter dem Stadion die 

erste Abteilungsversammlung statt. Ein großer 

Schritt auf dem Weg zur Gründung unserer ei-

genständigen Abteilung im TuS Li. Mit dem deut-

lichen Mitgliederzuwachs der vergangenen Zeit 

wollen wir damit auch organisatorisch die Voraus-

setzungen für die weitere Entwicklung schaff en.

Finale der Outdoor-Saison 

und Abschlussfest

Mitte Oktober geht die offi  zielle Outdoor-Sai-

son schließlich auf die Zielgerade. Noch einmal 

sportlich wird es beim Finale der Jamboree-Liga.

Der gemeinsame Abschluss folgt am Sams-

tag, 17. Oktober: Dann fi ndet unser Saisonab-

schlussfest mit einem Spaßturnier statt. Nach 

einer ereignisreichen Outdoor-Saison wollen 

wir damit noch einmal gemeinsam auf den 

Platz gehen, Spaß haben und die Saison in ge-

selliger Runde ausklingen lassen.

Erste gendergetrennte Jugend-DM Indoor

Nach dem Ende der Outdoor-Saison wartet be-

reits das nächste sportliche Novum. Am 28. und 

29. November sollen erstmals gendergetrennte 

Jugend-Deutsche Meisterschaften Indoor statt-

fi nden.

Von uns sind bislang sowohl eine U17-Mäd-

chenmannschaft als auch eine U17-Jungen-

mannschaft angemeldet. Ob die Veranstaltung 

tatsächlich ausgerichtet werden kann, ist zur-

zeit allerdings noch nicht abschließend geklärt.

Autor: M.-D. Bogartz
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Liebe Mitglieder der Sportgruppe Ultimate Frisbee,

der Vorstand lädt euch zur Gründungsversammlung der Abteilung Ultimate Frisbee

am Dienstag, 06. Oktober 2026

um 19:00 Uhr

in  die TuSLi-Geschäftsstelle, Krahmerstraße 15, 12207 Berlin, ein.

Eingeladen sind alle Abteilungsmitglieder, die das 14. Lebensjahr am Versammlungstermin 

vollendet haben. Stimmberechtigt sind alle –  nicht beitragssäumigen  – Mitglieder, die zum 

Versammlungstermin das 16. Lebensjahr vollendet haben. Gesetzliche Vertreter von Kindern 

können mit beratender Stimme teilnehmen.

Nachfolgend der Vorschlag zur Tagesordnung:

TOP 1  Begrüßung

 1.1 Wahl eines Protokollführers

 1.2 Wahl eines Sitzungsleiters

 1.3  Feststellungen der satzungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit

 1.4  Genehmigung der Tagesordnung

TOP 2  Anträge

TOP 3  Wahlen

 3.1 Wahl eines Wahleiters

 3.2 Wahl der Abteilungsleitungsmitglieder

 3.3 Wahl weiterer Abteilungswarte (z.B. Jugendwart)

 3.4 Wahl der Abteilungskassenprüfer

TOP 4  Haushaltsplanung 2027

 4.1  Vorstellung des Haushaltsplans für 2027

 4.2  Beschluss der Abteilungsbeiträge für 2027

 4.3  Beschluss des Haushaltsplans für 2027

TOP 5  Kinderschutz

TOP 6  Aktivitäten und Ziele 2026/2027

TOP 7  Verabschiedung

Anträge zur Abteilungsversammlung müssen an die Abteilungsleitung gerichtet werden und 

zehn Tage vor der Sitzung in der Geschäftsstelle des TuS Lichterfelde, Krahmerstraße 15, 12207 

Berlin eingegangen sein. 

Alle Unterlagen und fristgerecht eingegangene Anträge können nach Ablauf der Antragsfrist 

per E-Mail angefordert oder in der Geschäftsstelle während der Öff nungszeiten eingesehen 

werden. 

Der Vorstand bittet um zahlreiches Erscheinen.

Dino Brčić, Paul Harfenmeister, Katrin Weigelt
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Liebe Mitglieder der Volleyballabteilung,

die Abteilungsleitung lädt euch zur Abteilungsversammlung

am Donnerstag, 22. Oktober 2026

um 19:30 Uhr

in  die alte Turnhalle im Goethe Gymnasium, Weddigenweg 1, 12203 Berlin 

 (Eingang direkt von der Straße aus) ein.

Eingeladen sind alle Abteilungsmitglieder, die das 14. Lebensjahr am Versammlungstermin 

vollendet haben. Stimmberechtigt sind alle –  nicht beitragssäumigen – Mitglieder, die zum 

Versammlungstermin das 16. Lebensjahr vollendet haben. Gesetzliche Vertreter von Kindern 

können mit beratender Stimme teilnehmen.

Nachfolgend der Vorschlag zur Tagesordnung:

TOP 1  Begrüßung

 1.1 Wahl eines Protokollführers

 1.2 Wahl eines Sitzungsleiters

 1.3  Feststellungen der satzungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit

 1.4  Genehmigung der Tagesordnung

 1.5  Genehmigung des Protokolls der letzten Abteilungsversammlung

TOP 2  Anträge

TOP 3  Berichte

 3.1 Bericht des Abteilungsleiters

 3.2  Bericht des Kassenwartes und Jahresrechnung 2025

 3.3 Bericht weiterer Abteilungswarte und ggf. der Abteilungskassenprüfer

TOP 4  Aussprache zu den Berichten

TOP 5  Beschluss über die Entlastung der Abteilungsleitung für 2025

TOP 6  Wahlen

 6.1 Wahl der Abteilungsleitungsmitglieder

 6.2 Wahl weiterer Abteilungswarte (z.B. Jugendwart)

 6.3 Wahl der Abteilungskassenprüfer

TOP 7  Haushaltsplanung 2027

 7.1  Vorstellung des Haushaltsplans für 2027

 7.2  Beschluss der Abteilungsbeiträge für 2027

 7.3  Beschluss des Haushaltsplans für 2027

TOP 8  Kinderschutz

TOP 9  Aktivitäten und Ziele 2026/2027

TOP 10  Verabschiedung

Anträge zur Abteilungsversammlung müssen an die Abteilungsleitung gerichtet werden und 

zehn Tage vor der Sitzung in der Geschäftsstelle des TuS Lichterfelde, Krahmerstraße 15, 12207 

Berlin eingegangen sein (auch per Mail unter volleyball@tusli.de). Alle Unterlagen und frist-

gerecht eingegangene Anträge können nach Ablauf der Antragsfrist per E-Mail angefordert 

oder in der Geschäftsstelle während der Öff nungszeiten eingesehen werden. Die Abteilungs-

leitung bittet um zahlreiches Erscheinen und freut sich über Eure Unterstützung.

Gez. Sven Wesely, Theresa Behnert , Wolfgang Zabel, Max von Renesse
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Vorstand

Paul Harfenmeister

Katrin Weigelt

Dino Brčić

›  vorstand@TuSLi.de

Geschäftsstelle

Cathrin to Baben, Maximilian Totel, 

Johanna Fietkau

› info@TuSLi.de; k (030) 76 68 90 62

Geschäftszeiten: Dienstag von 9:00 –13:00 Uhr 

und Donnerstag von 13:00 –18:00 Uhr oder nach 

telefonischer Vereinbarung. (In den Berliner 

Schulferien ist die Geschäftsstelle geschlossen!)

Aikido

Ralf Andrä-Gellers

›  aikido@TuSLi.de

Badminton

Abteilungsleitung

›  badminton@TuSLi.de

DiscGolf

Manuel Franz

›  discgolf@TuSLi.de

Gesundheitssport

Ralf Andrä-Gellers

›  gesundheitssport@TuSLi.de

Gymnastik

Gabriela Baldowski

›  gymnastik@TuSLi.de

Handball

Sarah Wagner

›  handball@TuSLi.de

Karate

Sina Lühn

›  karate@TuSLi.de

Leichtathletik

Karl-Heinz Flucke

›  leichtathletik@TuSLi.de

Schwimmen

TrainerInnen Schwimmabteilung

›  info.schwimmen@TuSLi.de

Spiel – Sport – Spaß

TrainerInnen

›  spielsportspass@TuSLi.de

Tischtennis

Abteilungsleitung

›  tischtennis@TuSLi.de

Trampolin

Abteilungsleitung

›  trampolin@tusli.de

Turnen

Kleinkinder

Angelika Hahn

›  angelika.hahn@TuSLi.de

Jungen

Angelika Hahn

›  angelika.hahn@TuSLi.de

Mädchen

Angelika Hahn

›  angelika.hahn@turnen.tusli.de

RSG: Katrin Einofski

›  katrin.einofski@rsg.TuSLi.de

Allgemeine Anfragen: Angelika Hahn

›  angelika.hahn@TuSLi.de

Ultimate Frisbee

Marc-Daniel Borgartz  

›  ultimate@TuSLi.de 

Volleyball

Sven Wesely

›  volleyball@TuSLi.de

Kinderschutzbeauftragte des TuSLi

tusli.de/kinderschutz

›  kinderschutz@tusli.de

Kontoverbindung

Turn- und Sportverein Lichterfelde von 1887 e.V.

IBAN: DE61 1007 0024 0884 2262 00

BIC: DEUTDEDBBER

Abteilungen und Ansprechpartner



Ab sofort gibt es den regulären Rabatt 

von 1% mit der heyObi-App bei allen Obi-Märkten!

Es lohnt sich, die App zu installieren 

und sich zu registrieren.

 Regelmäßig gibt es weitere tolle Angebote 

und Rabatt-Aktionen für alle und manchmal auch 

nur für TuSLi-Mitglieder.  

Zusätzlich sponsort der OBI-Markt Berlin Steglitz 

den TuSLi jährlich und unterstützt damit 

die Kinder- und Jugendarbeit in Lichterfelde.


