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. S: a g e s o r b n u n g: 
1. O'>eld)öftlldjes unb 9J1itteilungen ... 2. mntrag betr; �eitrags:<frfJöf)ung (:;Jugenbfüye auf
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ber 'llbgeorbneten 311m ©a11111rnt�g, 8. filerld)tebenes. 
9.llit S:urnergruf3 

'Der S:mnrat. 

10 one 21noeoö11oen ber Deoumen InroertdJoft t 
2iebe C!urnf1cunbe! 

<fin neues Saf)r fte!Jt uor uns. mas alte flingt aus mit ld)were .r wirtf d)aftlid)er unb 
linanAlr0er ffiot bes (fin3elnen unb ber <Y>ef amtndt in einem tief befl.enunenb.en <füfüfjl ob 
bes 9'1tic.f)es O[)nmad)t unb Swietradjt 'Da wollen mir e1.> als ein, f)of)es ©lfüf emp:ftnll'en, 
ba& 1111fere <DeutfdJe S:umerld)aft einen füibm batrtellt, auf bem. �arteifd)rattfen forthillit1, 
mo bie S::urnfrcunbc aus ben oerfdjiebenften fürufsftänben.fiir bas gemeine 'filDfjl,3ufammen• 
mtrrrn. mlenn wir bebe.nren,. wie wenig '!Uerhänbe es im f)eutiAen 'Dentfdjlant> gib'Lble fo 
gros unb fo einig wie bie <Deutf d)e S:urnerf djaft oerfud)en. ble 'iBotrsgemeinld)af.t 3u feftjgen, 
lo leud)tet ein. mic wid)tig oom oaterlänbild)en 6tanbpunft aus es tein mufr. urtf ere 
'Dcutf dJe C!urncrjd)ait 311\ammm 3u naiten unb 3u ffürfen. 

�ier1u rufe id) eucb aUe auf f 
�rbelle ein jeber an feinem �latr uttb in feinem füebiere in b,em unenblidj oietfeitigen 
�etriebe ber c»eutf cl)en S:urnerf d)aft l - 6d)öpft immer neue �reube aus bem Urquell 
turiterlfcf)er Uebun11 unb ftellt bief e f o gewonnene straft b.es �eibes unb ber 6eele in llen 
�ienft bes 'iBaterlanbes. beffm -Befreiung oon frember -Befattung w.ir filr briß 3il!j'r 1930 
trf)offen 1 

9leujnf)r 1930, 
COominicus, 

1. 'iBorl1genber ber !Deutf djen S:urnerf d)aft

jringelstetter
Rechteck



'nlitteUungelt bes 6:utntafes. · 
�iimtlidje m:ntriige auf �tunbung unb 

@rlafl ber lßeittiige foufen mit bem 
31. �eaemlier . 1929 ali. %urnfrcunbe, 
bie burdj �ranfljeit ober liingete �tel•
leniofigfett in Wot geraten finb, woUen 
· bai_ier · ben:. m:nfrag auf �tunbung erneut 
fteUen unter !Beifügung von lBelegen.
m:nttiige · oljn� .. fttdjljarttge @tünbe. finb 
auilfidjtilfoil. . . ·• · . �er %urm:at. 

5'. �. 2ott.ede. IDk ©eminnliften •· ftnb
jebem mbteilungsleiter ht me()reren 6tücfen
nügeqangen. c»elbgeminne ftnb mo{JL nid)t
{Jier. ()er gefallen. mlle l:lofe, bie !nit bet 
Ra()l ,t enbigen. er{Jalten 1 'BudJ. <.Dtefe l:lofe 
ftnb in ber <Y>efd)äftsftelle ab3u«eberi. bnmit
biefe ben gemeinf amen 'Be3ug tn bie '.lllege
leiten tanti. lllbet nur. wenn es gewünfd)t 
wirb. -Uro s:los finb 40 'l,fg. e1n3u�a()ten. ·· · · · �). für I in.

streisfalenber finb beim Unter,;eid)neten
:3u ()oben .. <.Das 6tücf 60 'Utenntg Sa()rbiid)er
: bet· S:urnfunft . finb bafelbft bas 6tiicf tiit
1.60 ffi:m. 3u ()aben. �- 'Berlin. 

9.Jtetn �unf dj 3nr �nptuerfammlung l 
2iebe S:urnf d)weftern unb �urnbrüber 1 3d)

()abe ben- �urnrat gebeten, für mld) Ctrla!J
�u fd)affen unb wieber[)ole bief e -vttte ()ier•
mit oor allen 9:nttgliebern. 'Balb 30 3a()re 
a.rbeite lc() im lßorftanbe als l. _6c()riftwart.
<.Das ift wo()l lange genug unb id). will nid)t 
fo lange mac()en, bis man mic() in bte 5=rembe 
f c()icft · \Bitte roä()len <Sie fiel) in ber · �aupt• 
nerf ammlung einen 1ungen tüd)tigen \ßertreter.
bem id) 1931 bas '2lmt übergeben fann.
Q:s war mir ftets ein \ßergniigen. für ble
�uni1ac[Je Im 'Uereln 3u atbeilen. 3d) ()abe
es gerne ·getan urib banfe an biefer 6telle
für ;bas ge3eiqte 'Uertrauen. Sn einigen
'.lllodJen werbe id) 3unäd)ft bie <»efd)äftsftelle
abgeb�n. <Y>runb :, Ungeniigenbe Unterftütiung
. unb 9fü()taiterfennung meines Seit, unl>
<Y>elbol:)fers. ID!e füefd)äftsftelle rann nur

· arbeiten, 'wenn • bie Unterftü5ung non ben 
'llbteilungen, regelmäf3ig ein fegt .. 6onft f ollte 
man bie CtinridJtung liebet aufl)eben. 

<Y>11t S)eil 
5)ermamt 'fütlin, 1. 6d)riftmart. 

�iffeifungen bes Oberfutnmatfes. 
;; ' isuniidjft allen IDcttgltebern ein ljera• 
,. Hdjeil \)3 t o Li t W e u i a () t ,  lief onbetil . ,, heuen, bte tn ·· bet lBettettung · ber
· sttitn•, 6pnrt, unb �pielliemcgung berl 

$eteittil an IeUeubet 6teUe tiittg. maren, 
in bet .poffnung auf g!etdj guteß Su• 
f ammenarlieiten im fommenben 3a()re. 

�ie für ben 16. �caemlier angef e�te
Sufammettfunft her am �dji!auf 3ntet�
cffi'ertctt' -. war tJon auf;fallenb wenigen 
IDHtgltebern liefudjt, eß waten ljaupt,
f ädjlidj %urnertnnen. 3n bet S:,offnung, 

bat bte �rarrn lieff ete ffief uitatc ltti-bbet 3anuar 6djnee liringt, fe�en lllir bie crfte Ueliungilftu��e f�r f11eljr ober weniger fraff e m:nfanger 1eg!tdjen �lterg unb lietber!et @ef djledjfä (audj Sl'ttn6eu unb IDciibdjen) auf �onntag, beu 12. �n­
nuar, morgenil 10 Uljt, feft. streffpunft 
iff unf er alter 53,�djuppen auf bem @e­{('inbe ljtnter bet frü()eren �abettennn: ftalt (�übfrortt), benn. eil ·liegt 6equem unb Jft für ben &nf ang burdjauB oeei!l= 
1iet. mie 53eitung ljat stlibt. �eber, ber 
augenliltcfüdj auf einet gröfleren �cfjt= tout in ben _ lBatJerif djeu &lpen öiefer 
wunbervoUert unb gefunben �Pottnrt 
verfallen tft. - m:n aUe 3ntereff enteu 
6efonberil hie �ortgef djrittenen, etge()t 
nodjmarn hie )lluff orberung 3ur �ngn6e

· t()rer m:uf djrift an mtdj. ()llbreff e nm
Sl'opf be� lBfotteß.) . 

�ie uädjfte )Sorturnetftu�be b�ß �c= 
:\itfä ftubet · am 26. 3anuar m �tlmcrg, 
borf ftatt;. idj liitte um 3aljlreidjen �c= 
f udj. Wäljere )llngalien auf her sturn, 
()alle. · . , . . 

�a� @aumuf(erttegenturnen tn. !i5pnn= 
bau (\Preuflifdje SJodjf djule) tft auf bcn 
2. IDciitö verlegt wotben. 3dj ljoffe, uon 
ben &litetlurigßleitern in ben n/idjften 
stagen eilt redjt günftigeß lErge��rn i()m 
Umfrage entgegenneljmen 3u fonnen. 

�te &uilf djretliung aum lßtanbenliur, 
gijdjen SJallenfportfeft beß . �reife� am 
2. \:yeliruar im �portpalaft 1ft erf djtetten. 
Unß intereffiert vot .· aUem bte 4X100, 
IDceter,@;taff el bet \:yraueu um ben 
pradjtvoUen �anberpretß beil (SdjetI= 
IBetlageß, beu unfere IDlannf djaft im )Bor, 
taljte mit ben sturnf d)weftern IDleind, 
Sfübing1 �vtinget, �ii()I gewinnen 
fonnte . gegen btc liefteu IDlannf djaftcn 
bet mst.' �tr wünfdjert unf eter bie?-, 
j/iljtigen IDlannf djaft am merteibtgerin 
baß ,gleid)e @lüd wie tm. morjaljre. �m 
ülirigen finb in her &uilf djretlittng nclie1 
bem 6prtnterbreifompf unb bem 
1000 m S:,auptlauf auf lEinfobung fof, 
aenbe �ettliehlerlie für alle auilgef l'{)rte, 
Öen: IDl/iner: 60m, 1500m, 3000rrn, 60m 
.pütben, 10X60 m \lJenbelftaffel, 4X400 m, 
BXlOOO m, 20X2 ffiunben für !Berline� 
A• unb �onberfI., 4X800 m für B• un 
c,mereine, .podjfprung; irrauen: �� .pocfjfptuttg, 4X100 m, mertetbigcr �� 
füdjterfelbe, 10X60 m �enbelftaffel. 
!.Botfiimpfe 9-1 Uljt vorm., oaupt• 
f/impfe 5.:.......9 Uljt alienbf,. rolelbef djlufl 
am 15. 3anuat. &Ue 3ntereff enteil 
fommen am \:yreitag, . bem 10. 3anuar, 
;tum Ueliun'g§alienb ber �portler ir
8diiffer,@tJntttafium, 8-10 Uljr ali_enb., 

mtc @rünbung einet �port,�litctIUti
ift itt ber letten �utnratßfi�ung na 
Cängerct lEtörtetuug liefdjloif en wotbe� 
unb 3wat, bem 6tanbpunft unf et� 
eportwarrn folgenb, eine m:liteilung, btC 

",."'5.SS�",1\-a\"<c;,\9= 5 

·�r.c•· u··(Jerreicl)tc11 ®aitbetftnli ei.nen ,frn,J ·• .,,_ r ·t =•f> 
i!C6cruw 6tuu:,1ooc mt ;wt mung. 
�( Iren, öie mi-to.cuu.r(cn ljalien, btefe \:y�iS.,t
• 1 iiOcrauß f-röOl1CQ au geftalten,= !fü,=
[t fonlicrc bcn Zurnfteunben �ijterf>
,c b 5Babrr, fci ffrr t()te IDlüljewaituttg

1111 
btefcr 6teITc 6cxaltdj gebanft. 

illt mer %utnwatt. 

t. 3'rauetu16teitung. �ie bteiljäljri�e 
c, rnptucrfammC11119 bet 2. \:yrauenalitet= 
;1tnn finbct am W�twodj, �em 15. S<a• 

ua-r nadj bem �urnen m ber Oalle 
}'.f(ift jtatt. %agCGOtbnug: 1. @efdjäft= 
11-n,cD. 2. !Scticljte. 3. �aljl beil )llfüei= 
runo t1orfta11beß. 4. merfdjiebene§. Um 
1,pf{ iifjH9cB G:rfcfjeinen litttet 

her sturnwart. 
:Die f!Bd�no�t�feiet bet 2. {}tauenali= 

teUung out ... !I:leaemlier 1929 war gut 
bcfucut unb 1100111 einen tecgt fröljlidjen 
$erla11f. cmerfc11ßwert tft, baä bteß= 
mal fajt alle e.riofung§gegenftänbe mit 
i�erf en ve1:f cljen waren, . bte ben lBe, 
fc(;,mftcn fotvofjC JlJte ben ülirigen lße, 
te!Clgten uief mergnügen liereiteten ..
flu<{J bie Sa.Of ber perf önlidjen @efdjenfe
r,attc etnen nrotkn Umfang angenom•
111cn u11b tjt et11 fcfjllnet lßeweiil für hie
I\Htcn 11111> ftcunbf d)aftndjen !Beaieljun, 
gen m1tcreina11öct. )llffen, bte liei bet 
1 or!>cteU1111g unb murdjfüljrung bet 
t1ctcr mt.tgeljolfc11 fjalien, inilliefonbete
bcn �11 rncrtn nc11 1ennigf, �ü()I, mht•
ccnt, 2ruft unb 6d)ula, fowie bem stutn• 
f-rcunl> �olff f ei füt iljte m:tlieit unb · 
ifl110e oudj an bicf er 6teUe ljeralidjft gc, 
bnnrt. �et sturnwart. 

ll. {l1:a1um=mteUung (@tJninaftif). &m 
'.r'onnetGtag, bem 19. �e3emlier, fanb im · 
üaftn ( afjee am $tabion) aum erften 
:OlaCc bte !lliei6nndjtßfeiet bet m:litetlung 
jratt. 38 juugc !!lattten waten bem ffiufe if1rei3 cltcr� nefolgt. S<n bem f eljr f djött . 
111h.;gefd,n1iidte.t1 1111b gemütlidjen ffiaum . 
6crrfcötc eine auBgelaff ene �timmung, ' ble Wrn1 .pöljcpunft erteidjte, am bet . 
!fileiljnocf)t3mann, fdjwet liepadt unb , poltern�, uotL feinem weiten �eg ljiet au.faunte 1mb blc uielen @ef djenfe vct• feilte, bic utcle Ueliettaf djungen liradj, lcn. O:ia'r wor ein redjt gut verlaufener _ 1111b aucf, fj111noruoffer �ei6nadj!Balienb, · 
bct cr!f benen, bic i6n miterleliten, un, l1crge.11rtdj 6TeUien wttb. Wacg bem offi• ' �lcUcn �eil fru11Jc11 jidj hie metften @l)m• : unftinnen uodj 011 einem �1in0djen au• fontmcn. m..rrcn, bte 3um @eitngen ·u.nfcrct ·ei.cr mitoe()o!fen ljalien, ()eta• ·ltcf)en ;;t)a11 f. 

�ii'Orenb ber �ei()nadjtßfetien finben reine UeJ;ungi1la.fic11 be ftatt. -�it lieg in• -nen lnt 11e-uen aljre wiebet mtt unf etet 
gtJm-nafHf lfjen filtbett am �onerfüag, , ent 9. �atntar, n6enM pünftlidj um, 

s Uljt, in bet �urn6aUe beB @oetlje, 
2tJaeumß. S'dj liitte, im neuen S<aljte 
redjt pünftlidj unb rege!miif3ig au font• 
men. �antt uttb wo bet tljtJtl_jmif djc 
m:lienb 3um etften IDlaie ftattftnbet, wirb 
am erften �onnetiltag liefonntgegelien. 
&m �onnerßtag, bem 23. 3anuar 1�30, 
ftnbet nadj ben Ueliuugilftunben eme 
rolitgliebetvetfantmlung im (fofta ftatt. 
�tdjtige \:yragen unb \l3unfte (S'aljrefl0 

()auptuerf ammlung) fteljen auf bet
stageBorbnung. Unb nun, tljr @tJm•
1tafttnnen, wetliet füt unf ere �adje. 3m 
netten S<a()re mut eil weiter aufw/ittß• 
oeljen mit unf erer )llliteilung. 
@ut .peil! �etlictt �ebet.

<Die 'Uusrüftung beim 5d)ilauf. 
t. m: I I  g e m e i n e ß.

�ie \:yrage bet filußrüftung ift fü:i: bcn
$d)i!äuf et uon · gröfltet �idjttgfeit.
?Ulan tuäljle baB Swecfmi.ifligfte unb 
lBefte unb _ f pate nid)t, benn gute )l{uß•
rüftung ljiilt liinger. 
2. � e t� dj i.

�ie lEtfaljrnng . ljat . geleljtt, baä mit
(Ef dje uttb S:,tcfor1Jf)ol3 ben gtoflen m:n, 
fptüdjen getedjt ltletben. �otauf ift lieim 
st'auf au adjten: 

a) lßeibe �djiet müff en. auf ammen_ ge,
6ören (gleidj lang, gleid). btd, bief ellie
Ooiafaf erung). 

b) ffiicljtige �djilänge: lBei au§gefttecl•
tem m:rm f oll ber aufgeftente $dji mit 
bet $pif.3e ungefiiljr in ben SJanbtellet 
tetdjen. metne �erf onen mit grotem 

@ewidjt ljalien längere, grof;e mit getitt•
gem @ewtdjt füt3ere au wäljlen. 

c) �Iajti3ttiit unb S:,altliarfeit werben
geµrüft, inbem man fidj an hie 6piten 
lji:ingt. lßtidjt witflidj eine 6ptl.3e, f o
i f t eil nidjt f djab e.

d) mte lElienm1if3igfeit prüfe idj, wenn
idj bte \:yülj.rnng§f djiene entrang fdjaue 
1mb genau nifiere. �tef ellie mttt in her
:lJHtte Itegen unb barf feine �inbun_. 
gen aeigen. {E§ · fommt vor, bat ber 
@5dji veraogen, winbf djtcf ift. ;rJer 6d)i 
f et vorn nalje3u e6enfo bicf wie am ljtn,
tcten @nbe. 

e) �ie lBtegung bet 6pif.3e mut gfüdj, 
mättg verlaufen. mie &uflitegung f off 
ljödjftenil 14 lii§ 16 cm betragen. · 

f) �ie IDlittelwöiliung f oU f o groä 
fein, bafl bet �dji, wenn man fidj batciuf 
ftellt, mit feiner ganaen &Iäd)e aufliegt 
�tegung unter bet lBtnbung · f oll nidjt 
ljöljet am 2 litB 3 cm fein. � t ü f u 1t g 
b e t lB i e g u n g : lßetbe �djier mit bett 

@Iettfliidjen anetnanberftellen unb fie 
an bet lBinbung mit _ einet · S:,anb 5u� 
fammenbtüden. �et �tud foll ein 
Iof eß lßerüljten lieiber @Ieitflii4jen lie:c 
rotrfcn. 



alier bet 6tutm in ben fommenbett 
6pielen mtt benf ellien 2etft�nge� auj• 
matten rote Iet,tljin, bann nntb ftdj bte 
ID'lannf djaft auf etn merbt1ingen .. !JOn 
bem etften l,f3Iat, gefaflt madjen muflen, 
benn bie S:,inter0ID1annf djaft ailetn. fonn 
Me 6pteie ntdjt gewinnen. :Ilem ID'littel• 
ftürmet alier empfeljle idj, ben %rat• 
ntng§alienb jeben �teitag tm 6djtllet• 
@tJmnafium au lief udjen. 

:Ilie neugegrünbete 4. IDlannf djaft fteljt 
ht bct stalielie an brittet 6telle ljittter 
st6fil. .Seljlenbotf 88 III unb st!?. fil3iI• 
met§borf 84/23 IV. 91ut butdj bte 91ett• 
biibung btef er ID'lannfdjaft gingen unB 
bet ben erften 6ptelett weduolic \vttnfte 
oerloten, bie liei bet �u�gegltdjenljett 
bet btei 6pit,enmattttfdjaften f djmer 
auföuljolen finb. :Ilie let,tett 6piele 
f)alien aliet liemtef ett, bafl fidj bie ID'lantt• 
fdjaft tm 2aufe bet .Sei! gut _ aufamm.�n• 
9efunben ljat, fo bafl fte liet ben ffiud• 
fpielen iljten staliellenftanb nodj uet• 
lieff etn mttb. 06 e§ aliet aut G:ttitt• 
oung bet ID'letftetf djaft retdjen mttb, 
mödjte idj f eljr ftatf lieameifeln. .poffen 
mit e§. ID'ltt eittem guten 2. �rat, mtrb 
fidj bie neugegrünbete ID'lannf �aft lie• 
gnügett müffen, in ber G:tfenntnt§, ettt 
wütbtget 91adjfoiget bet eljemaltgen 
<l. IDl:annfdjaft au fein. 

�te 5. Wlannfdjaft fpiert mit unf er.er 
<l. tn betf ellien @tuppe unb fonn ftdj 
naturgem1if; ntdjt burdjf et,en. 3dj rufe 
aliet ben 6pteletn btef er IDl:annf djaft au: 
„metltetet ntdjt bett IDl:ut, iljt f pielet ja 
füt eudj f elliftl" 

m3entt ntdjt alle �naetdjen trügen, 
bann mitb in bief em 3aljre bet S:,auel• 
gaumeiftet tn ben �rauenf pielen mtebet• 
um „st6lB füd)terfelbe" ljeiflen. Uttf ete 
Wlannfdjaft fteljt lieteit§ nadj 6djlufl bet 
�etliftf ette mit 4 �unftett filorfptung an 
bet 6ptt,e ber stalielle, f o bafl fie unatt• 
gefodjten bte IDl:eiftetf djaft be§ S:,aueI• 
gaue§ madjen mtrb. i1:üt bie �atttt f�l• 
geitben @augruppenfptele wunf dje tdj 
bet Wlattnf djaft etnett tedjt · guten G:t• 
folg, unb ljoffeutndj fteljt un§ bann. ba§ 
@Iüd meljt aut 6ette, f o baf; tu btef et 
iEpteiaett ba� f djwatae „2" am �tauen• 
stret§metftet ben �fo\} uetfoff en fontt. 

Unfete neugegtünbeten 2. un� . 3. 
Wlannf djaften ljalien audj f djon emtge 
lieadjtung�wette @rfolge eratert, benen 
fidj ljoffentltdj nodj meljtcre anf djlief;ett 
werben. . . . 3dj mödjte nun uodj batauf ljmroetf en, 
baf; bet an 3aljten ärtefte S:,anbliallf pte, 
Ier itt unf erem �et ein, strfb. �ernljatb 
53eljmann, tn btef em 3uliUäum�ialjte be_ß 
�anbliallfpieie� audj ein f eitene§ 3ttlit• 
I1ium feiert, niimlidj ba§ 10jäljtige 
Wlannf djafrnfüljtet•3ttlitläum. @in fräf• 
ttge� ,,@ut (,eil!" bem alten S:,anbliaII• 
Stämpenl �ernet mödjte idj nodjmarn 

S\S\S\SIS\sL..=E;===""'>!c,� 
nuf ben �reitag§ alienM tm 6djtU @t)mttafium ftattftttbenbett strahtitt�� alienb ljtnmetfen. =

Sum 6djluf3 münf dje idj fämtrt19 @:iptelmannf djaften ein gef unbe§ unb til!@rfolgen tetdj geftönte§ neue§ �aljr 1 @ut S:,etI aum fröljltdjen 6pteI! · 
S:,etliett ffiebmann, · 6ptelwart. 

�us ben �bteifungen. 

Unf er $tbr. rotartin 6atre fenbet ariett :l.JHtQliebern aus �merifa red)t f)er3lid)e fürilf3e unb wilnf d)t uns allen ein' gutes neues 3af)rl 
<»auturntag am 6onntog. bem 9. �ebruar, ilormittag 10 U[)t. lm �anb111e[)tfafino 'Berlin, <l:ljarlottenhurg, Sebensftrafie (am 800). 

flliteilung bet &elteteu. :Ilie bte�fäij= rige fil:litetrung�ljauptuetf antmluttg fht= 
bet am :Ilten§tag, bem _ 14. 3anuat, ttad) 
bem stutnen im meretnMofaI 6a:uer= 
ftein, 6ternfttafle 10/11, fta.tt. stage�otb= nung: 1. @ef djäftitdjc WlitteUungeu.
2. &ufnaljme neuer Wlitgltebet. 3. !Be=
tidjte. 4. fil3aljl be§ fil:liteilung§uotftatt=
beß. 5. meranfta!tungen. 6. metf djic= bene�. lBollaiiljltgef, @rf djeinen ift ein= 
fadjfte WlttglteMpf{tdjt. 

:Iler stutntuatt.
:Ilie �Mljnculjt�feiet bet &füeilung bct 

&elteten am 17. :Ile3emliet 1929 naljm 
6ei befttebigenbem �ef udj et nett tedjt 
6atmonif djen unb moljlgelungenen \Ber= 
[auf. fil3a§ bte§maI an Ouantit1it · bcr 
@ebtdjte f elj!te. murbe butdj bte Ouali= 
tät bet mttgeliraditen perf öttlidjett unil 
aut meriof ung liefttmmten @egenftänbc 
etf et,t. @ine befonbete 91ote etljieit bic 
meranftaitunA babutdj, bafl ba§ S)au11t, 
aefdienf bef, &benM au§gefdjoffen murbc. 
91ad)bem bie sturnfteunbe �äcfer unö 
,3tcbridj mit bet 9leidjen &n3aljl IJH11oc 
aui.'l bem Sl'ampf ljeruorgegangen waren. 
entfdiieb ein nodjmaitget @ang awifdjett 
bief en betben augunften be§ füt3tgenatt11= 
ten, bet mit uoIIenbetct ffitttetlidjfeit 
feinen @egnet aum @änfelitatenefien 
c!nlub. @§ foII audj tatfädjlicf) eine fef)r 
gcmiitUdje fil:ngelegenljeit geworbett fein. 

�en sturnfremiben stljieti.'l unil 
@eotgi murbe mit qe6üljtenbem S,,iu, 
roet§ auf bte bet sturnf adie unb bem 
\Be rein lieroief ene streue 

b i e  f i l li e t n e  @ lj r c n n a b e I  
füt iljre 25iiiljtige .Sugeljötigfeit ii6er: 
tetdjt. S!:lic sturnfteunbe staulie uuv 
':tomaf djerofft erljieiten am .Seidiett bet 
�netfennung füt iljte regelmäf;tge 
:teUnaljme an ben m3anbetungen au bett1J 
tljnett au� iiljnltdjem &nlaf; lieret "

�g.S'\$15\S\=S\956'519\S\S\S\S '3 � 

� (l�e nur jportlidj fidj lietättgenben
ra�t Ue.ber be5 !Ferein§ umfaff en foII,
!1li g

9'?ältne1· 'jyraucn uttb 3ugenblidje,
alf� tft ehva; me.ucß für unf ete auf ba§
!l)o tui:nen 0ugefdjntttenen &füei• 
�a«e;be.h:-te6c, erfdjeint aliet f djon lie, 
liftgt n:,e.nn man batan benft, baü baf> 
rc ntictättgungf,ftlb btefet neuen fil:6= 

au„ ber 6port�1lae ift, ttJO Wlännleinte�un�eibleht nc.bcn= unb miteinanbet 
un5ette:1t. Wud) bic ()rgantf ation beB 
or 

6 ng�bctrleb� auf bem 6uodpfat3, Ue 
n� ioh: fie f11ftemattfdj anfa[f en wol• 

,.,, _ unb ba,., miiff en mit nodj viel 
c�:6r afj 6ir fjer (kt bem madjf enben .Su• 
n om non 6po1:t!er11 - etforbett !Riegen= 
=i�bung un-b cin�11 <Stali u�n Wlitarliei!ettt 
($orturneru), b,e tt1an mnetfjalli etttet 
r,eronberen @:ipottabteHung mofjI finben 
bflrfte nid;t abet in bem uetljältni§• 
mäfltg' Iof ett 6ommediettielie, rote et 61§ 
Aum Ic�ten <Sommer liei un� üliltd) mat. 
G'nblfdl lthmett mir butdj bief e @rütt• 
bunA mit bet 3elt bie @ntfteliung einet 
!!Bettfampfmnunfdjaft arn �erntruupe 
fflr bte muttctutto be� 2 liei allen @e, 
feAenljeihm ctljoffc.n, mit bet matt 
8iiume a1U Tetäen lann bei entfpredjen• 
ber ffil6rmtA, unb bte Itegt liet unf etem 
't6bt . .pcbtemn1111 am fil:füeilung§leitet 
In ben 6eften ,t')önben. 6eiliftuetft1ittb• 
ltd> folI nun nlemanb gearoungen fein, 
ntt feiner afün \lffiteilung auf>�ufdjei= 
btn, roertn er fid'> tnnetlidJ mit iljt uet= 
6unbcn f!.U}ft; mit: wollen butdj bie 91eu= 
qriln6u1tA gernbc arre bte etfaf[en, bei 
llenen bafi nid'Jt bet �all ift, roetl fie amn 
f\\er/itrtunr6cttle6 in bet ,ßalle gar feine 
-»etnunt, liaf>en. ®Ir lja6en eine ganae mtnnc fofdjct rein fµortlidj eingeftelltet �ttnCieller, Me ilircm fil:6teiiunn§lettet faum ober nor 11idit liefannt finb, molil a6er feJjr 11c1rnu bem 6vodroad am rlfri11e unb [cifttmgf,fiilitge W'lenfdjen. 'Zatiirfld} foif ancu burdj bief e 91eu9tiin• 111mg bte Wüipfidjfett ,u fpottltdiet �e• 
1/ilfaunq in feittet �eif e ben fvortlidj intercffierten mttnl!ebcrn bct anbeten �lttc1Ttr 11gc11 licf djnittcn werben. mer epol'tp{� ift an ben feftgelegten ltl'btmn�togen filt utt§ alle ba unb jebei.'l ���'lltaClcb 6at bal\ medjt. fidi bod au lie• loti(lcn. unb ttotil rl id) bie �fltd;t, fidj 11cm Ueom1nß6cttie6 be§ meretn§ einau= orllnen. ., er i>ctter bet 6podaliteiluM rolrb ficfJ. 6�ionbcr freuen, wenn tedjt 
11lefc IDhtnTteber aue aliett &6teiiunne1thn i;ontmcrljal6folir 2eidjtatljletif pffc= Mn. betm et tft lo audj meretnBfpott= 
111art. - 91:adj bicfcl' sriarfteliung er9eljt lilcl'mil m1 oTfr �urnfdjmeftem ·unbu!·nli_rlii>er bfe Wufforberung, fidi rrttfnt1dieibeu unb &t$ aum 1. �eliruarlire11 U b rtrltt nllt'. eµottaliteUung bemtettu: bief er V!6telluttA mttautetren nelift« n f d; r i f t unb @ e 6 u t U h g; feine

�nfdjtift ift: �atl S:,einemann, �Itt. •
füdjtetfelbe, 31igerfttaf;e 9. 

@uet 06edurnmad. 

'mitteilungen bes 6piehuatfes. 

„:Ilodj mit be§ @ef djide§ IDl:iidjten ift 
fein em'get �unb au f{edjtcn." füiher 
liefom unf ete 1. · Wlännetmannf djaft im 
t,anblialI in btef em �aljte bte fil3aljtljeit 
be§ 6djtlletfdjen �u§fptudje� au fviircn. 
�ie fil:lifidjt, bte§mal in bet f pielft1irfften 
ill:uffteUung in ben \vunftfompf au geljen, 
tuutbe aunidjte gemadjt butdj �eriet,un= 
gen innerljalli ber mannf djaft, von 
benen amet ernftetet 91atut waten, f o 
baf3 btef e 6pielet eine .Settlang au§• 
f et,en muf3ten. .Su allem Unglüd mua 
nun nodj bte Wlannf djaft auf awet tedjt 
gute 6pieler, beten �eljien fidj in ben 
retten 6pielen liereit§ unangeneljm lie= 
metfliat gemadjt ljat, uetaiditen. &liet 
nudj oljnc btef e lieiben stumfteunbe wirb 
bie Wlannfdjaft in ,ben fommenben 6pie= 
(en ben guten !Ruf be§ f djmataen „2", 
bet leiber eine fleine �tnliuf3e erlitten 
6at, miebet ftätfen fönnen, memt nut 
bte Iangetf eljnte @inigfett auftanb� 
fommt, liei bct bte Wlannf djaft aui.'l 
e i n  e m @eift 6efteljt ttttb nid)i au§ bem 
oon 11 6pieletn, f omie 6tiitfung bef> 
Wlannf djaft§6erouf3tf ein§. S!:lurdj bie 
\Betlet,ungen liefteljt bte Wlannf djaft aut• 
nett au� 13 6pieletn, unb baf; nun ein 
'turnfteunb ntdjt meljt f pielen . mm, 
wenn et einen 6onntag au§fet,en foII, 
aeugt gemif; nidjt von @inigfett. 3tt 
bief em iralie f olite bet etnaelne !Spielet 
meljt 3bealtfür.u§ auf6tingen ! :IlteB 
gilt alier audj füt f ämtlidje anbeten 
Wlannf djaften ! - Unf ete 1. S:,anbliilllelf 
nimmt nun in btefem 10 • .s)anblialljaljre 
aum 1. IDl:aie ben 3. \vlai3 ljtntet bem 
alten m3iberf adjet stism. 6panbau 1860 
unb bem butdj merf djmeiaung ameiet 
meretne etmaf> uetftätften st�. fil3tl= 
mer§botf 84/23 ein unb folite aud)' in 
ben fommenben ffiunbenfpielen biefen 
�Iai,3 fidjet lieljaupten fönnen. 

91adj bret 3aljtett uergeliltdjer 
Wliilje mitb e§ unf etet 2. IDl:annfdjaft in 
bief em �aljre nun audj enbltdj geitn9cn, 
bie Wleifterf djaft bet 2. mannf djaften au 
etoliern. :Ilie S:,eteinnaljme ein3elnet 
neuer 6pielet fjat fidj gut liewäljd unb 
fo mutbe bte �etliftf etie oljne jeglidjett 
spunftuetluft burdjfvielt. :Ila� f djwetfte 
ITTücff viel gegen stism. 6panbau 60 tft 
aur!) lieteirn mit 5:3 gewonnen roorben, 
fo baf3 bet Wlannf djaft fein grofler 6tein 
meljt im m3ege liegt, um bie langetf eljntc 
Wleiftetf djaft etdngen au fönnen. · 

:l:lie 3. IDl:annf djaft ljat elienfaU� bte 
(;erliftf etie oljne �unftuetluft lieenbet 
unb fteljt fomtt an etftet 6telle. 6oUte 



g) ID!e 5)ol3fa(ern · müff en paraDel 11ur 
2iingsad)fe i:les '!lrettes ::ierlauf�n unb eben= 
falls parallel mit ber rur3en S)of)e bes 6d)t= 
brtttcs. 9.Jlmberwertig wirb bas 5)013, wenn 
bie ffafern frumm oert�ufen unb als fili�er= 
f)ol3 gegen bie �af)rtr1dJtung i:ler 2aufflad)e 
oerftof,en unb '2!efte .in ber 6cf)iene finb. 
IDie stauten i:ler 6d)ier uni:l bie 2auffliidJe 
fplittern fidJ leidJt ab. �n i:ler �ftftelle brid)t 
bet 6d)i Ieid)t 

h) '3'orm: (% 1ft barauf i\lt acf)ten. tiafl bie 
'Bretter beim 6temmlod) fd)mal finb unb nad_J 
ben <fnben breiter werben. 'Jlie ffarbe ift · 
<Y>ef cf)macfsf acf)e. 

i) IDie '!lacfen, bie im 6temmlocf) f!gen. 
biirfen nie weicf) fein unb nad)geben, f onbern 
feft unb elaftifdJ bie 6tterelfpil3en IJalten. 
IDie 'Bacfen (ollen nicf)t 3u !Jod) f eirt uni:l nie 
über bie Slappen ber 6tiefel l)inausragen. 
3. ID t e 'B i n l:> u n g.

(fä gibt einige f)unbert �rten oon 'Bi�= 
bungen. '3=ür �nfänger empfiel.Jlt fiel) bte 
5)uittelb•'l3inbung mit 6trammer. 'Bei guten 
5:liiufern finbet man �uf[cf)raubbinbungen. 
4. ID e r 6 t i e f e L

IDer 6c!Juf) bilbet einen fo wicf)tigen '3:eil 
bet �usrüftung eines 6dJiliiufers, bafl audJ 
bte tleinflen <ftn11etf)etten nidJt aufler ad_Jt 
gelaffen werben rönnen. 9J1an taute lieber 
inittetmiiflige 'Bretter, bafür aber bie beftrn 
6tiefel. m1ie f oll l:>er 6d)uf) befd)r.tffen fein'? 

a) <fr muf3 gut paffen. 2 1,J3aar wollene
@iocftn miiff en bartn ,.J.Hag f)aben. füwas 
;iu lange 6cf)uf)e f cf)aben ntdJt, wof)l aber 3u 
weite. 

b) <fr barf nicf)t 3u niebrig fein unb l:>m
stnöcf)el fd_Jügen unb ftiigen. 

c) <fr tnuf3 waff erbid)t fein. IDa3u gef)ört, 
baf3 er aus ftatfem, 3weifacf) 3ufammenge= 
lemem Bebet f)ergeftent ift unb aus gan3en, 
grof,en 6tiicfen beftef)t; wenig ffiiif)te, bann 
aber 3weifacf) (breifadJ) oerniif)t. IDer 6d_Ju!J 
barf nld)t genagelt fein. 

d) <ft muf3 �oppel[ol)le, l:>ie ganil burcf)• 
läuft, aufweif en. 'Die 6o!Jle foll f eitlid) oorn 
9an3 gerabe gef cf)nitten f ein. IDer 61 iefel 
inuf3 wie ein steil in ber 'Binbunq ftccfen. 
IDer �bfag foll fladJ, breit unb gefel)lt fein 
um ein �brutf d)en bes �bfat,riemens 3u 
oerf)tnbern. 

e) <fr muf3 eine oerfteifte $tappe befit,en. 
l:>amit ber Sel)enriemen feinen IDrucf aut ben 
ffuf3 ausüben fann (�appe = feftes (Dewölbe). 
5. ID e r 6 cf) i ft o cf.

Sur �usrüftung gef)ören ttnbeblngt l:>ie
6töcfe, meld.Je bef onbers beim 2anglauf 3um

cu.��tofl, beim �ufftieg 3um 6tüt,en Uftn. bc.nottgt werben. . · 
a) IDer 6tocf ift leicf)f aber bocf) feft. · �ii �fnfänger empfief)lt fiel) S)af elnuf3, ber geübter� ijaf)rer gebraud_Jt meiftens 'Bambus ('13teffer rof)r, S:onfinrof)r). • 

b) IDer 6tocf fei fo lang, baf3 et bis nnbie %fjlelljöf)te bes 2iiufers reid)t. 
c) IDas untere <fnbe foll eine fcf)arfe <fifen, fpi!Je aufwet(en. 9J1an nimmt bn�u eine 5 cm_ lange 6pit,e aus 6d)miebeeif en. 
d) Sn 14 cm �bftanb oon ber füf enfpitle f ei ein Ieicf)ter, aber bocf) f)a!tbarer, grof3er '3:eller oon etwa 20cm IDurcf)meffer angebrnc!Jt.
e) �m oberen <fnbe am S)anbgriff (3 cm 

oom <fnbe) ift eine breite, weld)e 2eberf d)laute a113ubringen. 
6. ID i e R ! e i b u n g.

Swecfmiifligfett unb <finfacf)f)e!t f!nb bie
S:inuptgefid)tspunfte. <fs muf3 eine �lelbung 
fein, ble gegen ffiiiff e. 'lliinb unb stiilte \dJil!lt 
unb gröf3tmögltd)e füweglicf)feit aller Slörper, 
teile 3uliil3t (illorwegrrmoi:lell). 'llier fein 
IDelb fiir einen 3iinttigen �n�ug f)at. ber 
oeqicf)te etwa nic!Jt _ auf bas 6cf)ilaufen. (De. 
wöl)nHd)e 6oortl)ofe genügt für ben -ilnfang 
aucf). 'Die 'lliinbiacfe ift Untoerfalfleibungs, 
ftiicf beim 6cf)ilauf geworben. �bf cf)luf3 oon 
S)olc, 6trumpt · unb 6d)uf) fei burcf) eine 
qure 9J1arsoamafcf)e gefcf)ügt. Unentbe�tlicl) 
finb S)anbfdJuf)e (rrtngerl)anbf d)ul)e . unb 
barüber ijiiuftltnge aus waff eri:licf)tem 6toff 
ober nur ge)iitterte l.!eberfiiuftlinge). 

(\)ortf et,un g folgt.) 
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ad)rid)ten= 13 tatt
des 

a;urn= und Sport=Dereins 13erlin=Lid)terfelde,f. D.

ffcds ur b (fjaoelgau) <ßegründet 1887. Deutf d)e trurnerfd)aft
- � lt d· 1 ·oor[il; E: Bddm Jdgerftrafje 18.b; sd,riftflll)rer fj. Berlin, Berliner Strafje 130-- ll„cmdtr Doc an . . . . dlrfd>llf!&I '' . ll I n S"'reiber manteuffelftr. 23, poftfd)eckhonto Berlin nro. 7 nr. 84945; fjauptka tn11>or • u, , 

., (Olmtutnroart p. moderfol)n, ßerlin=Sleg!lt,, Birkbufd)flraoe 16. 
- n "' ""'tenblatt betreffend find ,u rid)ten an den Sd)rlftleilec E.. !Doller, Jungfernftieg 2_8Simt!ld)f (lnf(bcjfrcn. das Ou,rtu1 

citt. 2 1 Sebtuar 1930 1 1 O. Jabtgang.

1 'l3 f"'lu[; bcr S)auptoerfam111Iunq {Jaben bie illli_tglieber ein�n 9J1onatsb�ltrag alsi!llUI · 
e 

"J · 'Beitrii e finb im moraus au entncf)ten, bamtt ber \Betetn f etnenUntla�e il11 4C1f)le�•�0 �:t�men faÜn. �usfcf)eibenbe 9.Jlitglieber l)aben fiel) . fcf)r_iftli� ab3U:=
erp�uf)tt;g�Bere 1fildftiinbe an 'Beiträgen werben burcf). 9.Jlal)noerfa[)ren gettcf)tltd) emgef)olt.melbrn. . r b bltiei ifJm \olcf)e ctätigfeit 3u erlparen. �lle 6tunbungen unb G;tiaffe oon1'tr i�or1ta� .. ,.:fJoben ffieu;;ntriine of)ne fticf)l)altlge <Y>riinbe finb ausficf)tslos. t,eitr!igen ,mu au .,., • " 

Unfete ijauptuerfannu(ung· _ 
eonno&enb, bem 18 .. 3anuar .1930 . un 

lnbcnbutg" wa_r gut b_efud)t, �bgl�idJ otele 
,tgliebet, Die fldJ nnf dJemen� fur bte �orbe• 

ung bes !turnml9 auf 'Bettragserl)öf)ung 
1111t, ilnftellung eines �_aus�_affier.ers 
u,enig inlete!fle-rten, fef)lten. IDte S:attgfetts, 
btrln,te bet einaetnen 'lliarte waren recf)t 
aul. :J.J1inber gut war ber 'Be�icfJ! bes S)aupt• 
faffenwortes. 'Der mereln gmet t 1l6c!Julbe-n. 
�o�et batten bie S'taffeuprüfer guten .IDrunb, 
le �- s:. grof3e.n 9Wcfftänbe in mancf)en �b= 

teilUttAett au I iigen. !Dem �aff enwart mttb 
aul �ntrng Der itafienpriifer einftimmig (l;nt• 
(aitung erteilt. !Dle fe[)r eingel)enbe IDebatte 
übtr ben S;)ousfJnltsplan 1�30 ergab ble �n• 
no�me ber 111e1flen 'r orten in ber oom S:urn• 
at uon,e[dJlage11rn ööl)e; w_e\entlidje _6par• 
mögtidJfl'iten fa.11 ben fldj bet� 91ad_Jn�ten= 
blall. bm; nttc nodJ �öd)ftens 4fettlg erfd)emen 
oU unb beim �aur.faffieret, be t mit feinen 

ttl)tblidJen ffoftcn bec mbneigung ber· 'Bet• 
tommluttg ,gan0 aum Oufer fiel. �urd) bl_efe 

bflridJe uon h1sgefnmt 1000 9J1f. erfd)ten 
nun 011cr, bei bcr bis[)erigen 'Bettra11sl)öf)e 
tt <itot fowell a11sbalan3iert, bafl bet 
utnrat für feinen O:tl)öl)ungsoorf d)lag nicf)t mr�c tedjt chtlteten tonnte; es blieb al10 llei ben alten Gäßert. '.Dagegen wurbe 3ur 

l)atte ber �benb nocf) du iiberraf cf)enbes unb 
fef)r bebauerlicf)es '3:etlergebnis: unfer mer• 
einsfportwart S;,einemann füf)lte fiel) burc[) 
ben sner1auf ber \Berf)anblungen oeranlaf3t. 
oon feinem 'llmt 3�riicf3utreten .. 'lliir werben 
feine �rbeitsfrnft tm �p"or_tbetn�b f el)r oet• 
iniff en. IDie 'lliaf)fen '? IDte metf�en S:urtt• 
ratsmitglieber fiil)lten fidj oerpfltcf)tet. ben 
\Berein nicf)t im 61 tdJ 3u laffen. 91ad)fte��nb 
bie 'Bef et,ung i:ler �emter: 1 \Borflgenber_: 
<f. \Biicfer, 2. \Borfigenber (YJ. 6cf)nelle, . Ober• 
turnwart: �- 9.Jloberfof)n. S)auptfaffenwatt: 
91. 6cf)reiber, Obeqeugwart: <f. 'lliolf, S)aupt= 
fcf)riftwart: f). 'Bedht, 2. 6d)riftwart unb 
l:letter bes ffiad)rid)terifllattes. �- Woltei:. 
6portwart: offen, 6pielwatt: 5). -:Rebtnan n, 
'i.)reif ewart: ff. S)ape, 'Beifit,er s. Oftermann, 
s. 'Battf) mtb ffi. 'Baber. 2eiter Mr ��_lcf)äfts.• 
ftelle. ab I. 4.: �ol). 'Bart!), \Bergnugungs• 
ausfd)uf3: 91. · 'Baber (Obmann) ._ re. '?c!Jmtbt• 
füicf)ner - unb �- · 3ecf)ow, �affenptiifer: 'U, 
ßiebricf) unb re. :Uiüller. muf,er. S:fr . .pope, 
her nicf)t anmefenb ift, etftiit en fiel) alle 
<Y>ewä[)lten 3ur Ueberna[)me bei memter"be• 
reit . �ls �bgeorbnete 3um <Y>atttmntnl') 
merben gewä�lt bie !tfr. -Biicfer, 6cf)nelle, 
IDrigoleit, 6cf)t eiber m. 'lliod)ete. föft unt 
2 Uf)r · wirb bie 6it,ung gejcf)loff en. 
ffiocf) nie ift · fo lange oerfjanbelt worben. 

«ung 1>1111 6d)ulben bie bis 1. 4. 3al)tbare 
Umlage In �öl)e eines Wlo�ats�eitrages be• ':llliffeilungen bes Q3otJfQttbes� : lllittg1. ßcrner wurben bte betben $toffen• ·. · ., Prüfer au etnec mlnbeftens 114 jiif)rllcf)en �d}tung 6por�lerl 

· 
· .. 

IDarauf IDut S)eill___ illl, 

lontrone bes Sn()lungsgef cf)iiftes 111 ben . :llon ber �ttfforberung, ftcf) 3ur �ufnnl)m� maelnen 'i21.btelhmgen oerpflicf)tet, um enblidJ . m eine i\lt gr�nbenbe 6port.abtetlung bet at 11111 ben fäumigen ßaf)lern aufauriiumen 

I 
unf ere

. 
m S:fr. S)ememann als 2etter au melben, llllb ble!en st-1ebs!dJaben unferer mereins• ift fo auf,erorbrntlidJ we_niQ <Y>ebraucf) ge• ftna11ae11 grtinblill) au befeitigen: füiber mad)t wotben (wal)tfcf)emltdJ aus reiner 

jringelstetter
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