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~ _Riederholt iff fhon die Frage aujgerwvor-
@ ivotben, eignet fidh pag Gerdteturnen
n der beufigen Fovm fir dad wweibliche
Geidledt, — Dag weiblide Gefdplecht
pollig bom @Gerdteturnen audzujdiliefen
tire ebenfo faljdy wie dasd Beftreben, butcﬁ
mannlide Bewegungsdformen eine atfleti-

Mushulatur entwideln [laffen 3u
mwollen. Dad Gerdteturnen ift notivendig,
pa e3 Mut, Gefdidlichleit, Geiftedgegen>
mwart forbert, Dody mehr in der Form, dah
bad Gerdt nur ald Hinbernid betvadytet
wird. Jm Gtreben) nady Leiftung liegen
piel perfoulichfeitadbilbende Werte. Die
Gerite-Uebungen miiffen: fiy auf die be=
{onbere torperliche Cigenart aufbamen, Nie
arf etwad erzivungen werdew, twad der
- forper infolge mangeluder Rraft nody
nidt leijten fann.

Die ghymnafifchen Uebungen entiprecyen
mebr dber Wejensart ber Frau, die auf die-
fem @ebicte fithrend ift. Die Uebungen
in der Korperfdhule jollen Derw Korper be-
ealich madpert und fraftigen 6id jur Ge-
{chneibigleit. Cine gang bejonderd forg-
fﬁ[tig{e Pflege erfordert die Durdbildung

& Faumpfmudtulatur, die Rrdftigung der
\\}mfﬂa Ritder= und Bedenmaresfeln. Aus

biefen 3twedghmnaftijhen Formen ent-

wideln die demv Rhythmus ber Mufit-
angepaften Uebumngen der thythmifdhen
Gymnaftit, Ansddrudsgymnaftit und tanze-
rijhenn  Gymnafti? (Laban). Dexr reine
Auabdbrudadtans ijt nur fiir jehr weit Fort=
aefdrittene geeignet, Eine -qroffe Bebdeu-
tung, {ogar Hauptbedbeutung in der Gym-
uafti? hat die Bewegungsichule, auf der fidh
bie serifdhe Arbeit bon Laban und
Mary Wigmann bolftandig aufbaut. Die
Betvequngdfhule bHejteht aud nrannigfady-
ften Formew bon Gang, Lauf, Sprung,
Ditpfen, benew fidy die tdnzerifden Formen
anfdylie Dasd Tdnzerifhe ift ber Wus-.
brud der Eebeué‘}re.u’oe, und Diefed tdnge-
rifde Turnen, diefe freudevollew Belwegun-
'% wirfen am beften forPerformend. Die

fit fpielt in Der Vewegungsfdutle mit
{hrem anfeuernden Rpthmus eine bedeu-
tende Rolle. Starled pulfierended Leben

Nt. 4 I April 1929 _ } 9. Jabrgang
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Tenseitliche welblidye Kdrperidyulung. | mub aud die gymmaitifde Arbeit durdy

dringen; jie joll bon Freude befeelt fein
und Geift und Seele jum Mitfdivingen
veranlafjen.

S neuerer Jeit erfreut fidh einer immer
groferen Beliebtheit die Bodengpmumafhil.
Pean verfteht darunter alle ani Boden ohne
LBerivendung bon Gerdten moglidhen Ge-
fhidlidleitd-, Gleidgewidtd und Be-
Taftungsiibungen, Lebend= und Spielfor-
men, Die Bobenithungen find Leiftungss
turnen, beveiten biel Freude und find eine
Mutfdule. Die verfdhicdertiten Arten der
Rollen, eberfchldge, Hechtrollen und die
mannigfadyten Fornren ved Shiebensd und
Tragend forgen fiir eine frifjtige und ge-
fhmeidige Durchbildung ded ganzen Kor-
perd. Hauptsiele der Bobenghmnafti? find
LSBewequng und Freude” und ed jolf ,Be=
trieb” gemadit werben.

Die Korperarbeit mit Handgerdten [ie-
fert ebenfalld twertholle Uebungen fiir die
Durdhbildung ded Korperd. Daj Gefitbt,
daP fid) dad fdpvere Gerit der Madyt ded
Willend fitgemw mup, bie Freube an bder
cigenen Letftung geben den Uebungen mit
Geriternt biel Luit,

Der Medizinball ift Dad twertvollfte
Handgeriit. Er- befist den' Vorjug, ein
Spielgerit ju fein, bas grofie Bemwegungs-
reude audldit, Durdy die Shivere ded

alled wird der Rumpf, auf den ed bejon=
berd anfommt, vollfomntenn durchgearbei-
tet. RNidht nur bdie vorgefdrieberen Bes
fvegungen, fonbern awch die vieljeitigften
Gpesialformen I[affen fih mit ihm ang
fithren. Der Medizinball ify befonderd fiir
die Yeibesdfibuna der Fram geeignet, da im
Spielleben der Maddern der Ball eine be-
borzugtere  Stellung einnimmt ald beim
Snaben. Die Wirlungen: de3 Balled auf
pen Organidmusd, bejonderd die Durdy-
arbeitung der Rumpinusleln und die Be-
einfluflung der Baudy und BVedenorgane
find ividhtiger ald fiir deww ann. Der
Medizinball ift bagd Gymnaftifgerdat
per Frau, tweil exr fein toted Diljdgerit
darftellt, fondbern aud) {prudelnded Leben
erjeugt. g

Bon den anveren Dilfdgeriten feien nody
genannt die Cifentugel und dad Springs
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feil. Die Cinfohheit ded Garated und
Jeine Witvendung Hhat der Kugelghymnaitil
jablreiche UAnbianger gelvorben Sie ift

Loicht augfiiprbar und bei allen Ucdungen

aibeitet der ganze Korper. . Die Uebungen
Haben ecinen ftorfew 9Anreiz, it einer
jolcgen  Gifenlaft fpielend BHantieren 3u

Ponmen. Beim Werferr und Fangen leiftet

ver Rumpf die Dauptarbeit. Neben der
alfgemeinen  Rrdftigung bezivedenn  Ddie
Uebungen Gefdymeidigleit und Locderung
ter Ditften. _ '

S dem neuzeitlicenn Turnen Hat das
Gpringfeil an Bedeutung getvonnen Bei
ben borbereitenden Uebungen ded Laufens
und Cpringend f{ind Springfeilithungen
febr  nithlidy; fie jtarfen die Organfraft
und {ind eine prachtige Muslelz und Rer-
Jpenjhulung, Bei den Madden erfremen
{ich diefe einer grofen Beliebtheit (find
febr Deliebt), fie ermbglichen viele luftige
Shielformen. Faft alfe Lauj- Hitpf- und
Sprungbemegungen laffen fich alg Spring=-
Teilitbungen verivenden.
~ Nicht unerivabhnt bleiben joll dag groﬁe
Gebiet der Spielfornten. Spiele find ein
unberfiegbarer Born der Freude und ent-
fpredyery fo recht Dem Belwegungsdverlangen
Bes jugendlichenr Vienfdyeu.

RVieljeitig mup die weibliche Rorperbil=
dung fein, um die veridhiedenften Anlagen
3ur Cntfaltung 3u bringen, um bden ver=
fchiedenftens Anforderungen s geniigen.

Die Frage der Cinrvidptung einesd befon-
Derenw Ubenda, ber der Ghmuafiit und vem
Cipiel gelvidbmet ift, bebarf eimer griind-
Tichen ‘Britfung und iviirde vielfeidyt den
Witnfen bvieler Turnfdjiveftern geredy
fverden, Denen die Gerdte ,unfympathifd”
find. Webder.

Wlifteilungen des Oberfurnwartes.

Anturnen: Am Nachmittag
28. April; anderd ging’d leider mnicht.
Smmrerhin hat jebermann auf diefe Weife
Gelegenheit, etivaige Nadpvehen ded Stif-
tungsfeited duydy eifrige Hingabe an Spiel
und Sport (08 ju tverdben, Jm iibrigen
twolferny ivir nidd vergefjen, dap dad An-
turnen feine Hodftleiftungsdprobe fein foll,
{mmern einn AUnfang, ein erfter BVerjud) nach

emti Winter, und ven follten alle mahen,
Die noch ein Paar einigermaBen gefunde
Beine Hhaben, follten probieren, vie e3
fdhon oder nod) geht. €8 braudit fich nie-
mand 3 genierew, tveil er 3u ungeiibt ju
fein glaubt, dag jallt in der Majfje micht
auf, und im itbprigen find wic ja ganz unter
ung: beidbe Spielplite und die fportlichen
Tebungafelder ftehen und am ganzen Nadh-
mittag allein gur Verfiigung. I bitte,
in dewn eingelnen. Wbteilungen nun audy
‘burd eifrige und andauernde Propaganda
fitr eine Majfenbeteiligung 3w jorgem, die
ben Lidyterfelbern die Starfe desd BVereinsd
anal tieber bor Augen fiithrt. Je Hiter Das
gefchieht, defto Defjer!

1 12,
Ded .
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Die weite Dderartige Gelegenbeit mwirp
die Cintveijung unfered jhonen Stabiong
wahrend der Turn- und Sportivodhe feins
ich habe eine Beteiligung bon 200 bHid 95)
Deitgliedern an  den allgemeinen Frej-
itbungen in Audjicht gejtellt: und dasd fona
new Wit audy fdaffen, wenm beijeiten dar-
auf pingearbettet wird und nicht erft im
lepten: Wugenblid. Darum teile . ich das
jest fchont mit, bamit alle Mitglieder —
pom Sdjiiler und Jungmidchen i3 um
altefter Herrn — fich mit dem Standpunty
vertraut machen, daf der BVerein jur Sta.
dion=-Ciniveibung auf feinen BVerzidht lei-
ftenw Wwird! Doy nun zuriic Fum Antur-
ren:” Wir wollen die Plage mit Spiele-
vinneny und Spielern fitllen, dody bor dem
Cpiel follen alle innerhalh 24 Bi3 K
Stunde einenw gang Leiditen einfachen Dr =

ift nicht {pielberechtiat.

Um %38 (14,30!) beginnt der Dreifampf
fiir Schitler, Shiilerinmen, tweibliche und
miannliche Jugend und die WAltenr Herren,
und zwar % Meter Lauf, Schlaghallrourf
und Weitfprung fiir Sdiiler: 1. Jahred-
Haffe 1907-jiinger, 2. 1915-16, fitr Schitles
rinnen: 3. Jabhredfl. 1917-jiinger, 4. 1915-16,
5. fitr tweibliche Jugemd 1912-414; ferner
100 Meter Lauf, Kugelftof und Weitfprung
fitr die mannliche Jugend: 6, Jabhrg, 13-14,
7. Jahrg. 11-12 (Sondertlajje!), 8. Jahra.
11-12 (alle anderew); endlich 75 Meter refp.
50 Meter Lauf, Kugeljto (10 RUgr.) und
Weitfprung fiir die Aitew Herven: 9. Jahe-
gang 94:90, 10, Jahrg. 89-85, 11. Jabhra.
| 84-tlter (50 Mieter Lauf!),

Um %4 (15,301) beginut der Dreitampf
fiir  Manner und %‘rawen’, uitd 3ar
5 Meter Lauf, @dytuggaﬁmerfew oder
Qugelftogen, und eftfprung  fitr:
rauen (Anfangerinnen), 13. Frauen
Japrg. 04=dlter, und 100 Meter = Lauf,
Qugelfto, Weitjprung fiir: 14, Frauen
(Sondertlaffe), 15. Manner (Anfanger’,
16. Mianner, Jahrg. 99:95, 17. Mans
(Sondertlajie).

Die erfte um %3 antretende Abteilung
ipielt oahrend ded Dreifampiesd ber Man-
ner und Frauew, die veite um %4 ane
tretende Abteilung nady Crledigung bded
Dreifampfesd, alfo ungefihr von %5.ab.
Sch bitte Die fejtitehendenn Handballmann-
{dhaften sunadit ald Mannjdaften 310 den
Dreifampfen anjutreten!

By fhunellew bwiclung der Dyeifanmyp
gehort eine groge Anzahl von SKantpp
richtern, Riegenfithrern, BVeredmern: ufiw.;
ich bitte daher alle Mitglieder, Jotveit fie
fih nicht aftib am Dreifampfe beteiligen
tomnen. um Abgabe einer Bereitwillig:
feitgerflarung jur Uebernafnie cinesd: bers
criigen Anited Hid jum 15, Wpril an mid!
(Riebe B-NMitglieder, ich lege ganz befonde-
renw Wert anf dad Grgebnid diefer uf
forderung, denn. 1. erfpart ed mir Hofjent-
lidh monde Sdreiberei amd 2. gibt.ed

tampf erledigen; twer den nicht mitma,

= Ttimmte und 3. iweil idy

=

einent Anpalt, vie grop dag BVereinginter-
effe und die Bereitfhaft su gelegentlicher
Mitarbeit bei Cudy Jnaftiven ift) Und
nun . bitte i in allew Abteilungen um
intenfive Werbearbeit.

~ Damit dad groBe Ratfelraten aufhdre,
wird der Artitelfdhreiber ,RKreus und quer
purdy dert LY freundlichjt gebeten, feinen
Manten u nennen refp. feine 3war nidht
inumer ganj mit denw tatfadhlichenn Bu-
fomntenihangen itbereinftimmenden, aber
un qibrigen bon  beflemv Willen, gutem
Qonnern und grofem BVereinginterefje. Feu=
gentben Meinungaauperungen namentlich
3u pertreten, 1. weil ich in lepter Beit ver-
fchiedentlich feftitellery mufte, daf man mich
al3 denr Schreiber diefer Rritifen anfieht,
2. weil iy in mander Beziehung mit den
Darin entwidelten Anfidhten nidht iiberein-
ed itberhaupt fiir
angebracht Balte, Dap RKritifen immer mit
vollemt Nantew bertreten tverbden,

S bitte alle Mitglieder dDen auf der
leten Geite Ded Blatted angeregten Fra-
et Der Spiel- und Sportbetdtigung ihre
befondere Wufmertfamfeit 3Zu Ividmen;
alle, die {ich irgendivic auf diefem Gebiste
betatigen mﬁ%ten, Diirfen nidyt 3ogern, foe
fort an die Beantivortung Heranzugehen,
RNicht mur fitr Den Ueberblid und die Cin-
teilung per leidptathletifchen - Uebungstage,
fondern ancy wegen der Ueberfidht iiper die
jufammenzuftellendent  Spielmannidaften
ift eine moglichjt pon allen vorjunehmende
und redt fobnelle Beantivortung um
mindeftenr der DHauptfragent fehr Ividhtig.
Wir melden Funadft auj Grund der bor-
jahrigen Berbhaltniffe und dem, wag bisd
et flar -ft, an Faujtbalmannfhaften:
1 Alte Herrew, 3 Mdanner, 2 Frauen und
1 mannl, Sugend; an Sdlagbalmann-
Tdhafter: 1 Manner, 1 Frauen, 1 miinunl.
Jugend und 1 Sditler. JFh bin aber der
Neberzeuguig, dafp joivoBhl die Minner vie
bie Frauen bequem 2 Mannidaften ftellen
fonnen, und verde awch) mit allen Krdften
fitr nfitefung der 3weiten Mannjdajten
etntreten, weil fidy nur o dag enbgiiltige
Spielen in der 1. oder 2. Mannfdajt i
tig fejtftellen Lagt und die vedh)t grofe An-
3apl Derer, bie gernt auch {pielen midchten,
pann nur ebenfall3 ihre Betatiqung finbdet.
Wir wollen gelegentlich ded Anturnensd
Ppad mal augprobieren,

P. Moderfohn,

Berlin-Stegli, Birtbufdijtrape 16,

Piitteilungen ded .Sport- und Spielans-
iduijes, - Wir geben bHiermit allenw j3ur
Renntnis, dap inzivifdhen die Verteilung
‘Der Syportpliase ftattgefunden hat und dap
und amt Diendtag, Mittvod), Freitag,
Gonnabend nadmittag bjw. abend und
GSonntag vormittag die Plage und mit
Wirtung ab'l. Mai audh die Rundenbahn
gur Werfitgung jtehen, Am 9. Wpril be-
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gi[ngt ber Uebungadbetrieb auf dem Sporte
play. .

QBeranftaltungen.

Achtung! Am 27. April Stiftungsieft!
Rarten um Preije von 1,50 auf den Turn:
falerr folwie bet den einzelnen Wbteilings:
leitern 31t erBalten. '

Dey Vergnitgungdausdfdup.

Alte-Herven-Apteilung, Wit wandern
mit dew Jahrern am 14, April (DMelahn-
wanbertag). Abfahrt pon Bahnhof Wejt
nach Neubabelsberg 849 porm. Wande-
rung:  Griebnipfee—Moorlafe—Safroiver
See—Cladbomw—IWBannfee (ca. 14 Klm,).

* 2. Jrauenabteilung, Am Sonntag, vem
5. Mai, finbet Dbdie diedfihrige Gauvor:
turnerinnenftunde ded Habelgaied in der
neuerrichteten Deut{chent FTurnfhule in
Leftend ftatt. €3 ift erjviinfdyt, dap fich
redyt biele BWorturnerinnen, audy foiveit
Fe-- nicht Befonberd turnerifch) vorgebilbet
md, davan beteiligen. Fabhrifoften wer-
dew erfebt, unter Umftinden wird e8 mig-
lidy fein, aueh einen. Sufdhuf ju den fonfti-
aerf etWaigen Auggaben 3w getviahren.
Ueber Ort und Jeit der gemeinfanen
Hinfabhrt fwird dbad Nibere in der Turn-
halle vedizeitig befannt gegeben . iverden.

Am Sonntag, dent 21. ril, findet die
erfte diedjdhrige Radturnfahrt jtatt. Treff-
puntt bormittagad 81 Uhr am Bizmard-
plab Ridpterfelde-Oft. Fahet itber Mak-
Icio, 3offen nady dent Mellenfee, Dort fe
nady pen  Witterunggverhialiniffen Cis=
faufen ober Baden. Die Rddey Jind redht=
geitig tmr?er, nicht exft wahrend der Faphrt
mftandaujepen,

Nachy langjahriger Mitgliedbfdaft und
treuer Mitarbeit hat fich unfere FTurn-
{ditvefter Mile Fripfche berabidiedet, um
in Raffel eine Stelle ald Mufif-, Turn-
und Sportlehrerin anjutreten. Jn ihrer
Audtritt3ertlarumg {chreibt fie unter ande-
rent: , 30 berdanfe dent L einen Teil mei-
ned turnerifdjent Kdnnensd. Gang unbver-
geBlich aber tverden mir die Crinnerungen
an unfere fchinen Handballfpiele jein. Jh
fdheide fchlveren Serzemd vpom Ddenmv iy
liebgetvorbeneny £ und fage ifhm und be-
fonderd Jhuen, lieber Herr ., fiir dad
Gebotene meinen ferzlichjten Dant.” — €3
fomumtt nidht eben Haufia vor, daf jenmand
in Ddiefer Perzlichent Weife pom Verein
Abjhied nimmt und dedhalb tut der Dant
fiir die biele Mithe und Wrbeit. die die lei-
tendert  Manner Ded Bereind Haben,
poppelt jvohl,

Sugend-, Sdiiler:, Sdilerinmen:-Abtei-
Lungen. 2m 5. Mai findet die diedjabhrige
Bezirtjugendivanderung ftatt, Die pro-
gentual  am hictften vertretene Abteilung
erringt  den  Vez.-Jugendivandermwinpel
(im Borjahre vomu Bej.-Jugenwdivart THrd,
Siebenthaay geftiftet). Fiix Jungmiaddhen
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und Sditlerinnen ift in bdiefem Jahre
ebenfalld ein Wander-Wimpel gePnftet
worden. Jdy hofje bejtimmt, dap unjer L
in diefeny %a[yre eine ftirfere Beteiligung
ald iny borigen aufiveifen wird. Naberes
itber Biel, Zeit und Trejfpuntt ift auf der
Halle zu erjafhren. Daltet eudy alfo den
5. Mai frei und zeigt dem BVesirl, dba wir
Lidyterfelder aud) auf Wanderfahrien
unferen Ptann ftelfen Tonnen.

) bitte die Abteilungaleiter, auf recht
Mg[reid)e Beteiligung Hingutvirlew un
fich bor allent felbjt an dem Etelfew 1 be-
teiligen, da e& dody okl die befte Gelegens
beit ift, auper in dew Auzjbupfisungen,
wmit  Jugendleitern BVerbindbung ju neh=
nen, dedgleichen find unfere Surnfreupnde
pom DLorftand eingeladen, teilzumehmen,

E. Glagow, Jugend-Wanbertvart,

DBeridhte.

FrithiahrSwaldlauf, Am Sonntag, dem
17. Mars, fand ald erjte bie&i&%ﬁge'mtm
fportliche Weranjtaltung der Frithjahrs-
waldlauf bed 2. Bezirtd an der Viadinotver
Sdleufe ftatt, der neben einer guten Be-
feung von zabhlreidhen ,Schladtenbunun-
Tern” pon feiten unfered L bejudt wurde.
Wir wollen Hhoffen, dap nidht nur der erfte
Frithjahréjonnentag die Veranlafjung da-
au gegeben bat, jondern dafy ¢8 audy fiir
die Folge jo bleiben twird, dbenn died jtéirlt
unfere Attiven: ganz folofjal. Fiir und

NERNESERES)

fwar e3 ein boller Eriolg und wir eriwibhe

nen an diefer Stelle nur fury die Sieger:
Turnerinnen (1,5 Klm.) Frl, BVeit 2., Frl.
Rading 5. Plag; dltere Turner (3 Klm.)
Buale 1. Plag; Jugend Jabhrg. 13-14
(8 Slut) Kolanoivadti 3., Foruer 5., Con-
zabtd 10. Plas, Jahrg. 11-12 Wallgrabe 5.,
Sdmidt 6., Spis 7. Plap; Manner-An=
fanger (ca. 6 {lm.) 1. Sendler, 8. Leffing,
10. Tomafdetvati, 11, Kiihne. Wuperdem
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ftellten twir damit in der Jugendfl. 13-14
und NMannertlaffe fiir AUnfanger bdie
1. Mannfdaftafieger. Die Jugend 11-12
fonnte leider nidyt in boller Stirle an-
treterr, da unfere Jugemdhandballeff um
Auafdeidungdipicl um die Befrmannjdaft
Ded Havelgaued amt gleidhen Tage antreten.
mufte, pag fte leider mit 5:8 verlor, glejdy
anfangd wefentlichy gefdhmidt durdh das
Augidpeiven eined Spielers infolge Finger-
bruched, Die erften Erfolge laffen fiir die
fomumenbe Saijont dad Befte erhoffen.
Auadgezeichnet hat iibrigensd Ddie. ganze
Organifation geflappt, die bon unferem
Oberturnivart Moderjohnt ald Bezirld-
fportivart geleitet tvurde.”

AWiitglieder-Vewegung.
2. Frauenabteilung,

Cingetreten: Fraw Gl Hehne, L.,

Gternftrage 26, Frl. Dorothea {iller=
apn, Li, Brahmajtrafe 34, Frl Hanna
Wiebe, Steglis, Biswtardftrafe 40, Frl,
Betth Noad, L&, Hoditrape 17, Fl,
Dorothe Jemner, CSteglit,
ftrage 17. f
Wiedbereingetreten: Frl Thea
Rihl, Li., Berliner Strape 65,
uggetreten: Frl, Glifabeth Lol
mann, JFrl. Tedle, Frl. Siebert, Frl.
Sinan, Frl. Cofter, Frl. Gemyp, Frl, Holl=
mann, Frl Gertrud Sdmibt.

Chronik.

Unferer Turnjchivejter Frau Jlfe Geb-
Bard, geb. Rofe, {predhen wir audy an die-
fer Ctelle unfeve aufrichtiger und Herzlichen
Glitcwiinfde auad. Midge ihr die Jutunft
in reichem Mafe dad Gliid {dhenlen, dad
feIbjt in ihrem jungen Hausdftande erhofft
und moge fie vor allem unbeirrt durdp die
neuen haugfraulichen Pilichtew der Turn=
foche und ingbejondere unferer Abteilung
erhalten bleiben,

Fragebogen.

Bitte fofort ausfdllen und an ein Mitglied des Sport: und Splelausfdufjes abgeben oder an den Sportwart
Tbr. Heinemann, Jagerftr 9, fenden. MMer dies unterldfpt, hat keinen Grund suc Rlage, wenn feine Waniche nidt
\ beradfidtigt werden!

Dor= und 3uname:

Geburtstag und Jabr:

Anfdrift (gegebenenfalls aud) Sernfpredjer):

Werden Sie im Sommer an Sport und Spiel teilmehmen? (Stadion, Berlinerftr.): ja — nein

Das médten Sie befonders gern lernen? Lauf, Sprung, Wurf, Sclagball, Sauftball.

Wofiir glauben Sie befondere Eignung 3u befisen? Lauf, Sprung, Wurf, Sdhlagball, Sauftball.
(3utreffendes bitte unterftreldyen!)

Der Sportausfduss.

Serausgegeben vom Borftand. — GCdriftleitung: Cmnft Wolter, BIn.-Lidjterfelde
Sungfernftieg 28. — Drud: . Unverdozben & So., Berlin-Lidyterfelde.
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