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e oto: TuS Lichterfeldo von 1887 .., Berlin West Nr. 10289108 Juni 6/85

Die Zahl unserer Freunde ist um so niedriger,
_je héher unser Begriff von Freundschaft ist.
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{  GYMNASTIK-TREFF
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ﬁ:’ BERLIN 45 NR.92

—— -

' +UNSER ANGEBOT zm MITMACHEN: W

1 AUFWARMGYMNASTIR
2 GYMNASTIK wir HANDTUCH cein ak -
= 3 GYMNASIIK zur KRAFTIGUNG cer BAUCHNUSKE LN
4 GYMNASTIK wir ver ZAUBERSCHNUR

5 TANZE FiIR ANFANGER

VERANSTALTER GYMNASTIKASTERUNG __— €% = % —=

Weitere Auskiinfte erteilt:
I Abteilungsleiterin Irmchen Demmig — Tel. 712 73 78
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AUS DEM INHALT: Wand,Fahrt,Reisen 6  Hockey B
Terminkal./ Impressum 2 Gymnastik . . . . 8 Basketball i '1
Mitteilung d. Vorstandes 3 Tummen . . . . .10 Badminton 1 15
Mitteilung d. Schatzmeist. . 3 Leichtathletik . . . 10 Prellball . Y 29
Pressewartin . . 8 Schwimmen . . .11  (©-Familie >
Mitteilung d. Frauenwartin 4 Handball . . . .12 ©-Treue/ Geburtstage . 24

—_—

TERMINKALENDER © TERMINKALENDER

Funf Termine, u. a. Pokalspiele, Mini-Turnier — siehe Abteilungsnachrichten «Baskethal|»

09.06.  09.00 Uhr: Rucksackwanderung, Treffpunkt: Johannisstift

12.06. REDAKTIONSSCHLUSS

17.06.  Gymnastiktreff ]

07.06.  16.00 Uhr: Jg. Briefmarkenfreunde treffen sich in der @©-Geschéaftsst., Roonstr. 323
14. 06. 16.00 Uhr: Jg. Briefmarkenfreunde treffen sich in der @©)-Geschéftsst., Roonstr. 323
21.06.  16.00 Uhr: Jg. Briefmarkenfreunde treffen sich in der ©-Geschéftsst., Roonstr, 3243
28. 06. 16.00 Uhr: Jg. Briefmarkenfreunde treffen sich in der ©-Geschéftsst., Roonstr, 32a

WICHTIGER HINWEIS!

Zum Vereinsjahresheitrag 1985 ist die auf dem Vereinstag 1984 beschlossene
Umlage von 1,— DM pro Kopf und Monat (12,— DM pro Jahr) zu zahlen,
Dieses Geld ist fiir die Sonderbelastungen anlaBlich des 100 jahrigen
Jubildums des TuS Lichterfelde 1987 gedacht.

DAS SCHWARZE © BEITRAGE
Herausgeb.: Turn-und Sportverein Lichterfelde von 1887 e.V.,
Roonstr. 32a 1000 Berlin 45 €2 8348587 | Erwachsene 125~ DM

Pressewartin: Lilo Patermann FeldstraBe 16 Berlin4s @& 7127380 Ehefrauen, -
VEREINSWARTE g;ﬂgg;vtgggendl-.
‘I;'Lgue?‘r:’maarrttlrl.alsela Jordan Giesensdorfer Str.27¢  Berlin45 & 7721261 Lehrlinge, Schiller
Kinderwartin: ) iber 18 Jahre 105,— DM
Wanderwart: Horst Baumgarten  Havensteinstr.14 Berlin46 @& 7722876 2. Kinder 55,— DM
ABTEILUNGS- u.GRUPPENLEITER * (dienstl.) | 3 Kinder 30.-- DM
Badminton: Wilfried Kapps Machnower Str.45b Berlin37 & 8011657 | | X
Basketball: Michael Radeklau FregestraBe 42 .Berlindl & 8514765 weitere Kinder 20,— DM
Gymnastik: Irmgard Demmig MiillerstraBe 32 Berlin4s €& 7127378 B
Handbali:  Wolif-D. Sallsdorfer Schmiickertstr. 16 Berlin 37 & 8027282 | Familien 260, DM
Hockey: Klaus Podiowski GeibelstraBe 51 Berlin49 €& 7428442 Erwachsene |
Leichtathlet.: Norbert Herich SchwatlostraBe 8 Berlin4s & 7124993 mit einem Kind  190,~ DM

| Auskuntt: T. Bohmig, & 8347245 "
Prellball: Heinz Rutkowski Hohenzollernd. 138 Berlin 33 & 8242957 | grwachsene
Schwimmen: Eberhard Fligel Elmshorner Str.17¢ Berlin 37 - @& 2183322 | it zwei Kindern 260,— DM
Tischtennis: Klaus Knieschke DiirerstraBe 27 Berlin 45 ’
Trampolin: Bernd-Ulrich Eberle DirerstraBe 30 Berlin45 & 8333872 | Auswartige,
Turnen: Horst Jordan Giesensdorfer Str.27¢  Berlin4s & 7721261 Passive 60,— DM
Volleyball: Nadja Kinawi Méckernstrae 67  Berlin 61 (nur auf Antragl)
Die mit-Namen gekennzeichneten Beitrdge miissen nicht mit der Meinung des | DieAufnahmegebihrbetragt
Vorstandes Gbereinstimmen. Beitrége sind an die Geschafisstelle zu senden. pro Person 30,— DM, .
Ober Auswahl, Kiirzungen und Textanderungen entscheidet der Pressewart. bei gteichzeitigem Vereins-
Anonyme Einsendungen werden nicht beriicksichtigt. EinsendeschluB Ist je- | beitritt von mehr als
weils der 12. vor dem Erscheinungsmonat. Der Nachdruck von Beitrdgen ist | zwsi Familienangehérigen
mit Quellenanaabe erlaubt. Der Bezugspreis ist Im Mitgliedsbeitrag enthalten, max. 75,— DM.

Druck:" Stadelmeler u. Spreng, KoloniestraBe 29, 1000 Berlin 65 @ 4934013
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per Vorstand

4. 100 Jahre L
* Turn- und Sportverein Lichterfelde

5. 750Jahre Berlin
3 _Deutsches Turnfest 1987“ in Berlin

Deutsches
Tumnfest
Berlin 1987
31.5.-7.6.

Turnen verbindet -
auf nach Berlin!

nisreiche Monate liegen vor. uns,
vereinsfreunde!

uftakt zum 750. Stadtjubildum wird das
peutsche Turnfest unter dem Motto:

_ furnen verbindet — auf nach Berlin”

= der Zeit vom: 31.5. - 7.6.1987 durchgefiihrt.
'..isnicher werdet thr schon alle davon wissen.

r unsere langjéhrigen Aktiven und neuen Mit-
eder eine Moglichkeit, vielfaltige Vereinsaktivi-
en angeboten zu bekommen und kennenzulernen.
n guter Einstieg in das Vereinsleben fiir unsere
Jeuen. Die Angebote anzunehmen, die Bereitschaft
+uwirken zur eigenen Bereicherung und damit
;um Wohle unseres Vereins, Forderer unserer Turn-
gemeinschaft zu sein, sollte jedem von uns ein Be-
dirfnis sein.
Dieses Fest der Lebensfreude hat heute wie damals einen hohen Stellenwert. Es liegt
uns, durch unser Engagement diesen in der Offentlichkeit zu verdeutlichen.
_turnen verbindet” auch uns in diesem GroBverein. Wo es an Kontakten mangelt, da
‘kame ja das Turnfest mit seinen Einsatzmdglichkeiten, fir einander da zu sein gerade
zur rechten Zeit, um neue mitmenschliche Beziehungen zu knlpfen oder bestehende zu
“vertiefen. ’ ] '
‘Wollen wir also frisch, fromm, fréhlich und frei unser Turnfest vorbereiten, sei es als
. Aktiver, Organisator, Helfer oder Betreuer. Gisela Jordan

'Herzlichen Gliickwunsch! ® ©0

) ' Dr. Werner Starfinger erfiillte in den vergangenen 10 Jahren zehn mal die Bedingungeanili)r

Ereid
liebe

Als A

Fii

1 " das ,Goldene Sportabzeichen” und das ~Laufabzeichen”.

Der Schatzmeister wicHTIG . . .

fiir unsere Abteilungsleiter und deren Kassenwarte!

 Abrechnungen fiir das 1. Halbjahr ‘85 missen bis spétestens 26. 6. 1985 in
' der Geschaftsstelle vorliegen! W. L.

~ Die Pressewartin

yFreiraum“ Sport ohne Leistungsdruck als freudvolle Méglichkeit

zur Selbsterfahrung!

‘Nach den Somerferien werde ich einen Kurs unter dem oben genannten Thema durch-
“fhren und mochte Sie dazu herzlich einladen.

Einem Auftrag des Landessportbundes folgend, stelle ich mit dieser Veranstaltung etwas
‘Neues im Bereich des Sports vor, namlich die Verbindung von Sport und Selbsterfahrung.
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Um dabei hohen Freizeitwert zu erreichen, stehen Freude und Entspannun
nehmer im Mittelpunkt meiner Uberlegungen, wihrend Leistungsdruck ganz
wird.

Um diese Ziele zu erreichen, werde ich viel Musik und spielerische Ubungsformen

bieten, die das kreative Entdecken des eigenen Kérpers und seiner natirlichen Beweqgun an
fordern. Auf diese Weise erhilt jeder Teilnehmer die Freiheit, sich seinen Anlagen 8en_.
Bediirfnissen entsprechend zu bewegen und seine ganz personlichen Ausdrucksmag"nt?_‘
keiten zu entdecken und zu entwickeln. Die so gesammelten Erfahrungen férderp e?.‘_
ganz neue Qualitat des Korpergeflihls und des Korperausdrucks, die mit der Zeijt aune_"
auBerhalb dieser Veranstaltung, eine Bereicherung und Vertiefung des Lebensdefmﬁh;:
nach sich ziehen wird. Nicht nur fiir die Teilnehmer, auch fiir mich, wird diese Vera '
staltung ein Abenteuer, auf das ich mich sehr freue. s

Wichtig ist mir zu erwdhnen, daR diese Veranstaltung nicht als Konkurrenz zu den bis
herigen Sportangeboten, sondern als Ergédnzung und Erweiterung gemeint ist ung vo;;'f
lhnen hoffentlich als Bereicherung empfunden und angenommen wird. :

Mbglich wurde dieses Projekt innerhalb des Turn- und Sportvereins Lichterfelde durch
die Initiative des Landessportbundes und die freundliche Unterstlitzung des Vorstands
Ich bin dafir. sehr dankbar, ermdglicht es mir doch meine Ideen, entstanden aus meinen
Erfahrungen im Bereich des Sports und anderer Begegnungen mit dem Kérper, in die
Praxis- umzusetzen und mit anderen Menschen zu teilen. Die Veranstaltung ist offen fiir
Jedermann ab 16 Jahre. Bedingungen fir die Teilnahme gibt es nicht. Erwiinscht sind
Freude an der Bewegung, an Musik, am Experimentieren und Neu-Entdecken von vgp.
meintlich Bekanntem und Unbekanntem. Der genaue Termin und der Ort der Veranstaltung-f
wird rechtzeitig in der Vereinszeitung ,DAS SCHWARZE ©" bekanntgegeben.

AbschlieRend einige Angaben zu meiner Person: Ich bin 33 Jahre alt, Sportlehrer ung hetweo mfu;nacl- mt&@m’e “w‘do‘.{_{fgée&nhd“[k%'

habe langjéhrige Erfahrungen in verschiedenen Bereichen des Sports. Seit einigen Jahren

g der Teil.
vermieden'_:
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¥ der Sportjugend Berlin ¥
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beschaftige ich mich zusatzlich mit verschiedenen Mabglichkeiten der Selbsterfahrung . - "
und der erfiillteren und reicheren Lebensgestaltung. Wenn Sie Fragen oder ldeen, nocg&i Dad wora 48. - 8 Ru.yu;t o 43, &uﬁ, .Qw: 8. )(ug,uhe
vor dem offiziellen Beginn des Kurses, an mich richten méchten, kénnen Sie dies schriftlich D3 ®om 3. Wf' 20. 'V-u.’ul)t

oder fernmiindlich tun. Ich bin gern bereit weitere Auskunft zu geben oder Vorschlige I
zu der angekiindigten Veranstaltung entgegenzunehmen.

Michael Steinberg, Rembrandtstrae 11, Berlin 41, Telefon 855 250g H/’ 0"" On

370" on
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Die Frauenwartin Liebe Vereinstreunde!

Aufrufe zum ,Deutschen Turnfest” sind noch nicht bis in die kleinste ‘Gruppe gedrungen; |
dennoch sind bereits erfreulicherweise schon auf der Informationsveranstaltung, die im
Januar stattfand, Bereitschaft und Mithilfe der Anwesenden angemeldet worden.

Der Mithilfe aller Mitglieder sind keine Grenzen gesetzt. Wir Berliner Vereine sind auf-
gerufen, unsere Gastgeberrolle, so gut es nur geht, auszutiben. Das beginnt damit, daR die
Turner und Turnerinnen, die unsere Turnfeststadt besuchen, die notwendige Betreuung

Beradnhouron 0stBaggorn  vom 40. Nugust~ 34, kuyunt
59 Ol-_- Ok
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MITMACHEN

Spodjugend erlia 4120

Pctodelle Jpomolasc

Jell.: 334 40 54

Fermseh-ifundendienst 7 B 11 65 93
ELEKTROGERATE - FERNSEHGERATE + LEUCHTEN

ELERTRO
RADIO | @BTY

INH.: W.LOBSIN UND E.JASTER
Lichterfelde - Ringstr. 53, Ndhe Finckensteinallee - Telefon 8 11 65 93




in den Schulunterkiinften erhalten. Wer sich dazu ber
bitte melden! AuBerdem: werden in den Wettkampfstatt
benétigt.

WiBt lhr noch, unser Einsatz 1975 bei der Gymnastrada in der Halle 17 J
findet ein Betétigungsfeld. Wenn recht viele Helfer zur Verfiigung stehen,
jeder von uns noch die Mdglichkeit, selbst seinen Wettkampf oder eine V.
zumachen. Es gibt hoffentlich keinen Vereinskameraden, der in diesem
steht, weder als Aktiver noch als Helfer. Denkt daran: ,Turnen verbindet”]

Wir benétigen auBerdem viele Mitarbeiter fiir die Abwicklung der ,,V0|ksWettbeWerb
Horst Jordan, daflir verantwortlich tatig, hat einige Zuverldssige, nicht nur aus ande 5
Vereinen, sondern auch aus unseren Reihen dafiir gewinnen kénnen. Die Zah| dr'e;"‘}
reicht aber noch lange nicht aus. Bitte melden! ek

Etwas Wissenswertes, das im- Zusammenhang mit den Vorarbeiten zu
ist zu berichten; und zwar méchte ich den Einsatz unserer Turnerinn
wahnen. Heike Finkheiser, Christiane Gampert, Kerstin Witte,
Bunschei, Christian Erk und Michael Wartenberg iiben seit Marz mit Turnerinnen und
Turnern aus anderen Vereinen an einer Vorfilhrung fiir die Landesturnfeste, Untet
Leitung des Mannerturnwartes Jochen Liidke und Hans-Jirgen Thorn nimmt die Sach*é
Form an. =
Mit groBem Zeitaufwand wird jeden Sonnabend geprobt und das mit
Alle Anerkennung! Wollen wir hoffen, daR diese Vorfiihrung erstmalig
Salzgitter und ltzehoe mit Erfolg durch
Wir sehen uns zum Spielfest wieder!

Treffen aller Familien auf der Buga am 2. 6. 1985, ab 14.00 Uhr.

'y
I\ Unsere néchste Rucksackwanderung findet am 9.Juni 1985 im
Forst statt, Treffpunkt ist um 9.00 Uhr an der Endhaltestelle des
Johannisstift in Spandau.

Fahrverbindung: Von Steglitz aus mit der U-Bahn bis Berliner StraRe. Dor
die Linie 7 bis Endstation Rathaus Spandau. Dort in den Bus 54 bis Johann

Die Kurzwanderung im Juni muR leider auf einen s
Neuer Termin wird bekannt gegeben.

eiterklaren maochte, mog
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Falle abSelt_
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m Turnfest steps
en und Turner gf'
Angela Sarnow, Bj

grof3er Freude,
zu Pfingsten in
gefihrt werden kann. AuBerdem etwas fiir ,q";é';

Gisela Jordan

WANDERN, FAHRTEN, REISEN

Liebe Wanderfreunde!

Spandauar
Bus 54 am
t umsteigen ma
isstift. '

pateren Zeitpunkt verschoben werden.
Horst Baumgarten:

Wally’s~ )
lilﬂﬂefla/ﬂ)

den

Stets aktuell:

Gesundheit
und
Fitness
durch
»Trimm Dich“
im

Kinder-u, Babymoden
Albrechtstr, 120, 1BIn. 41

Tel. 79163 89

'warme Kiiche durchgehend v. 16.00 - 2.00 Uhr nachts

" BORST & MUSCHIOL
A\, MALEREIBETRIER

Wohnungs- und Geschéftsrenovierungen

Der GroBbetrieb mit dem piinktlichen
Kleinauftragsdienst durch gewissenhafte
- P o0 und freundliche Fachleute
Seit Uiber b0 Ja

Katharinenstr. 20 . 1000 Berlin 31 . Tel. © 8 9170 41

sonn- und feiertags v. 11.00-2.00 Uhr nachts

sOR &

Inh. Volker Oster

1000 Berlin 41
Telefon 791 49 52

grofe Kriche
kleine Preise




GYMNASTIK
—.‘/ Gymnastikgruppe ,,Traudi Niestroy“

' Wochen vorher freuten sich die Gymnastikerinnen von Traudi auf
26. April 1985; denn da war der Start zu unserer gemeinsamen Wochene n
fahrt die bereits die Neunte war. nd3

In diesem Jahr war unser Ziel Scharbeutz an der Ostsee. Schon bei der Abfaht z

flotter Fahrt — noch mit Sonnenschein — brachte uns Karl, unser Busfahrer, an Unseren
Bestimmungsort. Dort empfing uns aufler frischer Ostseeluft ein kaltes Buffet. Nachdeen"
wir unsere komfortablen Zimmer in Besitz. genommen hatten und alles besichtigt wurdm
kehrte gegen Mitternacht Ruhe ein, da gleich am néchsten Vormittag eine Wanderuﬂe'.‘ji )
in Richtung Haffkrug angesetzt war. 90

Am Samstag hatten Jenny Krause und Ruth Stoek Geburtstag. Wir versammelten uns
um 9.00 Uhr im Frihstiicksraum, um sie mit Wunderkerzen hochleben zu lassen, Gui-
gestdrkt entschlioR sich trotz Regen der groBte Teil der Gruppe zur zweistlindigen
Strandwanderung. Der Rest vertrieb sich die Zeit im Wellenbad. Mit viel Appetit wyrgg
das wohlschmeckende Mittagessen von uns verspeist. Um 14.00 Uhr ging es mit dem
Bus nach Travemiinde, wo wir unsere eingeplante Schiffsfahrt auf der Ostsee machten,
Da wir die Vorteile einer solchen Fahrt voll ausnutzten, fuhren wir in einer schwiils

... mit Scholz Sa rollf's!

MUBELTR‘ANSPORTE - UMZUGE - LAGERUNG - SPEDITION
MoltkestraBie 27 b - 1000 Berlin 45 - Telefon 834 4028 / 29

sich der April in typischer Manier. Er bescherte uns' Hagel Regen und Schnees(;haﬁi'gt_': I____,.-""'"..':—_
Ab und zu lugte auch die Sonne mit ein paar Strahlen durch die Wolken. er. |
Unsere Fahrt begann mit geringer Verspdtung turnusgemaB am Rathaus Stegiit,, ln-'l

nevling-HezoL

@ Tankwagen- und FaBlieferungen in alle Stadtteile @

nevling ==, &2 60 60 61

(App. 10 — Hans-Herbert Jirsak)
KANALSTRASSE 47/51 — 1000 BERLIN 47

riechenden Parfiimwolke ins Hotel zuriick. Bis zum-groBen ,Schollenessen” verbrach
jeder nach seinen Bediirfnissen die Zeit. Zwischen ein und drei Schollen mit knackigem
Salat wanderten dann in unsere Magen. Die Einmann-Band, die vom Hause bestellt w
riB uns mit Musik aus den 50er Jahren wvon den Stithlen und animierte zu man
flotter Polonaise. Hildchen Blach, tber deren Teilnahme wir uns alle ganz beson
freuten, gab hierzu den AnstoR. Die meisten von uns tanzten bis spét in die Nacht und
ein paar Unentwegte felerten noch auf den Zimmern weiter. 7

Ordnung beim Zeichnen

Papeterie Lichterfelde West ~  im Biro

BERTHA NOSSAGK - BOROBEDARF —~  beim Sammeln
_ und Beschriften
Baseler StraBe 2-4, 1000 Berlin 45, Telefon 8 33 22 89 Fotokopien sofort

Am Sonntag gab Petrus zeitweise seine Frauenfeindlichkeit auf und erlaubte uns ohne
Regenschirm einen Vormittagsspaziergang in Richtung Niendorf. Wieder erwartete uns
ein gutes Mittagessen. Nun bereiteten wir uns langsam auf die Heimreise vor. Um
15.00 Uhr ging es dann mit einigen Aalen im Gepéack in Richtung Berlin. Man kann sagen,
es war wieder einmal alles gelungen. Traudi organisierte mit groRer Mihe und viel
persénlichem Einsatz unser harmonisches Wochenende. Bereits auf der. Riickfahrt plante
man schon unsere Jubildumsfahrt fiir das nachste Jahr. Helga, Doris und Wilma

Verglasungen aller Art
far Industrie, Grundbesitz und Haushalt

| MANX GUTTING U. STHNE OHG
__OstpreuBendamm 70, Berlin 45 (Lichterfelde), Telefon 7124094/95

Reparatur-
Schnelldienst

Achtung! Achtung!

In der Halle Giesensdorfer Grundschule, OstpreuRendamm 63, Berlin 45, werden noch
Madchen gesucht im Alter von etwa 5 - 10 Jahren (freitags 15.00 - 16.00 Uhr} und im Alter
von 10- 14 Jahren (freitags 16.00 - 17.00 Uhr), die Freude an Gymnastik, Spiel und Tai
haben! Die Ubungsleiterin, Marietta, wiirde sich freuen, wenn sich ein paar bewegung
freudige Madchen einfinden. B. H

Abteilungstreffen

Am 21.4.1985 fand am Vormittag das erste Mitarbeitertreffen der Gymnastikabtei
unter Leitung von Irmchen Demmig statt. 31 Mitarbeiterinnen waren gekommen, um j‘
lockeres Programm zu absolvieren. Nach Monikas Aufwarmgymnastik setzten wir uns alle:
zusammen und diskutierten (ber viele Themen, u.a. {iber die Aufgaben der Gruppen- u.
Ubungsleiterinnen. Irmchen stellte alle Gruppen vor, und in guter Stimmung wurde

«Einstand” verzehrt. Wir hatten uns vorgenommen, so ein Treffen mindestens einmal im

Blumenhaus Rademacher

Preiswerte Kranze, Urnen- und Sargschmuck
vom Fachmann (Lieferung auf Wunsch)
Fleurop-Dienst

ReiBeckstraBe 14 — direkt am Heidefriedhof
Berlin 42 @ 7065536

Jahr und auf kleinerer Ebene, je nach Bedarfsanfall, zwei- bis dreimal im Jahr folgen zu:

lassen. Die Abteilungsleitung bedankte sich fiir .das zahlreiche Erscheinen der !\/Ii'carb.ei__i
rinnen und auch der Ubungsleiterinnen und fiir die eifrige Mitarbeit und Diskussions:
freudigkeit bei dem Treffen und hofft auf weitere gute Beteiligung in Zukunft.

Wir alle diirfen Irmchen . fir die Organisation dieses gelungenen Sonntagvormitta_-d
danken, und es hat hoffentlich keiner bereut, seine kostbare Wochenendzeit dort v
bracht zu haben. Also — bis-zum néchsten Treffen, Irmchen! B. Hei

| heinrich kélling

Elekiro-Installationen, Elektro-Gerite, Beleuchtungskarper
Berlin 45, Hindenburgdamm 33, Telefon 8 34 14 59
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. Schwimmen ist gesund! ®

TURNEN

Die beiden Mannschaften der Kronachschule ;
bei den Schulwettkéimpfen (alles ©-Turnerinnen) |

SCHWIMMEN
Deutsche Meisterschaft 1985 ,Lange Strecke!

’ Nach den hervorragenden Leistungen, die Gabriele Neetzel im Laufe des
. 1. Quartals 1985 gezeigt hatte und aufgrund ihrer guten Leistungssteigerungen
pestand kein Zweifel, Gabi fiir die Deutschen Jahrgangsmeisterschaften 1985 ,Lange
Strecke” in Bochum {iber 800 m- Freistil zu melden.

vie Meisterschaften begannen am Sonnabend, dem 23. Mérz, pilinktlich um 14.00 Uhr im
versititsschwimmbad Bochum. Gabi hatte sich auf den Wettkampf gut vorbereitet;
= entwickelte sich ein spannender Kampf um die Platze, wobei sie nur denkbar knapp
(um 4/10 Sek.) den 8. Platz verfehlte. Mit einer Endzeit von 10:08,2 Min. liber 800 m - Frei-
o] wurde sie Neunte des Jahrgangs 1971 — ein toller Erfolg bei ihrer ersten Deutschen
ii{/leisterschaft! Herzlichen Gliickwunsch!

\Und mit Gabi freuten sich ihre Mannschaftskameraden der-SG Lichterfelde - Stidwest Berlin
und ihre Trainerin Monika Lorenczat, die sich im Trainingslager in Schéningen/Elm be-
fanden, wohin Gabi unmittelbar im AnschluR an die Meisterschaften fuhr. Manfred Witt

-j;rainingspause in den Béadern

L1_. Das Stadtbad Lankwitz in der LeonorenstraBe bleibt in dieser Saison in der Zeit vom
15.7.- 10. 8. 1985 geschlossen. Letz’ger Trainingstag: Montag 8.Jull, Erster Trainingstag:
Montag, 12. August.

9. Das Stadtbad Steglitz.in der BergstraRe bleibt in dieser Saison in der Zeit vom 12.8. -
8.9.1985 geschlossen. Letzter Trainingstag: Mittwoch. 8. August, Erster Trainingstag:
Mittwoch, 12. September. Volkmar Depke

LEICHTATHLETIK
. Wir backen

Ergebnisse -aus der Wurfecke . . laufen von einschl. Montag bis Sonnabend

Am 13.4. gab es trotz kiihler Witterung einige gute Ergebnisse beim Werfer- wandern frisches Brot, s

tag im Stadion Lichterfelde. Michael Schier gewann ddas Hammerw;rf' Springen Brétchen Familien-
der mannl. A-Jugend mit 53,14 m. Adrian Brill war bei der B-Jugend mit 51,18 m & . ] H
reich. Auf 15,58 m brachte es Wolfgang Schier beim KugelstoBen der Manner. Christi werfen JLRESReTER KecHer uBISCkerel
Kleu3 warf den Diskus in ihrem besten Versuch 47,34 m weit. Konditorei

® © © schwimmen
. . . . . : turnen Georg ot =

Berlin (28.4.) -— Beim Wurfpokal des SCC hatte Oliver Bramer beim KugelstoRen sei g ﬁ'a’"
beste Einzelleistung mit 14,21 m. Der B-Jugendliche Adrian Briill warf den A-Jugendham spielen. m‘n& Co
[61/4kg) 45,58 m welt. ® © © Wo? Hindenburgdamm 93a - 1000 Berlin 45

Telefon 8 34 20 79
Berlin (11.5.) — Bei einem weiteren Werfertag der LG im Stadion Lichterfelde ’

Norbert HeR im Hammerwerfen auf 52,62 m. Ralf Schulze erreichte 55,46 m. Christiane Natirlich Filialen im Bezirk Steglitz:

Filiale 1 MoltkestralBe 52 Berlin45 Telefon 8342079

KleuB beendete den Diskuswettbewerb der Damen mit 48,64 m. ! im hos) - ol

Ebenfalls im Stadion Lichterfelde fand am gleichen Tag ein Durchgang zur DJMM-Runde s E-“ng’s oﬁg}fgste e e e
statt. 'Dabei konnte Oliver Brémer im KugelstoBen mit 14,78 m einen neuen LG-Jug Filiale 3 BruchwitzstraRe 32 Berlin 46 Telefon 7 74 60 32
rekord aufstellen. Beim Diskuswurf erreichte er 43,50 m. Mit diesen beiden Leistun Filiale 4 Schoneberger Str.3Berlin41  Telefon 79270 18
sicherte er sich die Teilnahme an den Deutschen Jugendmeisterschaften, die vom 19. Filiale 5 Rheinstrae 18 Berlin41 Telefon 8 51 28 61

bis zum 21.7. im Berliner Olympiastadion ausgetragen werden. Michael Schier legt
beim Speerwurf 52,24 m vor. T

y
A
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HANDBALL

Bericht vom Verbandstag am 11.5. 1985

Der TuS Lichterfelde hatte, aufgrund der Anzahl der gemeldeten Map

schaften, vier Deligierte zum diesjahrigen Verbandstag -gesandt. AuBer 3
nahmen noch Marina Isaakidis, Christina Helbig und Heike Kriebel an dieser fir un
sehr wichtigen Veranstaltung teil. Wir hatten im Vorfeld den Antrag gestellt, die Regiona|s
liga Berlin im Frauen-Handball weiterhin mit acht Mannschaften spielen zu lassen. Dih
Vorstellungen des HVB waren, kiinftig nur noch sechs Mannschaften in diese Spielklasse
einzustufen, der seit Saisonbeginn laufende Arbeitsplan zielte in diese Richtung. 9

In meiner miindlichen Begriindung konnte ich die Deligierten von unserem Antrag Uber
zeugen, die Mitarbeiter im Handball-Verband machten keine gute Figur, als Ihnen er-
geworfen wurde, nicht satzungsgemaB bei der Erstellung des Arbeitsplans Frauen ge-
handelt zu haben. Die Abstimmung tber den Antrag des Tu$S Lichterfelde brachte eine gan.
klare Mehrheit fiir unseren Antrag, die Regionalliga der Frauen wird in der Spielzeit 85/8(23
mit acht Mannschaften spielen. ‘

Ob diese Entscheidung unter dem Strich Vorteile fiir unsere Frauen-Mannschaft bringen
wird, mull man abwarten. Sollte sich der HVB an den Arbeitsplan 84/85 halten, und davon
maBte man eigentlich ausgehen kdnnen, dann hitten wir die besseren Trimpfe in der
Hand. Die nachsten Wochen werden es zeigen, eine Anrufung des Rechtsausschusseg wird
hoffentlich nicht nétig sein.

mir

SPORT-KLOTZ

' gerlins Spezlallst mit elganen Fachwerkstétten

B 45, Hindenburgdamm 69

B 46, Kalser-Wilhelm-Str. 72 834 3010
| 341,:1?;?:::;::: Kreisel 7 91 6748

1yrch den Handball-Verband zu rechnen, es sei denn, ich kann den Staffelleiter von der
%‘;’nmaligkeit iberzeugen. Die Fahrkosten fiir den Gegner und die Schiedsrichtergebiihr
ggt in jedem Fall fallig.

ln sinem Fall, der erst kiirzlich so gelaufen ‘ist, muBten bisher 45,40 DM an den Verein
nherwiesen werden, der komplett angetreten war, TuS Lichterfelde hatte aber nur vier
isler aufzubieten und war damit nicht spielféhig! Die Ordnungsstrafe des HVB steht
n ch aus. i ) )
ts';cher kommt es auch vor, daB durch Verschulden des Ubungsleiters Verénderungen
‘der Ansetzungen nicht oder rechtzeitig weitergegeben werden. Dafir kann ich mich nur

Besucht die

HANDBALLSPIELE

Ein weiterer Punkt war die Anwendung des § 24 der DHB-Spielordnung auch im Jugend-
bereich. Der HVB libernimmt die Regelung des Festspielens auch fir Berlin, es wird
moglich sein, einen Jugendlichen auch in der nichsthoheren Altersklasse einzusetzen,
wenn es ‘mal personell knapp werden sollte. Dies’ gilt dann als Einsatz in einer hoheren
Mannschaft und unterliegt der Regelung im § 24 (Festspielen).

Einen wichtigen BeschluB des Verbandstages mdéchte ich nicht vorenthalten, bei Vereins-
wechsel zu einer Mannschaft der Regional- oder Bundesliga wird es kiinftig keine ,soge-
nannte” Abldésesummen mehr geben. Diese Betrdge, die offiziell ,Ausbildungskosten-
pauschale” genannt wurden, fallen weg, ehe sie so richtig zum Zug kamen. Wir finden;
eine richtige Entscheidung

Bericht zum auslaufenden Spielbetrieb der Hallenrunde 84/85!

AuBer bei der weibl.Jugend C und der ménnl.Jugend B sind alle Spiele absolviert.
Zuruckziehungen hat es in dieser Spielzeit nicht gegeben, aber leider sind verschiedene
Mannschaften aus den verschiedensten Griinden zu Puktspielen nicht angetreten!

Im Jugéndbereich kann so‘ etwas schon- einmal vorkommen, obwohl alle Spieler die
amtlichen Ansetzungen vorzuliegen haben. Argerlich ist es allemal fiir die zwei oder drei
Spieler, die umsonst hingefahren sind, auBerdem ist in solchen Fallen mit Bestrafung
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“entschuldigen, wie im Falle der weibl. C bereits geschehen. Ich hoffe in der weibl. Jgd. B
|4uft die Saison besser, dorthin wechselt die Mannschaft ab 1.6. komplett.

‘Eine Sache ist mir jedoch unversténdlich und ich bin auch nicht bereit, die entstehenden
‘Kosten auf die Abteilungskasse zu {ibernehmen: Die 2. Mannermannsphaft des TuS Lichter-
falde ist zum félligen Punktspiel am 12.5. 1985 nicht angetreten (vier Spieler waren da,
‘bei Spielbeginn miissen jedoch finf anwesend sein). . o

1 olff, der seit einiger Zeit versucht, die Truppe in den Griff zu bekommen, hatte
_gggos\gi,eler angeschriebe%, eine im Erwachsenenbereich nicht ijb_liche_ Malsr_mahme, aber
hicht einmal das hat geholfen! Nicht nur Ingo ist verdrgert, auch ich finde diese Haltung
der Spieler dem Verein gegeniiber unfair, es bleibt zu i:'lberlegen, ob wir c_ilese_ Mannsghaft
ir die kommende Saison wieder melden sollen. In dieser Angelegenheit wird es sicher

‘noch zu einer Aussprache kommen. Saili




HOCKEY

=)
Guter Start unserer 1. Herren
Wéhrend im Jugendbereich die Feldsaison zum Zeitpunkt des diesmajj
gen

] Redaktionsschlusses am 14. Mai (!) noch etwas miihsam i

?3bs\(lalvl|°eren unsere 1. Herren in guter Regelmé&Rigkeit ihre Punktspiele inmdeciarr:gu kom_ 4
ur;d cla_r andsll_ga) = und .das sehr erfolgreich! Sie gewannen die ersten vier Begegin Liga
ind |ngn mit 8: 0 Punkten in Front. Gegen Nord-Nordstern und den STK hieR es 'ung.e”
Gumi rgo W‘flfde‘_am 1. Mai 4:1 bezwungen und in einem gutklassigen Spiel E;E;Nel_[-s
oo et i Bossamieomr i aoendort. blibon e mit 2.1 gegen den Bic e

= : 4
der BSV und Schwarz Weik gegendber. - o " 0or Hinrunde stehen uns nun nogy

Trotz der Erfolge sucht Trainer Hans-Peter M ichti

L rfolge ] > S- etter noch nach der ,richtigen”
Er spiirt bei einigen Aktiven im Spiel eine gewisse Unruhe, die vielleicﬁt mi’clvlc:;‘:e1
personellen Besetzgng zusammenhéngen mag. Man kann aber schon jetzt erkenn
sich jung und ,alt” gut zu erganzen beginnen. i

nschaft,
I neuep
en, daR

hs

Hab‘ acht: ,,Die Bayern kommen*!

Vom 15.-17.Juni hélt sich einer der erfolgreichsten ,Hockey-Verriic “, di

E_ere}z:ch des DHB gibt, in Berlin auf: Glnter Herms kommt mitydrei Juglj(;ﬁgrﬁag:?scﬁsfl

ierher. Es handelt sich um den TSV Bad Reichenhall und unsere Leser soliten el

einmal die bundes-republlkanische‘ Landkarte zur Hand nehmen, um zu erkennwIrkllch

\S/\;elcher ,,Hogkey-Dlaspora” (gleich_wieder- hin zum Lexikon!) unsere willkommenegnls'?us"

ir"?rgmen. Glinter Herrr]s hat es in den vergangenen Jahren geschafft, seinem Vv e
eutschen Hockey einen sehr guten Namen zu machen. Seine kontinuierliche Jugirr?én

arbeit trug zuletzt in der Hallensaison 1984/85 tolle Friichte: Die 1. Herrenmannschafy
»

stieg in die Regionalliga in Bayern auf.

Zu dem genannten Termin Mitte Juni veranstalten die

' ge ie Zehlendorfer W i i
feldturn'ler in der_Beerenstra[Se, flir Madchen C sowie Knaben B und C. :jgﬁnw?rmlegm.
voraussichtlich mit Knaben B und C daran teilnehmen. erai?iﬁnl

Erinnerung!

Ich m&chte diejenigen Mitglieder bzw. die Eltern der Ki
h ] glied g r Kinder und J i
erlnnl\zrn, daB die l:lmlage.fur die Unterhaltung der ,Hockey-Hitte” in ll-llg?\gd\lllgge‘rl]—dal_[ﬁ\;
BI:O Monat zu entrichten ist. Leider hat erst ein gutes Drittel diesen Betrag iiberwies
ie Uberweisung soll auf folgendes Konto erfolgen: o

Ulrich Dornbusch, Sonderkonto ,Hockey”, Kto.-Nr. 43 65 10 - 100, Postgiroamt Berlin West.

TRIMM DICH,
LAUF’ MAL WIEDER!
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BASKETBALL
Weibliche Jugend B: Trainingslager ‘85

Auch dieses Jahr fanden wir uns im Trainingslager in Osterode im Harz wieder.

Zwalf Madchen und Anhang verbrachten sechs anstrengende, aber fréhliche

Tage {fur Trainer und Eltern manchmal auch feucht-fréhliche) in gewohnter Umgebung.

Unser gesetztes Ziel: Vorbereitung auf die Norddeutsche Meisterschaft oder: Wie werde
meinen Osterspeck am besten wieder los?

ich
fiir die Einhaltung der ersten Zielsetzung sorgten schon Peter und Wolfgang (wer sie
nicht kennt: das sind Biel und Klingbiel, die beiden Briiderl). Was die zweite Halfte be-
4rifft, machten Kuchen und Pralinen von Kirsten's Oma einen Strich durch die Rechnung
., Schokolade im Bett wurde auch nicht verschmihtl). Nur der Waldlauf am Morgen
t;rachte Kummer und Sorgen; und in dieser Hinsichf war das Wetter regelrecht auf unsere
gediirfnisse Lzugeschnitten”. Fast die ganze Nacht regnete es und erste Hoffnungs-
schimmer erschienen am Horizont. Wer daran glaubte, wurde jih enttduscht: Plnkilich
um 7.00 Uhr hérte der Regen auf, um nach unserer Riickkehr erneut einzusetzen.
pem Rest sahen wir relativ gefaBt in's Auge; bis zu dreimal Training und manch’ dummer
gpruch der Trainer sind schlieRlich kein ,Pappenstiel”. Insgesamt haben wir uns jedoch
ut vertragen. Nach einem abschlieBenden ,Tropfsteinhohlenausflug” fuhren wir —
hoffentlich wohlprapariert — ‘gen Heimat. —wB—

Weibliche Jugend B: Norddeutsche ‘85

Finf Tage lastiges Ubel (Schule) trennten uns vom Trainingslager, als wir uns — trotz
Murrens (iber die spate Abfahrt — auf nach Wolfenbuttel machten.

Eine stattliche Anzahl von 20 Leuten fiel nach ca. drei Stunden im durch und durch
geblimten Gasthof ein.

\Viel Zeit blieb ncht mehr bis zum ersten Spiel und die Nervositét steigerte sich zusehends.
Beim Anblick der Gegner schlieBlich kam man zu der Einsicht, da® diese auch nicht von
schlechten Eltern waren und leise Zweifel am eigenen Kénnen schlichen sich ein.
Erleichtert waren wir, als das erste Spiel sehr gut begann und wir Bremerhaven mit

133 : 31 besiegten.

. Der nachste, technisch sehr ausgefeilte Gegner, Wyk auf Fohr, stelite uns da schon

vor schwerere Aufgaben und liberkam uns wie eine kalte Dusche. Zur Halbzeit hatten
wir nur knappe sieben Punkte Vorsprung, am Ende aber schrieb man 30 Punkte auf
unser Konto gut. Im Uberkreuzspiel trafen wir dann auf Gerdau, die wir wohl unter-
schatzten. Wir trennten uns 88:47. Das erste Ziel war also erreicht. Wir standen im
Endspiel und in der Zwischenrunde. Wieder ging es gegen Wyk, und dieses Spiel
sollte ein echter Nervenkitzel werden.

Die erste Halbzeit lagen die Wykerinnen dank ihrer phantastischen Wourfausbeute stédndig
vier bis finf Punkte vor; zur Halbzeit waren es dann sieben Zahler: 40:33. Doch dann
begann die Aufholjagd und es gelang, bis auf einen Punkt aufzuschlieRen. Nach dem
5. Foul von Anette, unserer Aufbauspielerin, dachten wir fast nicht mehr, daB wir es
noch schaffen. Und doch stand es 20 Sek. vor dem SchluBpfiff einen Punkt fiir uns.
Heraus kam dann so etwas, was man einen Zeitsieg nennt; und diese 20 Sekunden waren
wohl die langsten unseres Lebens. —wB—

Weibliche Jugend A und C: Norddeutsche!
Neben der mannlichen und weiblichen Jugend B waren auf Norddeutschen Meister-
‘schaften noch zwei weitere @-Vertretungen beteiligt: Weiblich A und C. i

Die A hatte es in Bremen in der Vorrunde mit Neumiinster (50:42) und Oberneuland
{48 :45) zu tun. Als Gruppenerster traf man im Halbfinale auf die sehr langen Alster-
taler Madchen und verlor mit 71:42. Trotzdem ist dies’ als Erfolg zu werten, muBte
man doch auf einige Stammspielerinnen verzichten.
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Die C nun hatte sich ihren schwersten Gegner in Neumiinster selbst aus Berlin mj;

bracht: Uber die Stationen Bremerhaven (118 :31), Neumiinster (71 :36) und Osnabrge'
(Halbfinale: 60:52) traf man im Endspiel auf DBC Berlin, gegen die man sicher nf-k
43 : 21 Meister werden konnte. ‘—Otti-E

Nordwestdeutsche Zwischenrunde

Zweimal hatte @ sich qualifiziert: Wihrend die weibliche B nach leichten Siegen iiber
Bayer Leverkusen (87:64) und Wyk (87:56) im letzten Spiel gegen den alten Rivalen
Godesberg beim 69:61 doch einige Miihe hatte, die Endrunde als Turniersieger nach
Berlin zu holen, hatte es die C in der heimischen MoltkestraRe gegen Agon Diisseldort
(73 :44), Hagen (94:62) und DBC (46 : 28) offensichtlich leichter, sich den Weg zqr
Endrunde nach Bernkastel-Kues freizuspielen: Auf in‘s Finale! ~—~Ottj

Termine — Termine — Termine

Am 8. und 9.Juni finden die -Pokalendspiele der Jugend statt. Sieben Mannschaften
unseres Nachwuchses machen sich noch Hoffnung auf eine Teilnahme. !

® ©©

Vom 15. - 17. Juni veranstaltet die weibliche Jugend B ein Turnier mit den Mannschaften
von MTK Tarnow (Polen), TV Zell am See {Osterreich), Osnabriicker SC, DBC Berlin und den
ersten beiden B-Mannschaften des TuS Lichterfelde.

® 0 0©

Am 22./23. Juni findet ein Mini-Turnier fir Madchen in der Halle Osdorfer StraRe statt.
Eingeladen sind unter anderen auch Mannschaften aus ltalien und Jugoslawien,

© 0O ©
Der 29. Juni erwies sich als der einzig mégliche Termin fir das diesjéhrige Abteilungs-
murmelturnier. Die Vorbereitungen laufen bereits. .

© © ®

Am 6./7. Juli finden die Qualifikationen fiir die Jugend-Leistung'sligen statt. —Otti—

Ménnliche Jugend D in Eidelstedt

An einem trilben Samstagmorgen um 1/4 vor 8.00 Uhr trafen sich 13 Schulschwénzer
(selbst dazu kam Ollie zu sp&tl) und einige begiinstigende Eltern neben der Polizei U]
und machten sich aus dem Staub in Richtung der Hansestadt, durch die — auch —
Berliner Wasser ‘flieBt. Nur eine Diingung des ortlichen Waldes und der Erwerb von
Gastgeschenken konnte die Flucht fiir eine kurze Zeit unterbrechen.

Nachdem der Herbergsvater die Annehmlichkeiten des Aufenthaltes (Fegen/Wischen/Artig-
sein) -ausgefiihrt hatte, gab es doch erste Unwilligkeiten: Eintopf is’ eben nix, wenn
man von McDonald trdumt. Die Entschadigung sollte folgen. Zuvor waren jedoch andere
Abenteuer zu bestehen

Zundchst vertraute man sich den U- und S-Bahnen an, wobei es gleich zur nichsten
Verfehlung kam: Man fuhr auf drei Familienkarten, wo zwei genligt héatten. Einem
bewdsserten Rundflug lehrreicher Art {So’'n Hafen kann sich doch gar nicht mit dem
Teltowkanal vergleichen!) folgt noch eine Besichtigung des nachsttigigen Kampfplatzes,
wo gerade bekannte Berliner Goren (w D H/1) im kleinen.Finale Hamburger Deern’s vor-
fiihrten. Der eigentliche Hohepunkt sollte noch folgen: Des Abends wurde das Desaster
vom Mittag in einer Wandsbecker ,Papp- und Plastikkultur” vergessen gemacht.

Wahrend die Glnstlinge — nun befriedet — sich "daraufhin in den Schiaf wachten,
entzog sich das ,Kommando schwedischer Gemiitlichkeit” in eine nahe Restauration.
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Méadchen und Jungen, die
BRIEFMARKEN SAMMELN,

treffen sich jeden Freitag, ab 16.00 Upr,\in
der ©-Geschéftsst., Roonstr. 32a, Berlin 45.

(Beachtet auch die Hinweise im Terminkalender auf Seite 2 in dieser Ausgabel)

v EN
SCH — BERATUNG — RUNDSENDUNG
Y (preiswerter .Bezug von Zubehdr und Katalogen)

WIR HABEN DIE NEUEN MICHELKATALOGE

| —

‘ Besucht die Spiele und Wettkémpfe unserer Aktiven!

Schau’
doch mal beim

vorbei!

Das sportliche
Angebot
der einzelnen
Abteilungen
ist groB!

Beim

Je spielerischer man sich auf ein Zie! zubewegt,
desto weniger muB man sich strecken, umes zu
erreichen. Wer sich solche Kérbe holt, hat das
Splel zu seinen Gunsten entschieden.

Spielen Sie mitl Das neue Magazin
Spielen macht Freunde® gibt es jetzt
gegen DM -,80
Ruckporto bein
nS

Trimm-Trend 80: Da spielt sichwas ab!
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Der glatte Verlauf anderntags bis zur Hallenankunft war in der friihen Stunde
Der Einbruch aber kam: Derweil die K&mpen noch einige Grundtechniken tben
flirchtete Ante gar, seine Schiedsrichtersachen nicht mehr rechtzeitig anziehen zy
(Es waren nur noch zwei Stunden bis zu seinem ersten Einsatz.) es wurde tr
promeniert.

Nachdem der Kreislauf so in Schwung war, stellten die Gruppengegner keine Gef
dar: Ahrensburg (35 :12), Poppenbittel (70 : 2), Eidelstedt (39:2) und Kiel (27 ;1
die Kunst am Ball deutlich vorgefithrt. Im Finale war dann gegen die sehr a
Wedeler Jungs nichts zu machen: 14:35. Aber auch hier konnte ein kurzer
im Wandsbecker Kulturhaus dariiber hinwegtrosten.

rostlich,
Wollten,
kdnnen
otzdem

ahr mehr
0} wurde
gressivnnp
Aufenthajs

Unbemerkt — insbesondere auf den hinteren Sitzen — verlief dann der Riickzug; und
so gegen eins war wohl jeder im eigenen Bett. Das Ergebnis der Klassenarbeiten vom
Montag steht allerdings noch aus. —Ottj—

Saisoniiberblick: 1. Herren

Beginnen wir mit dem SchluB. Mit 24:12 Punkten wurden wir in unserer Liga Vierter
Zwar haben wir damit knapp unser, vor der Saison gestecktes Ziel erreicht, ;

unter dj
ersten vier zu kommen. Zufrieden kénnen wir damit aber nicht sein. Haben wir d:éﬁ
vier Punkte durch &uBerst knappe Niederlagen mit je einem Punkt gegen ASV und BGZ

in wahrlich letzter Sekunde ,verschenkt”, und auch gegen DBC ersatzgeschwicht und

durch extrem hohe Foulbelastung erst in der Verldngerung verloren. Unsere Siege da-

Besucht die Spiele unserer Mannschaften!

gegen waren, wenn vom Ergebnis nicht immer deutlich, so doch immer sicher. Nun
was sollen alle ,hatten”, ,wenn” und ,aber”. Aus den erkannten Fehlern der ver-
gangenen Saison missen wir lernen, vor allem unser individuelles und mannschafts-
taktische Offensivverhalten zu verbessern und unsere Ballverluste zu verringern. Sehr
gut war unsere, zwar nicht immer geniigend aggressive, aber dennoch bewegliche
und gut harmonierende Zonenverteidigung, an der sich so mancher Gegner ,die Zihne

ausgebissen” hat.

Prinzipiell ist es nicht gut, einzelne Spieler lobend hervorzuheben, tragen doch alle, und
davon sollte man in einer leistungsorientierten Oberligamannschaft ausgehen, zum
Mannschaftserfolg bei. Dennoch hier einige Fakten: bester Korbschiitze und’ Freiwerfer
war Lutz Turowsky mit 220 Punkten und einer Freiwurftrefferquote von 74 %. Zuver-
léssigster Spieler war Lars Hammerschmidt. An insgesamt 87 Trainings- und Spielein-
heiten konnte er nur zweimal wegen Krankheit nicht teilnehmen. Beste Rebounder:
Achim Haeber und Michael Schaede. Die meisten Ballgewinne hatte Atilla Akdemir.

Fir_ die nidchste Saison stehen die Sterne ganz gut. Die stirkste Oberliga-Mannschaft,
BGZ ist aufgestiegen, und alle Berliner.Regionalligavertreter konnten die Klasse halten.
Also nutzen wir die Gunst der Stunde, um mit etwas mehr Gliick in der nichsten
Saison das zu erreichen, was sich so mancher im stillen erhofft. Unabdingbare Voraus-
setzung fir ein erfolgreiches Abschneiden ist aber nach wie vor starker Leistungswille,
eine gute Einstellung und Teamgeist. W. L
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BADMINTON

Ranglistenturnier Mai 1985

4. und 5. Mai haben wir in.der Sporthalle Dessauer StraBe das Rang-
f ﬁsr,?enturnier fir die Klassen C, D und E ausgerichtet. Es hatten sich 97

. emeldet, so daB 170 Spiele notwendig waren um die Sieger zu ermitteln. Aus
spieter gAbteiIung hatten sich 11 Teilnehmer gemeldet. Leider nahmen nur.zehn am
unseret teil. Manfred Hotze hatte wahrscheinlich das Turnier verschlafen und fehlte
'T“r"lerhuld'igt. Erfolge aus unserer Sicht waren die 3. Platze von Ingrid Kapps in C und
unent Willenbacher in E. Dawn Evans belegte den 2. Platz in E. Eindeutig beherrscht

yon E die Gegner von Sybille Ziegener und Siegfried Wobst in der _D-Klasse.
aber ‘W‘ér%?ggfriled imgTurnier nur einen Satz abgab, spielte '_Sybille noch konzentrierter und
Wi’,&‘;ﬁn das Dameneinze! ohne Satzverlust. Herzlichen Gliickwunsch!

'ge

i i ieder William und Klaus F. herge%tellt hatten, wurden nicht nur
Die “é'egagl:vr\‘/indr:gr:v lc(iaer ersten vier Platze bestaunt. Dank der straffen Durchfiihrung
von Tﬁrniers\ konnte der Zeitplan hundertprozentig eingehalten werden, so daR® die
des icle gegen 15.30 Uhr beginnen konnten. Allen die mir bei der Planung und quch-
E‘,ﬂi’;‘g geholfen haben nochmals recht herzlichen Dank. Dieter

© ©® ©

| : arz - * ist's her) bleibt noch ein Ereignis nachzutragen. Unser dies-
Y.on? Morﬁ:nmggé-'pjpn%ef!' Wiede)rum der Rahmen um die Veran_gtaltung sehr nett!
.J.a.hrlgefeite und aktive Hande und Képfe (I} hatten ein hiibsches Bufett a"ufgebaut, das
"-H'Ibeﬁen Teilnehmern mit Lust gut abgerdumt wurde. Die ,Gehandicapten” hatten denn
per.® lle Milhe, in die oberen Rénge vorzustoBen (wer kennt noch die «Punkte-Vorgabe-
gaiicn a:"?) Wen'n jemand mit minus finf, der Gegner aber schon plus 12 oder 13 Punkte
iI;orrq'eh;;]t' dann kann auch ein sehr starker Spieler nur mit auBerster Konz"entratlon und
.'."Vo;; Gluék diesen ungleichen Kampf auch gewinnenl Aber dieses ausgekliigelte System
?a-uﬁ ja nicht zuletzt bewirken, daB zumindest eine reale Chance fir einen schwécheren
::%%ieler besteht, den ,Jahrespott”. zu gewinnen.

ieBli i i i : i i bst, 2. William
! h schlieRlich die Placierung aus — Hgarrenemzel. Tl S_legfrled Wobst,
'gﬂtrjieso;?ngo Peters; Dameneinzel: 1. Sybille Ziegener, 2. Gabi Marten, 3. Monika Peters.

i i i U i illi i rtigten Medaillen und zum
i winner freuten sich einmal Gber die von William D" gefertigt aillen L
'-'aDrlfje?Sn iiber Klaus Fischer's lustige ,Mannlein-Pokale”. Alles in allem: Wieder eine

‘gelungene Veranstaltung im ©!

‘Erganzend sei noch einmal in Erinnerung gebracht: Die Hallen und Umkle_ilcfiqrf:iju?e (!s)
‘mussen um 21.45 Uhr verlassen werden! Wilfried Kapp

BMMAK

mal werden in diesem Jahr die Berliner Mannschaftsmeisterschaften der
._ﬁt?rsi{:;gg ausgetragen. Teilnahmeberechtigt sind alle Damen und Herren ab 3f2 Jahre:
Won den ca. 34 Berliner Badminton-Vereinen sind immerhin zehn Mannscha tsen_ Ige
‘meldet worden, darunter auch eine Mannschaft des ©. In dieser sind folgende Spieler-
\(innen): Manfred GraRner, William Duri, Ingo Peters, Klaus Fischer, Horst Kuschnerow,

'Beate Jirsak, Monika Peters. AuRerdem hab_en sicl] noch Peter Heise, -Manfred Hotze
wund Ingrid Kapps bereit erklért als Ersatz einzuspringen.

Di ! ‘Mannschaften sind in zwei Gruppen zu je funf Mannsphafteg aufgeste_llt
‘Evgr(?:;?eslge?;lswjlggg Mannschaft vier Spiele bestreiten muB. Auf eine Rickrunde ast
\leider verzichtet worden. Die beiden ersten jeder Gruppe ermitteln in einer Endrunde
‘den Sieger der Altersklassenmeisterschaft. _—
v ir di i rliste der gegnerischen Mannschaften erhielten, war uns klar, da
e/]i?' ivrglreigilge-rl;elslgg;;?’lenur an Erfghlgung‘gewinnen konnten. Dies’ solite angesu_:_htls_ ;Jlnse_zr(ér
ungiinstigen Trainingssituation, durch die z.B. Einzelspiele kaum mehr. méglich sind,
‘auch der Zweck unserer Teilnahme sein. Wie vermutet verliefen dann auch die ersten
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beiden Spiele, in denen wir gleich auf die wohl beiden stirksten Mannschaften H

dorf und Berliner Lehrer 1) trafen, ohne einen Punktgewinn fir uns. Im dritten eé
gegen Tempelhof hat sich dann das ,Blatt fiir uns gewendet”. Diesmal konnten
acht Punkte mit nach Hause nehmen, wovon allerdings drei Punkte kampfios gewo
wurden. Wir hoffen, daB 'wir auch im letzten Spiel gegen Neukdlin ein dhnlich g
Ergebnis erzielen werden, so daB wir nach dem schlechten Start doch noch gine -auu
glichene Punktbilanz aufweisen kénnen. Ingo Pﬂerg

PRELLBALL

1. Frauen: Turnier Bad Gandersheim am 4./5.1985

In Bad Gandersheim traten wir nur zu dritt an, diesmal aber in anderer B,
setzung (Bongo, Dani, Susi). Auch dieses Turnier wurde ein mehr oder wenig
leichter Spaziergang fiir uns, allerdings wére es spaRiger- und um einiges schwierige
geworden, hétte der Turniersieger vom letzten Jahr, TSV Lankwitz, versucht, den Pokal
zu verteidigen. Als erstes fegten wir TK Helmstedt vom Feld, jedoch am amiisantesten
waren die (nichts fruchtenden) gegenseitigen Belehrungen, des Gegners Bille wiirden
in meisterlicher Eleganz gestiegen geschlagen werden. Erfolglos wurden die Dispu o
spéter schlieBlich doch noch abgebrochen. Die insgesamt sieben Spiele waren alles
prima; besonders schén waren die Spiele gegen Gandersheim, Holzminden und Wentorf,
wobei es nur Wentorf ‘gelang, uns zu ibertdlpeln und unter 20 Ballen Differenz zZu
halten. Am Ende standen dann 14:0 Punkte und die feierliche Pokaliibergabe’ {zwar.
ohne Sekt, aber naja . . .).

Di

I | |
Mixed I

Am Sonntag stand wieder mal ein Mixed-Turnier mit auf dem Programm, und natiirlich’
waren wir mit dabei (Mucke, Peter, Bongo, Susi). Markoldendorf|l und Herberhausen
waren sehr leichte Gegner, und auch Weser 08 Bremen konnte uns nicht so richtig au-‘§2|
der Reserve locken. Der einzige Meilenstein in unserer Gruppe war Altgandersheim,
die irgendwie besser gewesen sein miissen (nichstes Jahr sieht's anders ausi). Al
Gruppenzweiten trafen wir- auf Kleefeld, denen wir dann mal zeigten, was wir konne
Wir waren mit uns und dem Gegner (und auch dem Schiedsrichter) zufrieden, einige
maRen sicher nahmen wir zwei Punkte aus dem Spiel mit. Der néchste Gegner war
Markoldendorf Il (die spéteren Turniersieger), denen wir einiges Kopfzerbrechen be-
reiteten, bevor wir sie nobel wie wir sind ,gewinnen lieBen”. Im Spiel um den 3. Platz
sahen wir uns {berraschend noch einmal Weser 08 Bremen gegeniiber, die dann ihrer-
seits nobel waren und uns den 3. Platz UiberlieRen. Susi.

ILaufen.

‘dabei etwa 130

Wenn Sie mit Ihren Freunden aktiv

- werden wollen: beim Laufen kénnen Sie viel
Sauerstoff tanken! Aber welche Geschwin-
..-digkeit ist empfehlenswert? Mit der Formel - /881
Tnmming 130 kann jeder sein Lauftempo finden. Schon 10 Minuten téglich
‘ |:*.'I‘rimming geniigen, um Herz und Kreislauf zu trainieren, wenn das Herz
| sschldge in der Minute erreicht. Auch wer nicht so viel
| Spap am Laufen hat, kann nach der Richtgeschwindigkeit Trimming 130
fit werden. In vielen Sportarten, beispielsweise mit Schwimmen, Rad-
1 \‘._.fahren, Gymnastik oder Wandem.

Bring den Puls
auf 130!

il

© DS8/58 1984

Wie mifit man den Puls? Ganz einfach! Pause einlegen, Puls

ithlen, mit Hilfe einer Armbanduhr Schldge in 10 Sekunden zahlen. Wenn
ie 21, 22 oder 23 Pulsschlédge z&hlen, sind Sie im Richtmaf Trimming 130.

e Broschiire ,Trimming 130: Laufen” gibt es gegen DM -80 Porto vom

‘«@“‘im
8@&6

Deutschen Sportbund, Postfach, 6000 Frankfurt/Main 7L

1. Manner

Gandersheim war fiir uns, sportlich gesehen, ein Turnier ohne positive und negative
Hoéhepunkte.
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Am Samstag in der Verbandsliga kassierten wir einige N.iederlagen, genauso wie
(Frank, Armin, Charly) am Sonntag in der Bezirksliga, wie erwartet, die erf
Anzahl von Spielen gewannen, um einen 3. Platz in der Gesamttabelle der
P zu erreichen.

Das Gandersheimer Spielerfest in Harriehausen war trotz nicht so hoher Bsteiligun wie
in den Vorjahren mindestens genauso feucht wie frohlich. An dieser Stelle noch ‘ma| eingp
Dank an Heini Ribbe, der wieder alles voll im Griff hatte Charly

Wik
orderlichg
Bezirksliga

Es bleibt alles beim Alten, oder . . .?

Nachdem der 1. Frauenmannschaft der Sprung in die hdchste deutsche Spielkiass
Hilfe” der eigenen Nerven versagt blieb, versuchten an gleicher Stitte in Bremen fling
Wochen spater am' 20. April, unsere Méadchen als 2. Frauenmannschaft den Sprung in die
Regionalliga Nord, Deutschlands zweithdchste Spielklasse. Obwoh! die- Beobachtung der
Konkurrenz anlédBlich der Norddeutschen Jugendmeisterschaft eine reelle Chance sig-
nalisiert hatte, blieb die Mannschaft dennoch in der AuBenseiterposition. Viele Ver.
letzungen und Erkrankungen hatten sie nicht gehindert die Berliner Vlzemeisterschaft
zu holen, hier aber wog dieses Handicap doppelt wegen der nervlichen Belastung in der
vollig unbekannten Atmosphidre. Der Leistungsdruck, dem die Mannschaft ausgesetzt
war kam diesmal nicht von auRen, sondern von innen, von der Mannschaft selbst. Wegep
der langwierigen Verletzungen gab es nur ein einzigesmal, u[lm_lttelbar vor dem Termin,
die Moglichkeit komplett zu trainieren und entsprechende Variationen zu testen.

€ ,mit

Fast zwangslaufig ergab sich daraus der Spielverlauf- des ersten Spiels gegen den MTV
ltzehoe (spéater erster Aufsteiger). Ungeniigende Absprachen lieBen MiBverstdndnisse ung
damit Fehler aufkommen, die sich nicht eben beruhigend auf das Nervenkostim gus-
wirkten. Dennoch gelang es der Mannschaft gut mitzuhalten und Uber Iar_nge Strecken
des Spiels sogar die Fiihrung zu halten. Am Ende war aber lizehoe die gliicklichere Mann
schaft mit 35 : 33.

Das zweite Spiel brachte als Gegner den unbekannten SV Hemelingen aus Bremen. Zur
Halbzeit war eine hohe Fithrung mit acht Ballen herausgespielt, die mit Leichtigkeijt
hatte gehalten werden kénnen. Allerdings beschaftigte sich die Mannschaft wéhrend
der zweiten Hilfte intensiver mit der, zugegeben einseitig pfelf_enden Schiedsrichterin,
als mit dem Gegner, so daB am Ende nur noch ein ,Zittersieg” mit 44:42 stand.
Aber immerhin . . .

Nun noch Hamburgs Meister, der SC Wentorf, den man durchaus besiegen konnte.
Die Nervositat steigerte sich, als sich herausstelite, da® Wentorf nicht der erwartet
Jleichte Gegner” war. Dennoch eine bezwingbare Angelegenheit. Aber in dgn voran-
gegangenen Spielen war schon soviel Nerv verschlissen _worden, dal es n'|cht mehr
reichte den Willen zum Sieg-entsprechend umzusetzen. Mit 39:43 gab es eine relativ
deutliche Niederlage und damit das Aus in dieser-Aufstiegsrunde.

Oberfldchlich betrachtet bleibt nun tatsachlich alles beim Alten: Eine_Mannschaft in d_e:f
Regionalliga, eine Mannschaft in der Verbandsliga. Geédndert hat sich der Status der
beiden Mannschaften. Beide haben sich als Neulinge in der jeweiligen Klasse auf Anhieb
durchgesetzt und werden in die ndchste Saison mit Sicherheit nicht mehr als Aufenseiter
gehen kénnen. i

Uber die Leistung der 1. Mannschaft ist ausfilhrlich in der Mai-Ausgabe des ,DAS
SCHWARZE @©" berichtet worden.

Nicht weniger hat die 2. Mannschaft gebracht. Sie ist in den Aufstiegsspielgn genauso
knapp gescheitert, bedenkt man eben die vielen Verletzungen mit denen diese Manr_l-
schaft fertig werden muBte. DaR sie lberhaupt in Bremen antreten konnte” ist sch.qi_}
ein Beweis fiir die gewaltige Willenskraft die in ihr steckt. Dies’ mul§ »NUr _noch b"el_
héheren Anforderungen richtig umgesetzt werden kénnen. Es gibt kein Beispiel dafur,
wie sich diese Vier den Platz bei der Aufstiegsrunde gegen die Berliner Konkurrenz
erkampft haben, als eigentlich jeder schon das ,Aus” gesehen hat. Ich hoffe, dald dles_ﬁ
Mannschaft so erhalten bleibt und eines Tages gleichzeitig gesund und fit ist. Dann
wird sie uns noch viel mehr freudige Uberraschungen bieten.
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Heinz !

AUS DER ©-FAMILIE AUS DER ©-FAMILIE

- wir gratulieren . . .
. Geburt von Adrian Christoph dem 'Ehep'aar Philip und Christine Manger!

| nser Mitgefiinl . . . ® 00
:-gilt Horst Jordan und seiner Familie zum Tode des Vaters!

= © ©©®
wir danken fiir UrlaubsgriiBe . . .

von Sophie und Dorothea Miitze! aus Mgllorca und von Jens-Uwe Fischer aus Istanbul.
Anerkennung! 2
\|m ,Steglitzer Anzeiger” stand:
X ‘Michael Wertheim erhielt die Sportehrenmedailie des Bezirks Steglitz”. Damit erhielt

er die Anerkennung fiir seinen unermiidlichen Einsatz fiir den Verein, die vielen erlebnis-
reichen Ferienreisen und seine sportliche Kameradschaft. Wer ihn kennt, freut sich mit

1

\Michael tiber diese wertvolle Auszeichnung.

'_;'grzlichen Glickwunsch von Deinen Freunden! I.S.

‘Ubungsleiter-S-Ausbildung im Seniorensport!

Die Sportschule des Landessportbundes Berlin fithrt vom 6.9. bis 7.12.1985 einen Lehr-
‘gang zur Ausbildung von Ubungsleitern im Seniorensport durch, die fachliche Leitung
‘?iét Frau Nega, Sportschule. .

bie Ausbildung gliedert sich in drei Abschnitte:

a) Theoretische Grundlagen des Seniorensports

1 b)  Praktische Grundlagen des Seniorensports (Bereich -des eigenen sportlichen
Bewegens und Handelns)

] Unterrichtspraktische Grundlagen des Seniorensports (Planung, Durchfiihrung und
Besprechung von Unterrichtsproben der Lehrgangsteilnehmer und Hospitationen in
einer Seniorengruppe) i

‘Die Ausbildungsabschnitte a) und b) kénnen von allen interessierten Ubungsleitern, die
:einen Anspruch auf eine S-Lizenz im Seniorensport erheben, wahrgenommen werden.
WVoraussetzungen fir die Zulassung zur AbschluBpriifung ,Priifungsiehrprobe” sind:
: giiltige allgemeine Ubungsleiterlizenz

Bestatigung der Hospitationen in einer Seniorengruppe (8 UE) durch den Leiter
oder durch den Verein (fiir Ubungsleiter, die seit Jahren eine Seniorengruppe be-
treuen, konnen die Hospitationen- entfallen)

Teilnahme an der gesamten Ausbildung
schriftliche Ausarbeitung der Prifungslehrprobe

meldungen fiir diesen Lehrgang kénnen schriftlich, formios erfolgen an die Sport-
hule des Landessportbundes Berlin, Priesterweg 4, 1000 Berlin 62.

eldeschluR: 1. 8. 1985. Die Teilnahmezulassung zum Lehrgang erfolgt nach der Reihen-
ge der eingegangenen Anmeldungen.:

I Lehrgang findet an acht Wochenenden (Freitag ‘und Sonnabend) statt und umfaRt
Unterrichtseinheiten.

i Riickfragen: Telefon 7_8430 91, Frau Conrad, Montag bis Donnerstag von 8.00 bis
00 Uhr, Freitag von 8.00 bis 13.00 -Uhr.




For die ordnungs- |  TuS Lichterfelde - RoonstraBe 32a * 1000 Berlin 45 |
gemaBe Zusendung Postvertriebsstiick A 6101 E Gebiihr bezahj
der Zeitschrift ————|
bendtigen wir die
| richtige Anschrift.
Bei Anderungen
| bitte die Geschéfts-
stelle informieren
und dabel
die nebenstehende
Mitglledsnummer
. angeben.
Beispiel:
50 4123459 1 14
.
| .
. TREUE zum © im Juni
35J. am: 1. 8. Fridel Wiedicke (Gy)
I e ——
' 25J. am: 1. 6. Olaf Knéfler {Handb)
i 20J. am: 8. 6. Jiirgen Koplin (La) R
10 J. am: 4. 6. Christian Leske (Ho) 10. 6. Beate Lenz (Tu)
| 4. 6. Nicole Leske (Ho) 18. 6. Marianne Haack (Tu)
6.6. Torsten Hoffmann (Tu) 23. 6. Sigrid Kwella - (Schw)
9. 6. Janina Kurz (Tu) 27. 6. Barbara Moritz (Schw)
10. 6. Ute Lenz (Tu)

Wir gratulieren zum

Geburtstag im Juni

Badminton: 9. (B;érblel _II_-Ioffnfiann Hockey: Trampolin:
1. Monlka Hénicke arolaylospien 4. Inge Hinrichs 5. Bernd-Dieter Bernt
Klaus Lehmann 11. Ruth Runge 26. Klaus Rohrbach 7. Petra Fistler
2. Egon Klopp 12. Dr. Anette Gamer 29. lise Dornbusch 11, Christian Radke
14. Ursula Grams 13. Dagmar Barembruch 24. Gerhard Miickel
26, Monika Peters Ruth Heil ROl THCLE 27. Birgit Siewert
29. Ingo Peters Barbara Kamprad 5. Nicole Hidas :
30. Michael Knuth Doris Sieber 12. Dieter Hdpcke Turnen:
i 15, Sabine Britze 15. Ralf Platau 1. Edgar Wei
i Basketball: 16. Gabriele Hiege 18. Christina Baroth 2 N o%bert Storha
2. Britta Streese Cordula Schmidt Corinna Rupp 5. Martina Wolff
' 3. /'?\ite?rKﬁ%[:snélel; 17. ELSIS': KBlsgmann Preliball: . 8. Alexander Kretschmann
5. Peter Klingbiel 18. Lieselott Pas 4. Martina Knleschke 10 Rotor Bletmann.
| 17. Detlef GroBe - 19, Ursel Gétze 12. Emst Marron i Brommet
21. Jérg-Peter Lichtschlag 20. Rosemarie Ritthausen 13. Michael Siegel Angelika Warmbier
23, Christian Deth 22, Marianne Gé&dke Schwimmen: 12 Klrgten Heinemann
' 26. Dagmar Schulz Anneliese Kubischke T : Hah
27. Sabine J&nichen 23. Doris Miiller 8. Christiane Bresser 14. Egon Hahn
3 " Swanhild Schulte Dietmar Paul 18. Irmgard Brennecke
| Gymnastik: liona Ziegler 8. Steffen Theobald 19. Edith Schubert
2. Sabine Grau 24. Irmgard Jansen 8. Babette Weber 22, Barbara Luchmann
Ingrid Thiele " Margarete Mutzel 9. Anni Lukassek 25. Erika Tischer
3. Immo Knossalla 10. Berthold Berns 29. Gerhard Baschin
Helene Marganus 25. Ursula Baumgal]'ten 12. Peter Miillers 30. Heike Peters
' inge Wiesko Cith LB TSRS 15. Gisbert Neumann " Helnz Stephan
5. Margret Wagener . . Dieter Ahne
6. Hangelore Abshagen  Handball: 19. Brigitte Bunschel Volleyball:
Erika Weser 8. Kerstin Mller 20. Volkmar Uhlig 5. Andreas Staak
7. Annerose Wernlicke 6. Glinter Lehne 21. Anneliese Grothe 12, Peter Heberlein
8. Ida Werner 20. Roland Geiger 22, Werner Ludewlg 21, Harro Combes

Auch den Kindern und Jugendlichen herzlichen Gliickwunsch!
24




