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Zwei Kraftmeier...
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Norman Hahnle (oben) und Louis Grohé€ (unten)
wurden Berliner Schiiler-Synchron-Trampolin-Meister
Bericht auf Seite 9
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Termine im September

4. Erster Schuitag nach den Sommerferien

9. Wandern, Treffpunkt und -zeit: 10.00, S-Bahnhof Oranienburg

1. Hockey, RL, Herren - Osternienburg, 11.00, Kiriat-Bialik-Anlage, Wedellstr. 57
15.9.-1.10 Olympische Sommerspiele, Sydney, Australien (noch ohne TuSLi-Beteiligung...)
16. Hockey, RL, Herren - Kéthen, 15.00, Kiriat-Bialik-Anlage, Wedellstr. 57

17. Hockey, RL, Herren - Zehlendorf 88, 11.00, Kiriat-Bialik-Anlage, Wedellstr. 57
19. Handball, Abteilungsversammiung, 18.30, Roonstr. 32 a (Einzelheiten im Heft!)
23. Wandern, Treffpunkt und -zeit: 9.15, S-Bahnhof FriedrichstraBe

28. Treffen der “jungen Alten”, 19.00, “Kindl Eck”, Hindenburgdamm, Ecke Stockweg

Bitte vormerken:
1.10. Gymnastik-Matinee, 10.00 - 12.00, Carl-Diem-Halle, Lessingstr. 7

Alle Angaben natlrlich ohne Gewahr!

TURN- UND SPORTVEREIN LICHTERFELDE VON 1887 E.V. BERLIN

Vorstand

Brigitte Menzel (Sportstétten) Sven Wesely (Finanzen) Jochen Kohl (Presse)

12203 Berlin Tel. 834 86 87
Fax 834 85 57
9.00-12.00 Uhr und Dienstag 16.00-19.00 Uhr
BLZ 100 100 10 Konto-Nummer
BLZ 100 500 00 Konto-Nummer

Geschiftsstelle Frau Hiltser Roonstr. 32a
Geschéftszeiten:

Bankverbindungen:

Montag-Freitag
Postbank Berlin
Berliner Sparkasse

102 89-108
127 00 10 200

Kinderwartin Lilo Patermann Feldstr. 16 12207 Berlin Tel. 712 73 80
Wanderwart Horst Baumgarten Havensteinallee 14 12249 Berlin Tel. 77228 76
Abteilungs- und Gruppenleitungen
Badminton Christian Frank Retzowstr. 57 12249 Berlin Tel. 775 16 92
Ansprechpartnerin Cornelia Schlicht Herbststr. 50 13409 Berlin Tel. 492 59 37
Baseball Robert Wiese Briisseler Str. 36a 13353 Berlin Tel. 453 48 99
Basketball Michael Radeklau Peter-Vischer-Sir.14 12157 Berlin Tel. 855 92 66
Gymnastik Irmgard Demmig Miillerstr. 32 12207 Berlin Tel. 7127378
Ansprechpartnerin Susi Bresser Tel. 833 11 38
Handball siehe Geschéftsstelie
Hockey Hans-Peter Metter Kietzstr. 37 14547 Wittbrietzen Tel. 033204-42175
Hockey-Klubhaus Edenkobener Weg 75 12247 Berlin Tel. 771 50 94
Leichtathletik Karin Paape Lermooser Weg 57 12209 Berlin Tel. 711 08 94
Ansprechpartnerin Andrea Emele-Geyer Tel. 033701-59915
Schwimmen Barbel Hellwig Gronauer Weg 10 12207 Berlin Tel. 712 49 77

(Bitte nur Mo-Fr, 13-15 Uhr)
Tischtennis (nur Freizeit)

Ansprechpartner Dr. W. Rainer Quaas Tietzenweg 86 12203 Berlin Tel. 833 54 12
Trampolin Bernd-Dieter Bernt Kerbelweg 14b 12357 Berlin Tel. 661 63 29
Turnen

Kleinkinder Renate Wendland Mercatorweg 5 12207 Berlin Tel. 712 81 01
Méadchen Ingeburg Einofski Henleinweg 12 12209 Berlin Tel. 712 27 15
Jungen Ludwig Forster Bischofsgriiner W. 92 12247 Berlin Tel. 774 53 37
Volleyball Hans-Joachim Tilgner Tollensestr. 2 14167 Berlin Tel. 817 58 78
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Von wegen ruhige Ferien...

In der Geschaftsstelle war in der Sommerpause
zwar nicht der Teufel, aber doch schon einiges
los. Wir dachten uns, in der relativ pub-
likumsverkehrsarmen Zeit die etwas hinféllige
Telefonanlage zu modernisieren, also ISDN
anzuschaffen. Und dann wollten wir naturlich
auch gleich ins Netz. Mit Hilfe versierter
Vereinsmitglieder soll der TuS Lichterfelde im
aternet priasent werden. Einzelheiten standen
oseim Schreiben dieser Zeilen noch nicht fest.
Auf jeden Fall soll von einer TuSLi-Homepage
der Zugriff auf alle schon mit URLs versehenen
Abteilungen mdglich sein.
Und wir haben - angestoBen durch die
SchiieBung der bisherigen Versandfirma - gleich
auch noch die Druckerei fur's “Schwarze L’
gewechselt. Der neue Betrieb will effizienter und
damit preiswerter arbeiten. Es wird dafir
erforderlich sein, dass alle Berichte kiinftig auf
Diskette abgeliefert werden, aber ohne
Formatierung jeder Art, also kein Fetten u.a.,
keine Spalten usw. Die Berichte kénnen mir
auch per Email als Anlage geschickt werden.
Anschrift: Jo.Gi.Kohl@t-online.de
Fir eventuelle Anlaufschwierigkeiten bitte ich
schon jetzt um Versténdnis.

Jochen Kohl

Schoner Erfolg: Bus féhrt langer!

Rechtzeitig zum Ferienende und zum
Trainingsbeginn Anfang September gibt die
BVG bekannt:

Nie Omnibuslinie 211 féhrt von Montag bis

.. reitag wieder auch nach 20 Uhr zwischen

Zehlendorf und Lichterfelde-Ost!

Anwohner und Sportler hatten daflir fast 800
Unterschriften gesammelt. So haben die Nutzer
der Turnhallen KommandantenstraBe und
Finckensteinallee sowie der Schwimmhalle
Finckensteinallee die Méglichkeit, nach dem
Trainingsende mit dem Bus nach Hause zu
fahren. Der Bereich Finckensteinallee wird
gegen 21.54 bzw. 22.12 Uhr durchfahren.

Inge Schwanke

(Anmerkung der Redaktion: Vielen Dank, Inge,
far Deinen Einsatz als Bezirksverordnete. Und
liebe Turner und Schwimmer: benutzt flei3ig das
Bus-Angebot, sonst ist bei der nachsten
Fahrgastzahlung wieder “Sense”!)

AUS VEREIN UND VORSTAND

Purzel-Jubilaum

Vor 40 Jahren wurde Kleinkinderturnen zum
ersten Mal in Berlin ein Begriff dank des
Begriinders Herbert Ulrich. Im TuS Lichterfelde
bekam er Unterstiitzung und Hilfe durch
erfahrene Mitglieder. So war z.B. Charlotte
Neuendorf (am 30. September wird sie 96 Jahre
alt!y damals dabei und half beim “Purzelturnen”
bis zu ihrem 85. Lebensjahr.
Viele junge Helfer hatten Freude mit den jing-
sten Sportlern, die spéter Inge Schwanke zur
Seite standen. Inge kam 1965 zum Helfen und
Lernen. Als sie die Leitung Gbernahm, wurde in
drei Gruppen geturnt. Und eine lange Warteliste
zeigte den Bedarf. Gemeinsam mit Susi Bresser
wurden die Purzelturner immer wieder zu
Vorfihrungen eingeladen, so wenn der Bezirk
oder ein Kaufhaus irgend etwas feierte. In den
Kitas wurde mit TuSLi geturnt.
Andere Vereine folgten, nachdem der DTB eine
Fortbildung anbot. Einzigartig blieb, dass die
Kinder nach dem 6. Lebensjahr noch von Inge
und Susi weiter betreut wurden, wenn sie nicht
in andere Abteilungen wechseln wollten.
Madchen und Jungen von 6 bis 12 Jahre kon-
nten in der “Spiel- und Sportgruppe” bleiben.
Der Ubergang vom Purzelturnen zu anderen
Sportarten wurde durch Schnuppertraining bei
anderen Abteilungen erleichtert, wenn alle
gemeinsam mit den Eltern zu andere
Sportstatten zogen. Jedes Kind konnte auspro-
bieren, ob Handball, Hockey oder Leichtathletik
ihm Spal3 macht.
Nach 40 Jahren haben mehrere Abteilungen
auch Angebote fiir die Jlngsten: Gymnastik,
Turnen, Leichtathletik, Hockey.
Es begann 1960 bei TuSLi!

IS

Postkartendank!

Auch in diesem Sommer (Ihr erinnert Euch doch
noch an jene Tage?) sind in der Geschéftsstelle
bunte Karten von nah und fern eingetroffen.
Besonders haben wir uns wieder gefreut Gber
den GruB3 unseres langjahrigen
Vereinsvorsitzenden Klaus Klaass, der allen
Freunden im “L”, besonders aber denen im
“Hobbykeller” (sprich TuSIi-GS) gilt. Die Karte
zeigt etwas, das wie ein Wasserrohrbruch in
Berlin-Mitte aussieht. Es ist aber - richtig - ein
Geysir auf - noch mal richtig - Island, wo Klaus
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Natur pur und (beneidenswert) herrlichstes
Wetter vorgefunden hat.
Vielen Dank allen FeriengruBschreibern.

Gute Wiinsche fiir die Zukunft

Viele junge TuSLi-Mitglieder beginnen in diesen
Tagen eine Ausbildung oder ein Studium.
Andere wechseln auf eine weiterflihrende
Schule.

Euch allen wiinscht der TuS Lichterfelde einen
guten Start in den neuen Lebensabschniit und
viel Erfolg bis ins Ziel.

Zwel Meistertitel fir TuSLi

Am 1.7.2000 fanden die Berliner Mehrkampf-
meisterschaften in Berlin statt.

Dieses Jahr hatten wir nur Teilnehmerinnen
gemeldet, die die Chance auf eine Qualifikation
zu den Deutschen Mehrkampfmeisterschaften
hatten und alle acht haben es geschafft! Ein
Supererfolg dank Frau Lossin  und
Trainingslagervorbereitung.

Bei den Frauen im Jahn-9-Kampf wurde
Christiane Jansen Berliner Meisterin, Heike
Ruhland ereichte den 5. Platz.

Im Jahn-6-Kampf weibliche Jugend kam Andrea
Krithn auf den 4. Platz, obwohl sie beim Sprung
den Wettkampf abbrechen musste.

Daniela Lossin wurde Berliner Meisterin im
Deutschen-6-Kampf weibliche Jugend,

Platz 3 belegte Stefanie Schlegel,

Platz 5 ging an Christine Andres.

Bei den Jingeren im Deutschen-6-Kampf
hatten wir jeweils eine Turnerin am Start:
Platz 3 fur Nora Molkenthin und

Platz 7 fur Yonca Krahn.

In diesem Jahr finden die Deutschen
Mehrkampfmeisterschaften vom 15.-17.9. in
Berlin statt.

L.E.

Erinnerung!

Hans Herbert Jirsak und Inge Schwanke haben
im Ferien-Heft darum gebeten, sich den 28.
September als Termin fur das Treffen der “jun-
gen Alten” zu notieren.

Also: wer nicht gerade in Australien zur
Olympiade weilt, der mége sich an diesem Tag
im “Kindl Eck”, Hindenburgdamm Ecke
Stockweg einfinden.

Wir hoffen, dass sich alle angesprochen fiihlen,
wenn sie dem “L” schon 40 oder gar 50 Jahre
treu geblieben sind.

TURNEN

Achtet auf Eure Sachen!

Es wird geklaut - leider auch in Turnhallen, auf Sportplatzen.
Der Verein Gbernimmt keine Haftung und es gibt keinen
Versicherungsschuiz bei Diebstahl.

Wettkampf-Wochenende

Vom 30.6. bis 2.7. hatten wir unsere Hamburger
zu Besuch, die dieses Jahr am
Kindermehrkampf teilnehmen wollten.

Wie immer wurden die Gastkinder liebevoll von
unseren Familien betreut, denn die
Trainerinnen liefen und turnten irgendwo in den
Hallen und auf Sportplatzen herum.

Fur den Kindermehrkampf gab es den Re-kord
von 700 Meldungen! Zum Gliick hérte morgens
der Regen auf und nachher wurde es noch
richtig heif3.

Finf Disziplinen waren zu absolvieren, Turnen,
Laufen, Springen und Schwimmen. Dazu
“ommt die 6. TuSLi-Spezial-Disziplin: Eisessen
»ei Hennig.

Ganz nebenbei wurden auch noch drei
Bedingungen fir das Sportabzeichen erfillt Wir
mussten aus Zeitersparnis gleich nach dem
Wettkampf die Méadchen nach Steglitz fahren,
denn der Zug nach Hamburg fuhr schon um
16.31 Uhr ab. Wie oft einige Eltern hin und her
gefahren sind, wei3 ich nicht, die vielen TuSLi-
Helfer beim Wettkampf sind sprichwértlich, und
dass es jedes Jahr wieder so klappt, ist fan-
tastisch. Das 200 m-Schwimmen gab es schon
in Kienbaum - nicht, wie es Jassi in Erinnerung
hatte, (ber 800 m, so gemein ist Nofski selbst
an strengen Tagen nicht.

Danke! Nofski

Vereinsmeisterschaften der
Turnerinnen
Die Turnerinnen waren alle da in der Walter-

Linse-StraBe, auch an Zuschauern fehlte es
2icht, aber von den erwarteten

“..~ampfrichterinnen erschien nur Rita, zuverlés-

sig wie immer. Dann tauchte im Gewuhl Gampi
auf, die zu Besuch aus Frankreich kam: Schon
hatten wir zwei Kampfrichterinnen.

Christine, Christiane, Isabelle, Heike und Jenny
schafften es, Turnen, Werten, Betreuen unter
einen Hut zu bringen.

In den alteren Jahrgdngen wei3 man ja schon
vorher die Reihenfolge der Platze. Richtig span-
nend ist es bei den Jingeren. Der Jahrgang 91,
welcher in diesem Jahr mit dem Training in den
Leistungsgruppen begonnen hat, scheint
besonders erfolgversprechend zu sein.
Hoffentlich bleiben alle dabei und kommen weit-
er zweimal in der Woche zum Training.

Wir schafften es, zum Beginn der ndchsten

Gruppe wenigstens die halbe Halle wieder frei
zu machen, aber die Damen dieser Gruppe
bewunderten dann lieber die Kiriibungen am
Boden und den sagenhaften 5-Minuten-Abbau
der Geréte.

In so kurzer Zeit wurde eine Vereinsmeister-
schaft noch nie durchgefiihrt. Es sollte aber eine
Ausnahme bleiben.

Und nun zu den Wertungen:

WK 1 Jg. 91 und jinger A4 /A5

Jg 91 1. Laura Kasischke
2. Lea Kress
3. Nadine  Gritzner
4. Jennifer Roggenkemper
5. Christina Rahm
6. Paulina  Mdnzing
7. Kirsten Selle
Jg. 92 1. Catharina Brenssell
Jg.93 1. Ellen Gobel
Jg.94 1. Annika  Waligora
2. Louisa  Rottig

WK 2 Jg. 86 - 80 ‘A5 - B10

Yonca Krahn
Vanessa Burschel
Elisabeth Heimann
Julika Rottig
Maria Lorenz
Carolin  Mercks

Jg.86 1.
2.
1.
2.
3.
4.

Jg. 88 1. Mara Stutz
2.
1.
2.
1.
2.
3.

Jg. 87

Theresa Thomczik
Annika  Stick
Diana Schnepf
Sina Hoffmann
Mareike Rottig
Vicky Greene

Jg. 89

Jg. 920

WK 3 Jg.88 und élter B8 - B10

- 3 Gerate -
Jg. 77 1. Heike Ruhland
Jg. 80 1. Christiane Jansen
2. Anne Linderer
Jg. 82 1. Imke Seipel
Jg. 83 1. Daniela.  Lossin
2. Christine Andres
Jg.84 1. Jasmine Ussing
2. Nora Molkenthin
Jg. 85 1. Katrin Schneider
Jg. 88 1. Katja Lossin
l.E.
5



RHYTHMISCHE SPORTGYMNASTIK

Teneriffa

Wie auch im letzten Jahr hatten wir eine
Einladung aus Teneriffa von dem Club Anan-
taba zum Wettkampf.

Leider waren die TuSLis nicht so zahlreich
vertreten wie im vorigen Jahr. Wir waren nur zu
zweit: Cacilia und Xenia. Xenia durfte letzes
Jahr nicht mitfahren, weil der Mause- Cup (die
inoffiziellen Meisterschaften fir die

Kleinen) zum gleichen Termin stattfand und sie
musste far die Berliner Mannschaft Jg.90
vertreten. Sie wurde auf das néchste Jahr
vertrostet. So mussten wir diesmal auf jeden
Fall nach Teneriffa, denn versprochen ist ver-
sprochen. Es war auch sehr, sehr schon!

Die meisten Gymnastinnen waren von den
Kanarischen Inseln. WuBtet ihr schon, dass dort
der Sand am Strand schwarz ist? Es ist viel-
leicht ulkig.

Besucht die Wettkimpfe unserer Athleten!

Die Atmosphare beim Wettkampf war Spitze,
die Halle feierlich geschmiickt, sehr viele
Zuschauer, die alles lautstark unterstiitzt haben.
Zum SchluB gab es auch noch einen Bonbon-
Regen.

Xenia belegte den 3. Platz in ihrer Altersklasse
und hat einen riesigen Pokal und eine Medaille
bekommen.

Cécilia wurde Vierte. Wir waren mit unserem
Erfolg fir TuSLi sehr zufrieden und wirder
nachstes Jahr gerne wieder hinfahren.

Cdcilia + Xenia Suworowa

Mause Cup

Am 24.6.2000 fand der diesjéhrige Mause- Cup
in Potsdam (die inoffiziellen Meisterschaften fir
die Jg. 89, 90, 91) in Einzel- bzw.
Mannschaftswertung statt.

Den BTB hat Xenia Suworowa im Jg. 90
vertreten, in diesem Jahrgang starteten 26
Gymnastinnen aus allen Bundesldndern. Es
wurden zwei Ubungen geturnt, ohne Gerat und
Ball, Seil oder Reifen. In der ersten Ubung war
Xenia nach dem 1. Durchgang zwar nur auf
Platz 7, hat dann aber einen starken Kampfgeist
bewiesen und ihren Ungarischen Tanz mit noch
nie dagewesener Bravour vorgetragen. Damit
konnte sie sich auf den 2. Platz katapultieren.
Mit der BTB-Mannschaft gelang es ihr noch,
den 1. Platz zu belegen. Es war ein groBer
Erfolg.

TGW (Turnerjugend-Wettstreit)

Von 17 Mannschaften waren vier vom TuS
Lichterfelde. Wir starteten in verschiedenen
Gruppen, um uns nicht gegenseitig Konkurrenz
zu machen.

Einige Mannschaften hatten schon am Freitag
Schwimmen und Orientierungslauf, das hatten
wir aber nicht gewahlt. Fir unsere
Mannschaften begannen die Wettkdmpfe mit
der Leichtathletik, mit Laufen und Werfen.
AnschlieBend ging es in die Turnhalle fir Tanz,
Gymnastik, Singen und Turnen.

i

Der springende Ball

Am 18.6. fanden in der Osdorfer Str. zwei
Wettkdmpfe statt: Der springende Ball und die
Serliner Meisterschaften. Es starteten Kinder in

“.der Altersklasse von sechs bis zehn Jahren.

Zwischendurch gab es auch Vorflhrungen. Wir
haben unsere Ubungen gut geturnt.
Luise K., Kira S.,Milena R.

Ich saf3 die ganze Zeit mit meinem Bruder am
Rand und habe zugeguckt. Sondra

Auch aus der Sicht eines Kampfrichters war der
Wettkampf am Sonntag erfreulich. In der
Altersklasse 9/10 Jahre gingen Helleen, Milena,
Luise und Angelina an den Start. Es war der
erste echte Wettkampf fir die meisten unserer
Madchen und somit war die Nervositat beson-
ders grof3, was aber zu meinem Erstaunen nur
positive Auswirkungen hatte. In der Altersklasse
8/9 Jahre starteten Kira, Carol und Sandra.

Zum SchiuB fand die Uberraschungsstaffel fir
die Schiler-Wettstreit-Mannschaften statt.

In den Meisterschaftswettkdmpfen belegte
unsere Mannschaft den 4. Platz. Bei den SGW-
Mannschaften erreichten unsere Turnerinnen
die Platze 2 und 3. Und die Jingsten kamen
konkurrenzlos auf den 1. Platz, so dass ailes an
guten Platzen vertreten war.

Herzlichen Glickwunsch und all den Médchen,
die trotz Schulfest und Sommerfest gekommen
waren, herzlichen Dank. Nofski

Auch sie zeigten souverén ihre Ubungen.

Ein dickes lob an alle Madchen, ihr habt toll
geturnt. Ich hoffe, daB3 Ihr weiter fleiBBig trainiert,
so daB |hr dann auch bei den Berliner
Meisterschaften starten kénnt!

Elke
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Und wieder Matinee

AnléaBlich des Besuchs unserer langjahrigen
Sportsireunde aus Bremen veranstalten wir
wieder eine Gymnatik-Matinee. Es ist schon die
11., bei der sich unsere Vereinsgruppen,
Berliner Gymnastikgruppen und Géste im
Breitensport vorstellen wollen.

Auch unsere Jiingsten werden dabei sein und
sich wie die anderen freuen, wenn eine grof3e
Besucherschar den Vorflihrungen Beifall zolit.
Die Gymnastikabteilung freut sich auf ihre
Géste und zahlreiche Zuschauer und wiinscht
ein paar schéne Stunden:

1. Oktober 2000, 10.00 bis 12.00, Carl-Diem-
Halle, Lessingstr. 7, 12169 Berlin-Steglitz.

Barbel Heidel

Neues Aero-Angebot!

Ab September wird in der Kommandantenstr.
83, 12205 Berlin, Clemens-Brentano-Schule,
mittwochs von 18.30 bis 19.30 Uhr eine neue

GYMNASTIK

Aerobic-Gruppe aufgemacht. Sie wird fir junge
Mé&dchen und Frauen ab 18 Jahren eingerichtet.
Interessierte Mitglieder kdnnen sich zur
Probestunde dort einfinden. Wir wirden uns
freuen, wenn sich diese Gruppe bald mit jungen
Frauen fullen wiirde, die eine schéne Aerobic-
Gymnastik genief3en werden.

B.H.

Neuer Kurs: Body Shape!

Ab Oktober wird mittwochs von 18.45 bis 19.45
Uhr in der Clemens-Brentano-Schule,
Kommandantenstr., den Problemzonen zu Leibe
gerlickt. Body Shape ist ein gezieltes
Muskeltraining mit und ohne Unterstltzung von
Geraten (Hanteln, Thera-Bandern) speziell fiir
Bauch, Beine und GesaB. Leichte Aerobic-
Schritte zum Aufwarmen sowie entspannendes
Stretching am Schiuf3 runden das Programm ab.
Neugierig geworden? Na, dann einfach mal vor-
beischauen!

Anja Bretschneider

TRAMPOLIN

— —

Berliner Doppelmini-Meisterschaften

Da TuS Lichterfelde seit letztem Herbst ein
Doppelminitrampolin  (in  etwa  wie zwei
Minitrampoline hintereinander in einem Gerét)
besitzt, wurden diese Meisterschaften in
unserer Halle durchgefiihrt. Hierbei besteht eine
Ubung aus zwei Spriingen, von denen der
zweite auf der Weichbodenmatte hinter dem
Gerat gelandet wird. Jeder Teilnehmer
absolviert vier Ubungen mit unterschiedlichen
Springen. Das ist schwieriger, als es auf den
ersten Blick scheint, da z. B. ein Salto auf der
kleinen Sprungflaiche (1 gm) einiges an
Sicherheit und Mut erfordert. Und die bei
Anféngern so beliebtem Landungen im Sitzen,
auf Ricken und Bauch sind beim Doppelmini
nicht méglich.

Familie Grohé stellte Uber die Halfte unserer
Aktiven: Isabel erreichte mit 12,03 Punkten den
sechsten Platz bei den Schilerinnen, ihre
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Zwillingsschwester Marlies mit 10,80 Punkten
den achten Platz. Besonders hat mich gefreut,
dass Marlies sich ein Herz gefasst und doct
noch mitgemacht hat, und es dazu auch nocti
prima geklappt hat. Bei den Schiilern landete ihr
Bruder Louis auf dem dritten Platz (12,23). Weil
Louis nicht ganz seine beste Haltung zeigte,
wurde er diesmal von Sebastian Jentzsch
Ubertroffen, der fir 12,37 Punkte die
Silbermedaille erhielt.
Eine weitere Bronzemedaille erturnte sich
Fabian Henze mit 12,67 Punkten in der Gruppe
der Jugendturner.
Alle TuSLi-Springer und -innen haben sich ein
dickes Lob verdient fiir diesen gelungenen
Einstieg ins Doppelminitrampolin-Wettkampf-
geschehen, das monatelange Herantasten an
die verschiedenen Salti hat sich also gelohnt.
Bernd-Dieter Bernt

Berliner Synchronmeisterschaften
beim SSC Siidwest am 9. Juli

Nach einem Wettkampf ist man ja am liebsten
von oben bis unten bekleckert - mit Ruhm. Das
ist unserm kleinen TuSLi-Hauflein leider nicht
gelungen. Trotzdem haben zwei von uns vieren
eine Medaille erhalten, und das kam so:

Weil es so schwierig ist, alle Springer(innen)
des eigenen Vereins genau in passende
Synchronpaare aufzuteilen, sprang Louis Grohé
zusammen mit Norman Hahmel vom SSC bei
den Schilern und ich zusammen mit Oliver
Vedder vom SSC bei den Ménnern.

n der Pflicht fligte ich (in Verwechselung mit
unserer Kir) zwei falsche Teile ein, wodurch nur
die ersten sechs (noch gleichen) Teile gewertet
werden konnten. In der ersten Kiir sprang Oliver
nach dem gerade noch geretteten zweiten
Sprung so flach, dass die Punkirichter nur mit
Augenzudriicken unsere Spriinge noch als
“gleichzeitig” anerkannten: groBBe
Synchronabziige, miserable Haltung. Wenigstens
unsere zweite Kilrr gelang so einigermafen. Trotz
dieser enttduschenden Vorstellung erhielten
Oliver und ich fir unsere 82,5 Punkte jeder eine
Silbermedaille, weil namlich auBer uns nur ein
einziges weiteres Mannerteam antrat. Die Beiden
vom VfL Lichtenrade brachen ihre Pflicht zwar
auch ab, gewannen aber dann doch deutlich und
verdient mit 98,0 Punkten.

Mit den drittbesten Synchron-Noten und der
funftbesten Pflichtwertung aller 18 Paare gelang

Louis und Norman ein vielversprechender
Wettkampfbeginn. Auch die erste Kir sah gut
aus, leider turnten sie das letzte Ubungsteil
unterschiedlich, namlich mit bzw. ohne halbe
Schraube. Noch argerlicher verlief die zweite
Kir: Auch diese mit guter Haltung synchron bis
zum Ende, aber einer der beiden vergaB im
Eifer des Gefechts die nach der ersten Kir
getroffene Absprache (Hocke statt Biicke), so
dass nur sechs Teile gewertet werden konnten.
So kamen Louis und Norman nur auf 91,1
Punkte und konnten sich doch {ber eine
Goldmedaille freuen, weil sie in diesem Jahr das
einzige Schiler-Synchronpaar waren (siehe
Titelbild).

Und dann war da noch unser rein vereins-
internes Madchen-Duo Swantje Ziegert und
Isabel Grohé. Die beiden konnten nach der
kurzfristigen Absage von Isabels Schwester nur
zweimal vor dem Wettkampf zusammen uben
und mussten zudem bei den
Jungendturnerinnen starten, weil Swantje das
“Verfallsdatum” fiir die Schiler-Altersgruppe
bereits Uberschritten hat. Aber die ungiinstigen
Vorraussetzungen machten Swantje und lsabel
durch Kampfgeist wett: Drei ausgeglichene,
fehlerfreie Ubungen wurden mit 101,4 Punkten
und dem 7. Platz belohnt. So ungerecht ist die
Welt: viel mehr Punkte als die anderen TuSLi-
Springer, keine Fehler gemacht, aber die
anderen bekommen die Medaillen!

Bernd-Dieter Bernt

Pusch repariert lhren Wagen
noch nach der Tagesschau!

Unser 78-Stunden-Werkstatt-Service:

(aAD

Montag bis Freitag steht Ihnen unser Team
von 6.00 bis 21.30 Uhr zur Verfigung.

Verkauf © Service ® Ersatzteilverkauf
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Voller Erfolg: Sommerfest der
Hockey-Abteilung!

Der Vorstand der Abteilung hatte gerufen - und
viele, erfreulich viele kamen zum 1. Sommerfest
der Hockey-Abteilung des TuS Lichterfelde. Auf
der Hockey-Wiese am Edenkobener Weg trafen
sich schatzungsweise rund 150 junge und ganz
junge, altere und alte und etwas é&ltere Leute,
also etwa die halbe Hockey-Mitgliedschaft, zum
Spielen, Quatschen, Trinken, Grillen - auf
Neudeutsch: Just to have fun! Und den SpaB
hatten sie. Etwa beim Ditschen: der Ball muf3
durch geschicktes kurzes Schlagen in der Luft
gehalten werden. Ist so kompliziert wie’s sich
anhort - mindestens... Oder beim Slalom: mit
Schldger und Ball um Stangen, allerdings ohne
Ski... Oder beim Sackhipfen: manch “alter
Sack” sah ganz schén alt aus... Oder beim
TorwandschieBBen: ob mit Hockey- oder FuBball,
einzulochen ist gar nicht so einfach...

Diese Wettbewerbe wurden von zusammen-
gelosten Mannschaften bestritten. Entsprechend
der erreichten Punktzahl (siehe

Foto) trafen dann die Teams auf dem Kileinfeld
aufeinander. Da spielten dann Bambini,
Rasenpieper, Madchen/Knaben A, B, C oder D,
Jugend A/B, 2. und/oder 3. Herren,
Senioren/Seniorinnen, Bundesligadamen und -
herren gegeneinander, miteinander, durcheinan-
der. Es war herrlich. Denn auch das Wetter
spielte - im wahrsten Sinne des Wortes - mit.

HOCKEY

Vielen Dank an Peter Metter und Konrad
Hammerschmidt als Hauptorganisatoren sowie
an alle Helfer/Innen und Eltern.

Wir sollten das im ndchsten Sommer (!) wieder
machen.
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Herzlich willkommen!

Wir griBen die neuen Mitglieder
und wiinschen viel Spass bei

TuSLi.
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5.;.' SCHWIMMEN

Berliner Mehrkampfmeister-
schaften am 1. Juli

Die diesjahrigen Mehrkampfmeisterschaften
fanden in der Schoneberger Schwimmhalle
statt. Aus unserem Verein hatten sich vier
Teilnehmer qualifiziert in folgenden Disziplinen:
Schwimmen 1 x 100m, 2 x 50m, 25m Tauchen
und 2 Spriinge.

die  Mehrkampfer waren entsprechend
motiviert, da sie sich fir die Deutschen
Meisterschaften qualifizieren wollten, und die
Punkte deutlich Uber den Berlinern lagen.
Panktlich um 10 Uhr begannen die schwim-
merischen Disziplinen, gefolgt vom Tauchen
und zum Schluss kam das Springen an die
Reihe. Und dann kam die bange Frage der
Teilnehmer: Habe ich die Qualifikation
geschafft?

Unsere weibliche Teilnehmerin (Melanie Hesse)
ist in ihrem Wettkampf Berliner Meisterin ge-
worden. Ebenso haben die mannlichen
Teilnehmer erfolgreich abgeschlossen: Florian
Mette belegte Platz 4, Moritz Spangeberg
wurde Zweiter und Hagen Wehrmeister belegte
Platz 9.

Allen Teilnehmern herzlichen Gliickwunsch zu
diesen hervorragenden Ergebnissen. Die
Deutschen Mehrkampfmeisterschaften finden
diesmal in Berlin statt - in der neuen
Schwimmbhalle in der Landsberger Allee am 16.
und 17. September.

“Lehrgang Rettungsschwimmer”
tber die DLRG

Der TuS Lichterfelde muB3 in der Schwimmbhalle
Finckensteinallee montags von 17-20 Uhr
Rettungsschwimmer fiir die Hallenaufsicht zur
Verfligung stellen. Wir haben die Moglichkeit,
den Rettungsschwimmschein in Silber Gber die
DLRG zu absolvieren: ab 21.9. - immer
donnerstags - um 20 Uhr in unserer Halle.
Interessierte Mitglieder melden sich bitte ab
Anfang September bei mir. Gleichzeitig hoffe
ich, dass die Teilnehmer uns bei der
Hallenaufsicht unterstiitzen werden.

Schwimmhalle Finckensteinallee

Die Halle ist bis 08.09.2000 von Montag bis
Freitag von 16.00 - 21.00 Uhr gedffnet. Ab
11.09.2000 dann wieder von Montag bis
Freitag von 17.00 - 21.30 Uhr und Samstag
von 14.00 - 19.00 Uhr.

Immer Mitgliedsausweis
vorzeigen, sonst ke in Einla3!

Vereinsmeisterschaft

Die diesjéhrige Vereinsmeisterschaft ist fiir
Sonntag den 26.11.2000 - gemeinsam mit dem
SSC und SCL geplant.

Bitte den Termin notieren!

Barbel
Norddeutsche
Jahrgangsmeisterschaften
Far die diesjahrigen Norddeutschen

Jahrgangsmeisterschaften vom 2. bis 4. Juni, die
wie in den vergangenen Jahren in Bremen stat-
tfanden, hatten sich 16 Schwimmerinnen und
Schwimmer der SG Steglitz qualifiziert.
Gegeniber 1999 bedeutete das fast eine
Verdoppelung der Teilnehmerzahl, damals hatte
unsere Mannschaft nur aus 9 Aktiven bestanden.
Der Wettkampfauftakt verlief fur uns nach MaB.
Jenny Hennig (Jg. 86) war Uber 200m
Schmetterling als erste dran und erschwamm
sich in ihrer Paradedisziplin in neuer personlich-
er Bestzeit von 2:27,87 min. prompt den ersten
Platz. Bei den anschlieBenden 400m Freistil
gelang es den 88er Madels (Antonia Klein,
Sarah und Nadja Chahed) leider nicht ganz an
Jennys Erfolg anzukndpfen, denn alle drei
blieben {ber ihren bisherigen Bestzeiten.
Immerhin reichte es noch flr einen vierten
(Sarah in 5:07,99 min.) und einen fiinften Platz
(Antonia in 5:08,25 min.). Zum Abschluss des
ersten Tages schwamm Fabian Finger (Jg. 85)
die 200m Schmetterling in 2:32,75 min., was
wiederum eine persénliche Bestleistung auf der
50m-Bahn war und ihm den 13. Platz brachte.

Herausragende Leistungen erbrachten am
zweiten Wettkampftag Sarah Chahed (Jg. 88),
die dber 100m Ricken (1:14,73 min.)

_ Norddeutsche Jahrgangsvizemeisterin wurde,
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Jennifer Hennig (Jg. 88), die Uber 200m Lagen
(2:42,61 min.) den vierten Platz belegte, Gino
Schmieder (Jg. 88) mit seinem sechsten Platz
{ber 200m Brust (3:07,09 min.) und einmal
mehr Jenny Hennig (Jg. 86), die zunéchst etwas
Oberraschend und gliicklich Gber 200m Lagen
die Bronzemedaille, und dann Gber 50m
Schmetterling ihren zweiten Titel dieser
Meisterschaften gewann. Mit ihrer Zeit von
30,13 sec. wurde sie nicht nur Norddeutsche
Jahrgangsmeisterin im Jahrgang 86, sondern
qualifizierte sich auch fiir die Teilnahme am
Finale in der offenen Klasse. Im Endlauf konnte
sie diese Spitzenzeit allerdings nicht weiter
unterbieten und belegte so immerhin Platz 8 in
der Erwachsenenwertung.

Auch am Sonntag wechselten sich Licht und
Schattenab. Eine tolle Leistung erbrachte
Jennifer Hennig (Jg. 88) Gber 200m Brust, die
mit der sehr guten Zeit von 2:55,72 min.
Norddeutsche Jahrgangsvizemeisterin wurde.
Eine neue persohnliche Bestleistung erbrachte
auch Benjamin Mattejiet (Jg. 87) Gber 100m
Rucken (1:15,26 min. / 20. Platz). Im Bereich
des Erwarteten bewegten sich Jens Melch (Jg.
87) Uber 100m Brust (1:28,21 min. / 24. Platz)
und Jana Mattejiet (Jg. 88) Uber 200m Brust
(3:08,75 min. / 13. Platz). Schmetterlings-
Spezialistin Jenny Hennig (Jg. 86) schwamm
Uber die 100m Schmetterling zwar “nur” eine fiir
sie etwas enttduschende 1:07,50 min., die
reichte jedoch immer noch, um ihre
Konkurrentinnen hinter sich zu lassen, so dass

sie als dreifache Norddeutsche Jahrgangs-
meisterin die Riickreise antreten konnte.

Den Uberraschenden Schlusspunkt setzte aber
Sarah Chahed (Jg. 88) (iber 200m Riicken. In
einem spannenden Rennen gegen eine hoch-
klassige Konkurrenz unterbot sie ihre gerade
einmal drei Wochen aite Bestzeit um knapp vier
Sekunden und wurde mit einer Zeit von 2:40,40
min. etwas unerwartet aber vollkommen verdi-
ent Norddeutsche Jahrgangsmeisterin.
Insgesamt konnten Jérg und Jan am
Sonntagabend eine recht positive Bilanz des
Wochenendes ziehen. Neben den vier
Titelgewinnen und den zwei Vizemeistertiteln
hatte die Mannschaft 15 weitere Platzierunge:
unter den ersten Zehn erkdmpft. Darlber hinaus
gelang es Nadja Chahed, sich fiir die Teilnahme
an den Deutschen Jahrgangsmeisterschaften in
Sindelfingen zu qualifizieren, so dass die SG
Steglitz bei dieser Veranstaltung mit 4 Aktiven
(Sarah Chahed, Antonia Klein und Jenny
Hennig hatten sich bereits vorher ihre Teilnahme
gesichert) vertreten sein wird.

Jan Hennig

Abschied!

Trainerin Inge Dunkert verabschiedete sich im
Juli von ihren Schwimmern. Mit 40 Fréschen
und Luftballons! Inge wiinscht ihnen weiter viel
SpaB3. Sie bedankt sich auch bei dieser
Gelegenheit fur die vielen Aufmerksamkeiten.

~

Alfred Osche

100 Jahre
'894 in Lichterfelde '**

© 8331900 Fax 8 33 93 88

Eisenwaren - Werkzeuge
Haushaltwaren - Gartenmobel + -gerate

12205, Baseler Str. 9 / S-Bhf. Lichterfelde West
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Warum in die Ferne schweifen ...

... das Gute liegt so nah - dachten Bernhard
Scholz, Gerhard Mushack und Peter Schroder
Uber die diesjéhrige Frihlingswanderung. Nach
vielen Ausfliigen ins Umland ging es diesjahrig_
durch den Grunewald. Zumal nach dem Abzug
der Alliierten sich der Grunewald von den unver-
meidlichen Mand&vern erholen und regenerieren
‘‘onnte. Viele “Westberliner” meiden eher den

_arunewald, um im nahen Umland sich wan-

dernd zu erholen, was den Berliner Wélder eher
zugute kommt.

Leider waren kurzfristig Bernhard, Gerhard &
Co. durch Unvorhergesehenes nicht am Start.
Ein Sachkundiger versuchte nicht ganz pUnk-
tlich gegen 9.25 Uhr, die nicht mehr vorhandene
Monokultur im Waldboden und die neue Vielfalt
des Grunewaldes zu erklaren, was der
Apotheker und Pflanzenkundler viel besser
hétte vermitteln kénnen.

Aber auch Zweifler an der Wanderstrecke waren
vom ersten Teil bis zum Grunewaldturm dabei.
Kleine Hange und Schluchten, dichter Wald,
Wiesengrinde und sonstige Lichtungen hatten

LEICHTATHLETIK

viele “Sudler” vor der Haustdrr in neuer Qualitat
nicht erwartet. Der Anstieg bis zum
Grunewaldturm war dann fir einige Wanderer
sogar Schwerstarbeit. Ein Sportkamerad wurde
sogar Uber 100 m den Anstieg hoch geschoben.
Dabei hatten wir aus Sicherheitsgriinden den
Teufelsberg wegen der warmen Witterung und
der Schwierigkeiten beim Anstieg ausgelassen.
Der schénere Rickweg wurde dann wegen der
Hitze auch noch “kastriert”, was einige kondi-
tionsstarke Profiwanderer leicht verdroB. Als
Kalli aber einige Jagen des Grunewaldes veran-
dern bzw. verlegen wollte, waren wir doch recht
froh, die “Scheune” am S-Bahnhof Grunewald
erreicht zu haben. Die eigens fir die LG Sid
bestelite Live-Musik kam prima riber, und nach
vielen Smalltalks und gutbiirgerlicher Kulche
hielten es Einige noch bis zum spéaten Abend
aus! Es war doch ein eindrucksvolles
Naturerlebnis und eine perfekt organisierte

‘Wanderung oder...? Pauline hats gefallen und

Euch?
Peter Schroéder

Fototermin fir LG Siid-Breitensportler am kiihlen Strand der Havel
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5 x 5 km TEAM-Staffel im Tiergarten

Trotz kiihler Temperaturen und Christopher-
Street-Day nahmen vier Staffeln der LG SUD an
der Premiere nach danischem Vorbild teil. im
Berliner Tiergarten war Start und Ziel auf einer
Wiese in der Nihe des GroBen Sterns und
zwei Halbrunden ergaben 5 km. Selbst der

Regierende Blirgermeister nahm als aktiver
Laufer mit seinem Senats-Team (P. Kurth, P.
Hanisch, T. Hartel, W. Branoner) teil. Nach
getaner “Arbeit” gab es flr jede Mannschaft ein
“Fresspaket” vom Veranstalter fur die
“Nachfeier”.

Ergebnisse:

Mannschaft Teilnehmer Zeit Platz

LG Sid Berlin | Oliver Muth, Michael Bluhm 1:36:13 Std. MH
Holger Cremet, Ernst Richter, 9. Platz
Joel Desrosirs

LG Sid Berlin 11t Ralf Schulz, Rainhard Stiiber, 1:42:47 Std. M AK 1
Erwin Schwarz, Jirgen Fehler, 2. Platz
Michael Hahnel

LG Sud Berlin (I Achim Hoffmann, Harald Voss, 2:05:57 Std. M AK 2
Gunter Diels, Georg Bozdech, 2. Platz
Silvester Gdbel

LG Sid Berlin (Frauen)  Brigitte Dau, Gisela Herich, 2:17:51 Std. WH
Petra Stuber, Helga Hoffken- 17. Platz

Zimmermann, Birgit Stark

Auf den Spuren von Erik Stahl:
Maria Rook

Innerhalb eines Monats lief unsere Maria drei
Marathons und wird immer schneller dabei.
Beim 6. Hellersdorfer Marathon siegte sie noch
dazu in ihrer Altersklasse am 4. Juni 2000 in
3:22:56  Min. Zum 10. Internationalen
Tollensesee-Lauf am 17. 6. wurde sie einge-
laden. Sie wurde auch ihrer Favoritenrollen
gerecht und trug sich auch dieses Mal in die
Siegerliste W50 (!) mit 3:24:26,89 Std. 9in. (Qer
Schreiber fragt sich nur: “Seit wann wird beim
Marathon in Hundertstel Sekunden
gemessen?”). Die “LAUFZEIT” schreibt dazu:
Der Marathon selbst war fest in Brandenburger
Hand, und Ute Wollenberg gewann im Hauptlauf
in neuer Streckenrekordzeit von 3.08:29 Std. vor
M. Rook, die in den vergangenen drei Jahren
Gesamtsiegerin war.

Beim 3. Oderbruch-Marathon mit Start in Bad
Freienwalde (ber Altreetz, Neuriiditz, Republik
Polen zuriick iber Hohenwutzen, Schiffmiihle
lief sie Jahresbestzeit und siegte in ihrer Klasse
W 50 in 3:12:36 Min. Hoffen wir das Maria sich
nicht (bernommen hat und beim Berlin-
Marathon im September auch wieder Berliner
Meisterin wird. Das “Schwarze L drickt die
Daumen.
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Werfertag am 24. Juni im Stadion
Lichterfeide
Kugel: 4. T. Jahn 13,70 m, W. Baak (M55) 1. mit

12,65 m, M 60: 1. Platz B. Gromadecki 10,26 m.
Diskus: 3. Jessen Boyke 31,61 m

LG Siid holt einen Titel und stelit

drei Vizemeister
Bei den Berliner Leichtathletik-Meisterschaften am
1./2. Juli im Berliner Mommsenstadion schlugen

sich die LG Sud-Athleten recht gut. Beim 3.000 m-

Lauf fiel der Titel an Nils Grote in 9:19,79 Min.
Nicht ganz so gut, aber als Vizemeister im
Hammerwerfen konnte sich Thomas Kiebitz mit
einer Weite von 54,64 m behaupten. Mirco
Liidemann wurde Vizemeister im 110 m Hirden-
Lauf in 14,74 sec, hinter Bickel (SCC) 14,27 sec.,
obwohl er im Vorlauf bei 0,1 sec. Gegenwind bere-
its 14,68 sec. lief. Sein Trainer Axel Dumke wurde
mit Gberquerten 4,40 m im Stabhochsprung Flinfter.
Gregor Weidner wurde Sechster mit 3,80 m.
Martin Zersau konnte sich am Samstag mit
11,16 sec. Uber 100 m nicht fur das Finale qual-
ifizieren, gewann aber daflir am Sonntag den B-
Endauf Giber 200 m in 22,41 sec. (Vorlauf: 22,58
sec.) und hatte sich im A-Endlauf mit dieser Zeit
auf Platz 2 platziert.

Davor Novak erreichte Platz 8 im Weitsprung mit
6,59 m.

Im 1.500 m-Lauf der Méanner wurde Jens
Bodemer Flnfter in 4:01:48 Min., und Roland
Weber kam auf Platz 7 mit 4:06:56 Min.
Dagegen konnte Nils Grote im 1.500m-Lauf der
mannl. Jug. B mit 4:11,34 Min den Bronze-Platz
behaupten.

Bei der weiblichen Jugend B kamen unsere
Athletinnen bei den 100 m leider nicht Uber die
Vorldufe hinaus: Bettina Litge 13,55 sec.,
Franziska Grittner 13,41 sec., Nina Doeblin
13,33 sec.

800 m: Finfte Sandra Schuldz 2:25,44 Min.,
“Meitsprung: 3. Nina Doeblin mit 5,47 m, 4.
oettina Litge 5,39 m

Eine anschliessende Meisterschaftsfete mit
small tatk und ein Wiedersehen mit ehemaligen
Leichtathleten rundeten das Programm ab.

6. Jedermann-Mehrkampf wurde
international

Am ersten Tag war es im Stadion Lichterfelde
zwar kihl und trocken, und am 2. Tag kam auch
die Sonne raus. Bei 18 bis 20 Grad waren die
auBeren Bedingungen fur Hoéchstleistungen
nicht gerade einladend. Dennoch gingen Uber
60 Teilnehmerinnen - in diesem Jahr sogar aus
Osterreich, Holland und der Schweiz - in den
verschiedenen Alters- und Wertungsklassen an
den Start. Ein Vorbild lieferten zehn
Jugendliche von der Basketball Gemeinschaft
Zehlendorf, die mit ihrem Trainer G. Stein an den
Start gegangen sind und feststellten, daf3 ein
Mehrkampf eine gute sportliche Betétigung
wéahrend der spielarmen Zeit in Berlin ist. Den
-ledermann-10-Kampf der Manner gewann

aphael von Vivis (Schweiz). Bei den Frauen

‘gewann D. Wiesner (Hochschulsport). Bester

“Master” (Uber 40 Jahre) wurde Lienhard
Backhaus mit 3.254 Punkten. In der offenen
Klasse stellte Gerard Faij (Niederlande) einen
neuen holldndischen Seniorenrekord (M30 auf).
Erfreulich zu verzeichnen war die Teilnahme
unserer B-Jugendlichen Anna Steffens (2.
Platz/2.656 Pkte.), Nora Moltenthin (3.
Platz/2.581 Pkte.) und Sandra Gern (4.
Platz/2.419 Pkte.) im 7-Kampf.

Andrea Emele-Geier, Norbert Herich, Wolfgang
Zitzlaff und am Computer Andreas Schaible hat-
ten den Wettkampfablauf voll im Giriff. Ein her-
ausragendes Event war in diesem Jahr nach
Ende des ersten Wettkampftages eine kleine
Grillfete flr Wettkampfer und Aktive, was ins-
besondere bei den Wettkdmpfern gut ankam.
Zum AbschluB des 2. Tages gab es traditions-
geman eine Tombola fir alle Aktiven, die durch
Kalli Fiucke, assistiert von H. Jirsak, organisert
war und bei der wertvolle Sportpreise die
Besitzer wechselten.

1. Sommersportfest

Helfer erstarrten, Teilnehmer kamen nur spér-
lich, so war das Abendsportfest der LG Sud am
18. Juli von Kalte gepragt. Obwohl einige
Wettbewerbe den widrigen Temperaturen (14 -
16 Grad und leicht windig, teilweise sogar
Nieselregen) zum Opfer fielen, erzielten die an
den Start gegangen Athleten recht beachtliche
Ergebnisse. Dieses Sportfest war eigentlich als
letzte Qualifikationsmdglichkeit des Berliner
Leichtathletikverbandes fir die Deutschen
Leichtathletik Meisterschaften am 29./30. Juli in
Braunschweig geplant, aber leider fehlten auch
die Landestrainer mit ihren Schitzlingen.

Fir die besten Leistungen wurden Pokale
vergeben: G. Schwamberger 49,29 sec. Uber
400 m, S. Wilhelm (SCC) 12,43 sec. iiber 100 m
sowie bei den Seniorinnen Erika Kothe (OSC)
100 m in 15,72 sec. (W60) und Oliver Muth
1.500 m in 9:54,33 Min (M30).

Weitere Ergebnisse: 100 m M. Zerzau 11,44
sec., M. Lidemann 11,52 sec., 200 m M. Zerzau
22,64 sec, 400 m A. Hoffmann 69,19 sec.
(M55), 800 m R. Stiber 2:22,56 Min.,
Weisprung D. Novak 6,77 m.
Kugel/Diskus/Hammer T. Kiebitz 11,27 m/35,47
m/55,88 m

800 m (W12} J. Schilesinger 2:52,38, K. Karohs
3:15,66 Min. weibl. Jug. A M. Herleke 2:51,42, E.
Siozos 3:14,33 Min., (W11) J. Eising 3:03,54
Min.

Weitsprung: A. Steffens 4,65 m, N. Molkenthin
4,35 m C. Hilmann 3,45 m, Hochsprung A.
Steffens 1,36 m, N. Molkethin 1,20 m.

Fiir alle Volksléufer:
Das sicherste Zeichen dafiir, daB man sich auf dem falschen Weg befindet,
ist der Beifall der Gegner.

15



Berlin-Brandenburger Senioren-
Leichtathletik-Meisterschaften

Auf  “Anordnung” des  Berliner und
Brandenburger Leichtathletik-Verbandes wurde
diese Veranstaltung ohne Préasidiums- und
VerbandsbeschluB am 22.7.2000 in Potsdam-
Luftschiffhafen durchgefihrt. Dementsprechend
waren auch die Pannen vorprogammiert. Mit
Beginn der Veranstaliung setzte zudem prompt
der Regen ein, und so lieB man dann die 100-
m-Lauferinnen fast 45 Minuten ohne Hinweise
auf den Start warten. Uber fiinf Stunden
warteten  einige  Athletinnen auf die
Siegerehrung, wobei drei Stunden der normale
Durchschnitt waren. Ergebnisse wurden von

den Wettkdmpfer korrigiert, ebenso wie
Urkunden. Insgesamt hatte der Betrachter und
auch die Athleten den Eindruck, daB3 jedes
Dorfsportfest besser organisiert ist als diese
Meisterschaften. Mit sehr gemischten Gefuihlen
im Hinblick auf die Deutschen-Senioren-
Meisterschaften 1l am 17. - 19. August 2001 ver-
lieBen unsere Athleten dann die
Wettkampfstatten.

Um so erfreulicher die Ausbeute unserer kleinen
LG Sud-Athletinnen und -Athleten, die mit vier
Meistertiteln nach Steglitz/Lichterfelde zuriiclk
kehrten.

Unsere Berlin-Brandenburgischen Leichtathletik-Meister 2000

AK Name Wetthewerb Leistung

W35 Anke Bansbach Diskuswerfen 35.50m

W65 Brigitte Dau 5.000 m 27:20,28 Min.

M55 Achim Hoffmann 800 m 2:39,28 Min.
5.000 m 19:27,02 Min.

Unsere Platzierten warteten mit folgenden beachtenswerten Ergebnissen auf:

100-m-Lauf M 35 A. Holtz 2. In 12,18 sec., KugelstoBen M55 2. W. Baack 12,34 m, 3. W. Schier 11,39
m, M60 3. B. Gromadecki 10,61 m, Diskuswerfen M55 3. W. Baack 38,00 m., M60 7. E. Stanienda
30,47 m, 5000 m Lauf M30 4. Oliver Muth 17:17:00 Min., 800 m W60 2. B. Dau 3:46,08 Min.

100. Deutsche Leichtathletik-
Meisterschaften

Temperaturen um 23 Grad, Samstag fast
ausverkauft und am Sonntag ganz ausverkauft -
das waren die &uBeren Bedingungen in
Braunschweig am 29./30. 7. Dazu ein
Fachpublikum und eine Superstimmung im
Stadion!

Mirco Lidemann als einziger Vertreter der LG
Sid trat im 3. Vorlauf Uber 110-m-Hirden an.
Riesenpech hatte er beim Start, als eine
Schraube seines Startklotzes nicht mehr hielt.
Mit diesem Handicap kam er leider nur als
Funfter mit 14,77 sec. (Sieger des Laufes F.
Balzer 13,48 sec.) ins Ziel.

Reiselust

Neue Information filir alle reiselustigen
Leichtathleten ab 6 Jahren:

Wir verreisen vom 29. September (Freitag) bis
1. Oktober 2000 (Sonntag) in die JH Liepnitzsee
in 16359 Lanke/Utzdorf. Die JH ist ein guterhal-
tener Fachwerkbau mit 2- bis 4-Bett-Zimmern,
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einem Spiel- und Bolzplatz und Platz fir max.
40 Personen.

Wir bieten Spiele, Disko, Ausfliige (Geplant ist
u.a. das Schiffshebewerk in Niederfinow) und
nattrlich viel Bewegung und Gymnastik.
Anmeldung durch Uberweisung der
Reisekosten in Héhe von DM 100,- auf das
Konto 09 139 321 03 (Karin Paape) bei der

Dresdener Bank AG in Berlin (BLZ 100 800 O¢""

bis spétestens 10.09.2000. Den Namen dec
Kindes bitte nicht vergessen anzugeben!!!

Im Reisepreis enthalten sind Vollpension fir
zwei Tage, Bettwasche, Busfahrt vom S-
Bahnhof Bernau bis zur JH und zurilick sowie
Ausflige. Wir fahren gemeinsam mit der S-Bahn
vom Bahnhof Lichterfelde-Ost bis Bernau, fur
diese Fahrten (hin und zurtick) bendtigen die
Mitfahrer jeweils einen Fahrschein bzw.
Monatskarte.

Néhere Info’s Uber Treffpunkt, Abfahrtzeit folgen
nach den Sommerferien.

Ubrigens, im Hinblick auf die geringe zur
Verfigung stehende Bettenzahl bitte ich um
baldige Anmeldung/Bezahlung.

Karin Paape, Tel. 711 08 94

Z

Lebt TuSLi-Handball noch?
Oder: Einladung zur
Abteilungsversammiung!

Wéhrend der Sommerferien ist die vom TuSLi-
Vereinsrat beschlossene “Abwicklung” der SG
mit dem BFC Preussen sozusagen vollzogen
worden. Der TuSLi-Vorstand hatte den wechsel-
freudigen Abteilungsmitgliedern vorgeschlagen,
en von Preussen-Abteilungsleiter Manfred
Plotz eingeforderten “Solidaritatszuschlag” zu
Ubernehmen, und weitere Anspriche unter
Hinweis auf die TuSLi-Satzung abgelehnt.
Ein letzter Abgleich der TuSLi- und Preussen-
Zahlen muBte bei Redaktionsschiuf3 noch stat-
tfinden. Immerhin zeigte sich schon, dass in der
SG Leute Handball spielten, die kein

Lust auf Volleyball?

Die Damenmannschaft sucht neue
Spielerinnen mit Spielerfahrung fiir die neue
Saison in der Kreisliga im Alter von ca. 18 bis
25 Jahren.

Wir trainieren am Dienstag, 19.30 bis 22.00

O
,s‘\ HANDBALL

Vereinsmitglied waren - weder bei uns noch bei
Preussens...

Fir Dienstag, 19. September 2000, 18.30 Uhr,
hat der TuSLi-Vorstand zu einer aufBeror-
dentlichen Abteilungsversammlung in die
Geschaftsstelle eingeladen. Dabei muf3 die in
der Uberschrift gestellte Frage beantworten
werden. Wenn die Antwort “Aber ja doch!” lautet,
soll ein neuer Abteilungsvorstand gewahlt wer-
den.

Wir hoffen auf zahlreiches Erscheinen der
immer noch vorhandenen TuSLi-
Handballer/innen. Langer als eine Stunde kann
die Veranstaltung nicht dauern, denn um 19.30
Uhr beginnt eine Sitzung des Vereinsrates.

JK

VOLLEYBALL

Uhr, und am Donnerstag, 18.30 bis 20.15 Uhr,
in der Goethe-Oberschule, Weddingenweg.
Schaut einfach mal vorbei oder wendet Euch
bei Fragen an

Nina unter Tel. 0177/6148898 oder per

Email an Astrid: astridl @ otelo-online.de.

Wir trauern um

Kuno Fromming

Das langjihrige Mitglied der Turnabteilung des TuS Lichterfelde
starb am 12. Juli 2000 im Alter von 88 Jahren. Kuno Fromming
gehorte dem Verein fast 48 Jahre an.

Wir werden ihn in ehrenvoller Erinnerung behalten.
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Liebe Wanderfreunde!

Zur ersten Wanderung im September treffen
wir uns am 9.9. um 10.00 Uhr am S-Bahnhof
Oranienburg. Diese Wanderung wird von
Gerhard Goltz durchgefihrt.

Fahrverbindung: S2, S25 bis Nordbahnhof, dort
umsteigen zur S1 nach Oranienburg.

WANDERN

Die zweite Wanderung findet am 23.9. statt.
Treffpunkt ist um 9.15 Uhr der S-Bahnhof
Friedrichstr. auf dem Fernbahnsteig, Gleis 1.
Weiterfahrt um 9.21 Uhr mit RE 1 nach Erkner.
Da ich zu diesem Zeitpunkt verhindert bin, wird
diese Wanderung auch von Gerhard Goliz
durchgefihrt. Vielen Dank dafr.

Horst Baumgarter

Frische - Qualitiit - Vielseitigkeit
Mehl - Wasser - Sauerteig - Jodsalz - Hefe ...sonst nichts!

und unser handwerkliches Konnen.

Belegte Brotchen, Canapees, Prager Schinken! Aufldufe, Lasagne, + + +
und wir liefern! ...auch Hochzeitstorten.

Wir backen mit Jodsalz Vollwertwaren mit Meersalz.

Jeden Sonntag 8-11 Uhr

ofenfrische Brotchen und leckere
Kucken in den Filialen
Lichterfelde: Hindenburgdamm 93a
Moltkestralie 52

Wilmersdorf: Riidersheimer Str. 13
Tempelhof: Gersdorfstr. 39

e cker!
703 Bt

Filialen:
Moltkestr. 52
Klingsorstr. 64

Tel. 834 75 46
Tel. 771 96 29

Bruchwitzstr.32 Tel. 774 60 32
Riidesheimer Str. 13 Tel. 822 64 22
Rheinstr. 18 Tel. 851 28 61

Tel. 753 5523
Tel. 84 71 3 33

Gersdorferstr. 39
Bistro im OBI Goerzallee

In allen Geschiften Tschibo-Kaffeeausschank
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REISEN UND FAHRTEN

Mit Lilo auf Reisen: Basel -
Freiburg - Straburg

Die Stadtetour “Drei-Lander-Eck” findet vom
30.9. bis 5.10. statt. Sie fihrt quer durch
Deutschland bis zum Schwarzwald, in die
Nordwest-Schweiz und in den ElsaB. Uber-
nachtet wird mit HP in Weil am Rhein und in
Weismain.

Reisepreis: DM 850,-

EZ-Zuschlag: DM 85,-

Es sind noch einige Platze frei!
Info-Telefon: Lilo Patermann, 712 73 80.

Anzeige
Nachmieter/in fir 3-Zimmer-Wohnung (75 gm) in Lankwitz, N&dhe S-Bahnhof

Lichterfelde-Ost, zum 1.10.2000 gesucht. Ruhige Lage, ZH, abgezogener

DielenfuBboden, Kabelfernsehen, Parkplatz, nette Hausgemeinschait.

Warm-Miete bisher 950,00 DM. Tel.: 030/773 66 20, Fax: 030/773 91 778
Marina Wertheim

Redaktionsschluss fiir

Oktober-Heft:
18. September

Und bitte kurz und punktlich
und auf Diskette!

lereine

: Fiir alle ein Gewinn
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TREUE ZUM (D IM SEPTEMBER

35J.am: 21.9. Horst Jordan (Turnen)

15 J.am: 30.9. Robert Wagner (Leichtathletik)

10 J. am: 3.9. Silvia Kurz (Gymnastik) 5.9. Fabian Posselt
11.9. Rene Herlitz (Basketball) 20.9. Tarsis Eberle

Wir gratulieren zum Geburtstag im September

Badminton (12)

1. Bernhard Herrmann
11. Andreas Schwemin
12. Gabriele Marten
24. Manfred Grassner
29. Tim Raven

Basketball (10)
4. Bente Gamer
12. Juliane Groth
25. Oliver Sablic

Gymnastik (02)

. Gisela Legermann

. Leonore Menzel

. Angela Rosenkranz-Wuttig
. Annegret Wolff

. Petra Fich

. Ulrich Feese

. Johanna Kornprobst

. Karin Wollgast

. Heidi Lettau

. Katharina Tragler

10. Christine Alonso

11. Martina Molzahn-Bielicke
11. Dr. Helmut Landgraf
11. Erika Wittig

12. Annegret Beck

12. Barbara Maith

13. llse Eckart

OO WWWw—L =

14. Ingeborg Nega
14. Birgit Henschel
15. Ruth Plagens
16. Dr. Margit Blunk
17. Ruth Poetsch

18. Petra Hingst

18. Nina Seipel

19. Dorothea Hoppe
20. Thomas Schulte
20. Manuela Schmitz
21. Eva Goltz

21. Ursula Pawlik
21. Heidemarie Briickner
22. Gertraud Nilson
23. Luise Strunkeit
24. Melanie Grundei
25. Dr. Sigrun Seipel
25. Anneliese Berndt
27. Monika Jung

27. Petra Hauschulz
27. Heidrun Veit

28. Helga Lindau

30. Kirsten Ott

Handball (09)

4. Werner Bloch

5. Beate Braun

13. Ingo Wolff

20. Jens Brakhage

30. Charlotte Leuendorf

Hockey (13)

2. Christa Fahlbusch
3. Ingo Michaelis

6. Meike Wienhold
9. Jennifer Walter
13. Sonja Lehmann
18. Claus Jochimsen
18. Susanne Lange
19. Julia Dittbrenner
22. Karlheinz Barsch
24. Michaela Neuhold
26. David Fiebig

Leichtathletik (07)

1. Thomas Jahn

6. Karlheinz Buschendorf
10. Martin Zerzau
27. Andrea Emele-Geyer

Schwimmen (06)

2. Tanja Hering

8. Alfred Paul

11. Sylvia Landgraf

12. Andreas Bérfelde
20. Constanze Rohland-
Bulling

23. Helga Giinther

Turnen (01)
1. Sonja Gaugelhofer

Auch den Kindern und Jugendlichen herzlichen Gliickwunsch!

(Hockey)
(Basketball)

5. Christian Ottow

6. Hans-Erich Ziebell
7. Waltraut Friese

8. Rolf-Ulrich Patermann
12. Eberhard Thebis
14. Bodmar Ottow

14. Jenny Wolff

15. Kerstin Boenke
16. Martina Bucco

17. Hans-Jurgen
Stegmdller

18. Glinter Rademacher
19. Heike Wille

21. Antonie Mller
22. Janno Herold

23. Ingrid Witte

24. Werner Stodt

28. Elke Liick

29. Gisela Frémmig
30. Sebastian
Rumpelhardt

Volleyball (11)
1. Dr. Wolfgang Clemens
12. Elisabeth Pinnow
16. Hanns Peter Lupp
23. Doris Lange
29. Rainer Lehmann
30. Karin Marschner

(Ohne Gewaéhr)




